കക്ക 


നേത്രരോഗ 


ചികിത്സാരതം 


(കല്യണം? എന്ന ല്യാഖ്യനേസഹിതം) 


കി 


ണില്‍ 


കെ. വി. മുഷ്ണന്‍വൈദ്യന്‍ 
[ 


ന”. ഗോപാലപിള്ള 


നത്തെ 


നേത്രരോഗ 


ചികിത്സാരതം 


(്യണംഎന്ന വ്യഖ്യനേസിതം) 


ി 


പ്രസാധകന്മാര്‍ം 
അഭിനവ ലാശിഭടന്‍ അനനതപപരത്തു മൂത്തകോയിത്തവുരാന്‍ 
നി 
അരപേട്ടഴികന്തു കെ. ലി. കൃഷ്ണന്‍ പൈക, 
ആനേക്കളീലില്‍ എസ്‌. ഗേചാലപപിമ 
കൊല്ലം 


നി 


പ്രശകര്‍ 
6 പിദ്യാരംഭം പ്രസ്സ" & ബക്ക"ഡിപ്പേം 
പ്രവ. ലിമിരഡ 
രല്ലര്യല്‍ ആലപ്പുഴ 
ി 


രണ്ടാംപതിപ്പ്‌ 


കോപ്പി 1000 


കോപ്പി റൈറര്‌* 


പ്രകാശകരില്‍ 


ബി 1981 


വില കം 1 


അല്ലഭി; 


(ചിമ്യാരംഭം പ്രസ്‌, ആലപ്പുഴ. 


പ്രദ്മാവന 
ചി 


സദ്ദ്്രിയാണാം നയനം ്രധാനം"എന്നുംു 
ആകയാല്‍, 
പ്ഷക്ഷോംസവികാലമ്മശൈഷു 
തൂത്തികത്വ്യേജോപിതേയന്തഥി ഫാ 
്യത്തിമോലോകോയ്യനുലുരാത്രിയിലാനോം 
പരംസാമന്ധാനരം ലിദ്യമാനേപിലിത്തേ? 
എന്നും ള്ള, മഫടവിടകുങ്ങളില്‍ നിന്നും കണ്ണി 
(൯൪ വൈശിഷ്ഠ്യവും അതിനെ ക്ഷിക്കേണ്ട ക്രയ, 
(ഖം വ്യകതമകേന്ുണ്ടല്ലോ, ഇപ്രകാരം മഹനീയമായി 
രിക്കുന്ന നേതത്തിനുണ്ടാകുന്ന ദോഗങ്ങാക്ക്‌: അനേകം 
ചികിത്സകം ഭയയുര്‍വ്വേഗേന്ഥങ്ങളില്‍ പല തആയചചമ 
കന്തും വിധിച്ചിടണ്ടു്‌. 
എന്നാല്‍, പ്രസ്തുത ചികിത്സാവിധികഠം അഭി 
തും മലയാള ശൂട്രിവായിക്കാന്‍ അറിയാവുന്ന ആശം 
യിച്ചു തനിയേ ചികിത്സിക്കാന്‍ കഴിയത്മക്കവിധ 
്ഞിലുമുമള ഒരു ഗ്രന്ധം പ്രസിധീകരിക്കണമെന്നു്ള 
ക്ഞങ്ളു.ടെ ആധഹം ഇപ്പോ മാത്രമാണേ" സാധിച്ചി 
ഭൂമ. ജഗംമക്ഷുസ്സായ ഭാസ്തരഭഗവല്‍ പയാ 
അവിടുത്തെ തൃക്ഷപ്രാകാശമേലയംാനിയോയിട്ടുള്ക ഈ 
പ്രക ലേകേത്തിനു" മപകാരമാകമെമില്‍ ഞങ്ജാം 
കൃതകൃതുരണ്ട്‌ 


ഇ പുസ്തകത്തിന്‍െറ അവകാശം വാങ്ങി പ്രസി 
ഭീകരി്മന്നതിനു സന്നസ്സുണ്ടായം, ആലപ്പുഴ *വിദയം 
ഷം പ്രസ്സ്‌" ഉടമസ്ഥന്‍ കെ. ന രേയണടനേള്ട 
ഞങ്ജവംകഷമുള. ശൃതജഞ്ഞതയും ഇവിടെ ഖേഖപ്പെടത്തി 
കൊള്ളുന്നു 


കൊല്ലം പ്രസാധകര്‍, 
6-9-190 


നേത രോഗചാികിത്സാരതം 
റ കള്ഞചാ എന്മ ല്യാഖയാത്ധചിതം) 
ചി 


രോഗലക്ഷണം 


പതോഭിഷുന്ദം 
ലാതേനനേയ്ര്്‌ഭിഷ്യനേനസാനാഫോല്ലേശേഫേതാ 
ശംഖക്ഷിൂയലലാടാസുതേദസ്‌*ഫുരണമഭേടനം 
ൂഷ്ഠാല്ലാമൂഷികാശീതമമത്ചാശ്ു ലലരേജഃ 
തിമേഷോനേഷണഭക്മമ്‌ റജ്ജേന്ത്ുനാമിവത് വണം. 
പതോഭിഷുന്ത്തില്‍ കണ്ണില്‍ രണ്ടത്തു കുറഞ്ഞ 
൭ വെമ്മവേതമം. കണ്ണിനു ചെറിയൊരുയീക്കവും മുക്കട 
പ്പം ചം കണ്ണ്‌, രിക നെറി, മുഖം ഇവകാഠക്ക 
വേദനയും ചുളു.ുളെക്കത്തുകയും മെന്നേകഠം ലിറയ്കയും 
പ്രിളരുന്ന എന്നു തോന്നുകയും ലീങ്ജകയും അപ്പോഴ 
പ്പം ഓരോവിധം തോന്നുകയും ഉണങ്ങി കുറഞ്ഞോ 
ഒ പീളയും കണ്ണുതുറക്കുകയും അടയുകയും ലൊയ്ുന്ന 
[തിന വളരെ ഒണ്ണണുമായും കണ്ണില്‍ ചെറിയ ജന്തുക്മം 
നിറഞ്ഞോ തോന്നുകയും ചെയ്തും. 
പതോധിമന്ഥം 
അതുപേക്ഷിലുവജിച്ചാലധിമന്ഥമതായ്്ം 
അലപ്പോഴപിടെയുണ്ടകംജണ്ണുമീപണ്ണമാസ്്രം 
െറരിയുംകണ്ണൂപുരികംമയു,ചെവിമുമുക 
തലയുമതിരിയുംപഠരംപേരുലാതാധിമന്ഥമാം. 
പരതോഭിഷുന്മത്തില്‍ ചിികിത്സലെയ്യാതെയിര 
ണല്‍ നെറി, ക്സ്‌, പുരികം ഇവ കഴിയുകയും 
ചെവി മൂളുകയും അധികമായ തലതിരിച്ഛില്‍ ഉണ്ടാക 


ി നേത്രദേഗചികിത്സാരതനം 


രം ചെയ്യും. ഇതിനു വാതാധിമന്ഥമെന്നു പേരു പറ. 
യുന്നു 
ഹതാധിമന്ഥം 
അതുപിന്നെയുപപേക്ഷിച്രല്‍തദധിമന്ധമായിഴും 
അപ്പോ വേനേകഠംപി ന്നെ അന്ദേകവിധമായുടന്‍ 
ഭിക്കന്നതുകൊണ്ടിട്ടുബോധമെന്നിതുപിട്ടിഴം 
രമ്പോടുതുലയില്‍കത്തുവളയുംവീങകെന്നൊരോ 
ഭ്ണ്ളുണ്ടായ്‌വന്നീ$ം ദൂഷ്ണിയിമംല്‍പപ്ുപ്പതും 
ഷ്നിയേയുംകള്ഞിടുംഫതധിമന്ഥമെന്പേര്‍. 
പരരോധിമന്ഥം ചികിത്സചെയ്യാതെ ഉപ്പേക്ഷലി 
ചാരിച്ചാല്‍ അതു" ഫതാധിമന്ധാരായിത്തീരുന്നു. അ. 
്ലോഠം പല്പ്രകാരത്തിലുള്ള പേദനുകം ഉണ്ടോന്നു. 
തന്മൂലം ബോധക്ഷയമുണ്ടാകയും തല ചുളു ചുര കത്തു. 
കയും വളവും വീലും ഉണ്ടാകയും കണ്ണ പഴുക്കുകയും 
ദൂഷ്ടിയെ നശിപ്പിക്കയും ചെയ്യും. ഇതിനു" ഹതാധിമ. 
ബ്ഥമെന്നു പറയുന്നു. 
പ്വാതകോപം 
പായുചെന്നക്ഷിശംഖങ്ങളും്ലൂ്ലിപരീതമായ്‌ 
നഴന്നനോവുമുണ്ടാക്കിവീക്കുംപകംലുപപ്പുകം 
കണ്ണൂനീരൊഴ്‌കിക്കല്‍കോച്ഛേീ$കികചാതകോപേമാം.. 
ക്‌, ചര ഇഖിങ്ങെളില്‍ വായു പ്രവേശിച്ചു 
ക്ഷുഭിതനായി നന്നു വേനേയുണ്ടാക്കുന്നു, തന്മൂലം കളു. 
പീങജകയും ലുപ്പും കണ്ണൂനീര്‍ പാച്ചി, കണ്‍കോ: 
ചും ഉണ്ടാകുന്നു, ഇതിന്‌ ലതേകോപമെന്നു പറയുന്നു. 
പതുപര്യയം, 
അ്വന്സകേണ്‍വളഞ്ഞുനമായ"പരുംവാതപര്യയം. 
പിത്താഭിഷ്യന്ദം 
ചൂടംപുകല്ചിലുംവീക്ഴംേണ്ണിലരുമഞ്ജേസാ 
പോളതന്‍പുറമേപിരന്നക്ഷവത്തിട്ടനിറാവയും 


നേത്രരോഗചികിത്സാരത്നം 


അകുന്നല്ഞയുനീര്‍ചാടംമഞ്ഞിളച്ിടടുലുഴമായ 
ചുപന്നനിറമായീടുംവന്നീഴും വിഷയങ്ങളെ 
മഞ്ഞളിച്ചിടുമായ്‌ക്കാണാമെരിയുംകണ്‍പപഴുത്തിടും 
ഇരലണ്ണമെല്ലാമുണ്ടാകംപിത്താഭിഷയന്ലക്ഷണം, 

കണ്ണില്‍ ചൂഴും പുല്ലിലും വീക്കവുമുണ്ടകയും ൭. 
മന തന്നെ കണ്‍പേളമേല്‍ കുവത്ത നിറമുണ്ടകേയും 
ചെയ്യും. വരികഠം കോപിച്ചു: യന്നിരിക്കയും നീല്ലീം 
ഭൂവും മഞ്ഞും നിറത്തോടും മേടം ചുഖന്നനിറത്തേം 
കരടിയും ഇരിക്കും, നോക്കുന്ന പരാത്ഥങ്ങറം മഞ്ഞന്ി 
മായി തോന്നും. കണ്ണിനു" എരിലുണ്ടാകയും (നീററല്‍), 
കണ പഴുക്കുകയും ലെയും. ഇപ്പകാമമുമേ ലക്ഷണങ്ങ 
ഭൂളതിനു പരിത്താഭിഷുന്മമെന്നു പറയുന്നു. 

്രിത്താധിമന്മം, 
ആടിയിലെരിതതിര1ക്കംതീക്കട്ടയെട്ടേതുല്യമായ* 
കരാലംചെന്നാല്‍ുളന്നെന്നുചപന്നിടടപരുന്നതു 
യകൂതപിണ്ഡത്തിനെപ്പോലെവന്നാല്‍പിക്ാി 
മന്മമമാം. 

പിത്താധിമന്ഥത്തിറെറ പ്രാരംഭത്തില്‍ കളം 
ക്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന തീക്ട്ടപോലെയിരിക്ം, കാല 
ക്രമേണ കണ്ണ വിങ്ങി നല്ല ലുവപ്പുനിറത്തില്‍ മാംസ 
പ്രിണ്ഡം പോലെ ആയാല്‍ അതിനു" പിത്താധിമന്ഥ 
മെന്നു പറയുന്നു, 

ശ്ശേഷ്ടാരിഷയന്ദം 

ചെറിഞ്ഞുവിങ്ങിച്ചെറകിപെമ.തിട്ുവദുന്നനെ 
പരീളയുണ്ടായയണറക്കുംവേണ്ടാതേയായ വരുന്നതു 
്രേ്ണുകോപത്തിലുണ്ടാകദ്േഷ്ഠാഭിഷുനലക്ഷണം, 

കണ്ണ" കഫകോപ്പം ഹേതുവായി ചൊറിഞ്ഞു വീ 
അ ചെരുതായും ഖെ്ത്ത ബിവ പ്പോടക്ൂടിയ പപ്പ. 
ണ്ടായും ഉരണ്ടറക്ഷമില്ലാതെയും ഉണ്ടാകുന്നതിനു! ഒ, 
ഷ്ലാഭിഷയന്മെന്നു പറയുന്നു, 


[ നേത്രരോഗചികിത്സാരതനം 


ശ്ലേഷ്ാദിമന്ഥം. 
ക്പയുമൊട്ടപൊങ്ങിവെളുപ്പുമതില്‍പട്ടമായ്‌ 
ണ്ടായോല്‍ുക്കവിങങ പ്പാവായില്‍ വെമ്ളംവരും 
ലം 
കണ്ണില്‍ പൊടികഠംവീണെന്നലണ്ണംഗ്േഷണാധിമന്ഥമരം 
കൃഷ്ണമണി കുറല്ലൂയന ശഗ്രഭൂമണി വൃത്തമായും ൫ 
ലിക്കും തന്മുഖം മൂക്ക്‌ മുഴത്തുവീഅകയും വയില്‍ അ 
ലിക വെള ഉയവകയും ചെയ്തു കണ്ണില്‍ പൊടി വീ 
അതു ചേലൈ തോന്നുക, ഈ ലക്ഷണങ്ങം ഉമ തിനു 
്ൂ്യാധിമന്ഥമെന്നു പറയുന്ന 
രക്താഭിഷ്ുനദും. 
ക്്നന്നായ്‌ചുപന്നിടടമേ കഴ്്റനീര്‍. 
പിളയുടിയ്ടാകംതൊടടന്ോോംണ്ണ്േറിയും 
താടിഷുന്യകത്തിനപിത്താദിഷ്യയലക്ഷണം. 
കണ ല്ലതുപേലെ ചഖന്നിരികകകയും ഭക്ത 
ത്തോടേ കൂടിയ കണ്ണൂനീര്‍ ഉണ്ടാകയും കണ്ണില്‍ അധികം 
പീമയണ്ടാകയം ഏണ്ണില്‍ തൊട്ടാല്‍ വമ പേദനയു 
ജായിരിക്കയും ചെയ്യം, ശരാതെ പിത്താഭിഷുനത്തി 
.ല്‍ പറഞ്ഞ എല്ലം ലക്ഷണങ്ങളം കാണ്ടകയും ലെയ്തും. 
രക്താധിമന്ഥം. 
കന്‍താമുംപോല്‍ുഴ്ലറുപിക്ം പോലൈനോവുമാം 
ചുവന്നുചെമ്പരുത്തീടെപൂപോെനിറമായ്‌വരും 
തോടവാന്‍വശമല്ലാതെവയും കരുകരുക്യം 
പോരത്തുഭമ ചൊരിഞ്ഞും കുവത്തുംതീക്കണമക്കെയും 
ഇയ്ണമെല്ലാമുണ്ടാകംക്തധിമന്ഥസുലക്ഷണം, 
കണ്‌ ചെ്പില്‍പുറംപോലെ ഇരിക്കുകയും, കണ്ണി 
ര ലുറരം പിളന്റപേകേന്നതുപോചെ തോന്നേകയും 
ളരെ പേനേയോടടം, ചെത്തിപ്പൂ ചുവ 
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ണനിറത്തോടക്രടിയം, തൊടാന്‍ നിവ്ൃത്തിയില്ല്ത 
ലേദനയോടേം, കരുകരുര്‍പ്പാഴും കത്തും വളരെ മൂട 
തുമായ ചോ്്തുഭ്ള കഥം വാന്കൊണ്ടമിരിക്കുന്ന ലക്ഷ 
ണമ്ജളോ്രടിയതിനു" ഭക്താധിമന്ഥമെന്നു പറയുന്നു 
ഖികൂണകം. 

(പാതപ്പിത്താതുഭേകണ്ണില്‍നോവുംകരുകരുകകയും 
ചൂടടംപിമക്കയുംപിന്നെ അക്ഷി ദോമമുലന്വിടം 
കണ്ണുംരയമമായിച്ചുലന്നിട്ട ചമ തിടം 
അടപ്പാനുംതുറപ്പാനുംപണിപ്പേട്ടവരുംപേനഃ 
ഉഇരണ്ണലക്ഷണംകാങ്ില്‍ വിക്രണകമതിന്നുപേര്‍ 

പാതപിത്ത്ജമെകക്കാണ്ടു" പീഡിരമായിരിക്ക 
(സ കണ്ണില്‍ വേദനയും കരകരുപ്പും വലിയ ചൂടും പിള 
ചലം മ്ടാകയും കണ്‍ രോമങ്മാക്ക്‌ നൂ കമുണ്ടാകയും 
ലെയ്യും. കണ്ണ്‌ ഭയാരമായ ചുലപ്പേടേകരടിയതായി 
ഞീയം. കണ്ണ" അടന്നതിനം തുറക്കുന്നതിനും വള 
൭൭ പ്രയസേപ്പെടേണ്ടതായിലയം, ഇവ്പകാരമുകമ ലക്ഷ 
ണങ്ജളോടകരടിയതിനു വിക്രണകമെന്നു പറയുന്നു. 

ശരഷ്യാക്ഷിപാകം. 

കണ്ണണംവിശേഷാല്‍ശ്ഷ്മലയൂശീരുത്തിന്നി പന്നി 
നോവുപ്പ്പമണ്ടാകമതുശ്രഷ്ാക്ഷിപാകമാം 

പിശേഷിച്ു്‌ കണ്ണ വളെ ചെറകകയും തണുത്ത 
പരാത്ഥങ്ങളില്‍ ആഗ്രഫവുമുണ്ടകേം. കണ്ണില്‍ പളരെ 
വേയും പീളയും ഉണ്ടാകുന്നു, ഇങ്ങിനെയുളള, ലക്ഷ 
ണമളോഴക്രഭിയതിനു ശുുഷ്യക്ഷിപകമെന്നു പേര്‍ 
രറയുന്ന, 


അല്ലശോഫലക്ഷണം. 
.അതുവീക്കത്തോടക്രടിവരുയ്വേഴ്യക് ലക്ഷണം 
(൭ മോഷംഭക്തവുമ്രേടിവീങിലലിട്ടുവരന്നതു 
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അതിവേനേയായീഴുംമേര്‍്ിയുകരന്നിടും 
അത്തിതമന്‍െറപഴംപോലെവെള്ളയിംല്‍ിനിറംവരും 
കൃഷ്ണമായുംശീതമായും തെമ ഞ്ഞിട്ടുമതങ്ങിനെ 
പ്ിന്നനെയുമായിട്ടുനേല്ുപെമ്മകേണക്ഷെയും 
കൊഴുത്തിട്ടമതീലണ്ണുംവെമ്ള ലാഴംമുഹുര്‍മഹു! 
ഇപ്ണ്ംലക്ഷണംകാഞ്ചില്‍ അല്ാശാഫമതിന്നപേര്‍ 
അല്ലശോഫമതിന്നു ്മല്ശോഫഥമതെന്നതും. 

അതു വീക്കത്തോഴടി പരുന്നു, അതില്‍ പാരപി 
ആത കഫവും ഭക്തവുംകൂട കോപിച്ചുവദമിക്കുന്നു. വള 
രെ വേദനയോട്ക്രടിയിരിക്കും. കമര്‍ദ്ിയുമണ്ടാകും, വെ. 
കളമണിയില്‍ അത്തിപ്പഴത്തിനറെറ നിറമണ്ടാകം. ലൂ 
ടോടുക്ൂടിയും ശീതമായും ഒരുമിഞ്ഞും ഇരിക്ക. കണ്ണില്‍ 
നിന്നും മാംസം കഴുകിയര്‍്പോല് തും ശുദാമായതും. 
കൊഴുച്പോടകൂടിയതുമായ വെമ്മം അടിക ഉണ്ടായി 
കൊണ്ടിരിക്കും. കുറച്ചു" നീര്‍കമായയ്യമുണ്ടായിരിക്കും. 
ഇരവിധത്തിലുള്മ ലക്ഷണങ്ങറം ഉണ്ടായാല്‍ അതിന്നു 
അല്ലശോഫ്മമെന്നു പേര്‍ പരയുന്നു. 

അക്ഷിപാകം, 

അന്ുങ്ങളാംലക്ഷണങ്ങാംകൊണ്ടക്ഷിപഠകവുംതഥാ 
അക്ഷിപാകാത്യയത്തിഷല്‍കണ്ണില്‍വീക്ഷമരേററയും 
ഫെംപോലെകൊഴുതതിടടുകുത്തിടടംവെളുത്തുമായ്‌ 
കലി വെമ്മം ചാടീടുംുദപ്പോലെച്വപ്പുതും 
ചൂടംവേനേകഠംപിന്നെനില്‍ക്കാതേയുളവാട്്രരം 
കണ്ണുക ണാതെയുംതീരമിങനേയെന്നറിഞ്ഞിും 

മറരക്മ. ലക്ഷ ണങ്ങളെക്കൊണ്ടു"അക്ഷിപാകലക്ഷ 
(ണം അറിയേണ്ടതാണ്‌, അക്ഷിപരകാതയയത്തില്‍ ക 
ത്രില്‍ പലിയ വീക്കമുണ്ടാകാ, കപാപോലെ കൊഴുത്ത 
തും കവത്തതും പെടുത്തും കലങ്ജിയയ്ുമായവെള്ളം വള 
രെ ചുടോടടക്ൂടിപുറപ്പെടടകൊണ്ടിഭിക്കംകണ്ണിനു"പളരെ 
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ചുവപ്പും ലൂം മണ്ടായിരിക്കും, നില്‍ക്കാത്തവിലത്തിലു 
കേന ഉണ്ടാകുകയും കാഴ്ലയില്ലാതായിത്തീയകയും 
ചെയ്യും. ഈവിധത്തിലുക്മം ലക്ഷണങ്ങഥം മണ്ടാ മന്‍ 
അതിനു അക്ഷിപദകം എന്നു പേരുപറയുന്നു 
ചെങ്കണ്ണി ലക്ഷണം 
പ്രിത്തമേരറമതായിട്ടുകതുംകൂടീറമു്ഷെ ദയ 
ഭദോഷങ്ങളന്നസാത്തെപപളിപ്പി ലിട്ുനേതരയ 
കൊണ്ടുപെന്നുപപുപ്പോടേവീക്കകരുകര യും 
ചുഖപ്പുംമുടമണ്ടാകം വം പാടടംതെരു നനെ 
കലക്കുമായിക്കണ്ടീടുമ!കജനേയുളവദകിനാല്‍ 
അക്ശോഷിതമരതെന്നുംപേര്‍കചങ്കടണ്ണന്നുമതിങ്ങന്െ 
്വരിരക്ഷിരോഗങ്ങളുക്യധികളം തിനാറില 
ഇവററില്‍ച്ചിടടപിന്നെ സാര പ്പറഞ്ഞിടാം 
ഛതാധിമന്ഥവുപിന്നെ അക്ഷിപാകാത്യയംത്യജേല്‍. 
പരിത്തര്‍കോപം ലദ്ിച്ചും രാത്കോപംകൊണ്ടും 
മോഷം അന്നസമമത്തെ പുളിപ്പിച്ച" നേത 
ഒആഞില്‍ പ്രപേശിപ്പിക്കുന്നു. തദ്യലം പപ്പും വീക്കവും 
ചുബലപ്പും മൂഴം നീര്‍ചാട്ടവും കണ്‍കഷലക്കവു ഉണ്ടകേന്നും 
ഇങ്ങനെ ഉണ്ടാകുന്നത 9" അഴ്ലോഷിതമെന്നും ചതു 
ണെന്നും പേരകം പറയുന്നു, ഇങിനെ നേേമോഗ 
അം പതിനുറാകുന്നു, ഇദ്ധ പതിനാറില്‍ ഫതാധക 
ബഥവും അക്ഷിപാകാതുയവും അസാദ്യേ്കാകയാല്‍ 
ഇവ രണ്ടം മപപക്ഷിക്കേണ്ടതകേന്നു 
ലതോധിമന്പത്തി പഞ്ചം 
പ്രിത്താധിമന്ഥഥത്തിനുനാളതൊന്നാം 
ക്തോധിമന്ഥംഇ1ിനംകഴിഞ്ഞാം 
്േ്ണൂാധിമന്ഥത്തിനുസല്ലര്രം* 
ഇവവറിനിച്ഛെന്നേടിനംകഴിഞ്ഞാല്‍ 
ചികിത്സചെയ്താല്‍ ഫലമില്ലന്യനം 
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രതാധിമന്ത്തിനു' അഞ്ചുഭിപസവും, പിത്ത 
ധിമന്ധഥത്തിന൯ു" ഒരുദിവസവും, രകതാധിമന്ഥത്തിനു* 
കൂ്ജിവസവും, ഗ്േഷ്ഠാധിമന്ഥത്തിനു" ഏഴുദിവസവും 
കഴിഞ്ഞാല്‍ ചികിത്സ ലയ്കതുകൊണ്ടു" നിശ്ചയമായും 
ജഓതൊയ പ്രയോജനവ്വം മണ്ടാകുന്നതല്ല, തന്മൂലം പ്രാ 
ഭംഭത്തില്‍ തന്നെ ചികിത്സ ചെയ്തുകൊക്ണം 
സദ്ദഭാഗനിദനോകൈരഫോിത്ൈകപിതാമല॥ 
അചമ്മുരഷ്യവിശേഷേണപ്രായപിത്തനേസാടിണഃ 
സിരോദിതരമ്വംപ്രസ്തതാനേത്രാപയവമാഴ്രിതല 
രര്‍ത്മസന്ധിംസിതംഉൃഷ്ണദ്ഷ്ിംവസേവിമക്ഷിപാ 
ഭോഗാല്‍കരു.... റം 

മുന്പേ സദിരോഗനിനേത്തില്‍ ചൊല്ലിയിരിക്കുന്ന 
വെക്കണം അവിര ങ്ങളായവരയെക്കൊണ്ടും വിശി 
കയ കണ്ണിയ കൊ്ളയതാത്തവയെക്കൊണ്ടും പിത്ത 
കോപാ ഫോതുവായിട്ടും മോഷഞ്ജാം ആേരന്പുകളില്‍ 
പ്രവേശിച്ചു ആരന്പുകളില്‍കരടെ മേലോട്ട്‌" കരേറി 
(കണ്‍പോളയില്‍ നേതൂസന്ധിയില്‍ ശ്ുകൂമണിയില്‍, 
കൂഷ്ണുമണിയില്‍ സൂക്ഷയമണിയില്‍ എന്നുവേണ്ട കണ്ണി 
(ന്‍െറ എല്ലാ ഭാഗങ്ങളിലും വൃപപിച്ചുരോഗങ്ങളെ ഉണ്ടാ 
ക്കുന്ന 

കൃഷ ്‌രോന്മീലനം, 
(..ശ്വലസ്ത്രപ്രാപുവര്‍ത്മാക്രിതുസ്്ിര॥ഃ 

സുഫ്ലോത്ഥിതസുകരതേവര്‍തമസ്ത്ംഭസവേദനം 

പരാംസുപൂണ്ണാഭനേത്ത്വം ൃദമ്‌റോ്ീലനമശ്രുല 

്വിമര്‍ദ്ൂനാത്സ്യാച്ഛമധശകമറോന്മീലംവര്‍ന്തിതം, 

പായു പോളമേല്‍ പ്രവേശിച്ചു" മറങ്ജിയുണന്നിരി 
ക്കന്നലനു പോളയിളക്കാ൯ വഫിയാതെ നോവുകയും 
ക്ണിയഭപാടി നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന എന്നുതോന്നുകയും ഖല 
കൂടെ പ്രയാസപ്പെട്ട തുറക്കുകയും ഉടനെവെള്ള വരികയും 
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കണ്ണു തിരുമ്മിയാല്‍ ശമിച്ചു എന്നു തോന്നുകയും അ 
പ്പം തുറക്കാന്‍ സാധിക്ഷയും ചെയ്യുന്നു, ഇതി" കൂ 
കമ്‌ റോന്മീഖനുമെന്നു പറയുന്നു ലം 
പേളമേലണ്ടാകുന്ന വ്യാധിലക്ഷണം. 
അതണനിമേഷം. 
്രായുപോള കുളളേപ്പാരമിളക്കീടടതെരുന്നനെ 
അടപ്പികകതുറപ്പിംനോുക്രഭാതെയുംവരും 
അതു"നിമേഷമെന്നുമ്മ പേരതിന്നുളനാസ്്രം. 
പരതേഹതം. 
പരായുയ്രഭാതെയായിട്ടുകണ്ണുനന്നായ"മിഴിച്ചുപോരം 
കടക്കണ്ണൂനലഞ്ഞിട്ടുചൈതന്യംകെട്ടശുന്യമായ" 
അടപ്പൂനെമു.തല്ലുതെവരുംലതേതത്തിനു'. 
കംഭികാ. 
പ്രിക്തംകൊണ്ടുകരത്തുണ്ടാംപോള[മേല്‍പലതായുച്രു 
അതുമെല്ലേപ്പുഴ്തിട്ടുപൊളിയുന്നതുകംഭികാ. 
പരിത്തോല്‍ക്സിഷ്ടം. 
പേളേമേല്‍നുലവും മൂഭംമുകറ്പേത്തുമേററമായ* 
തൊട്ടാല്‍ വേദനയണ്ടാകംപിത്തോല്‍ ിഷ്സുലക്ഷണം 
പക്ഷയശാത 
ഇമക്കരുവിലുഘ്റക്കപിത്തംഭോമംപൊഴിച്ചതു 
ചെറിയുംമുൂടമുണ്ടാകപകഷ്യശാതസുലക്ഷണം, 
പേത്മോകി. 
(കഫം മകാണ്ടുവെളത്തിടടുകാടുപോലെമു്പ്പുമായ" 
റമൂകരുവുണ്ടാകുമെന്നാന്‍ പോത്ഥകിധെന്നുപേര്‍. 
കരഫോല്‍ക്ലിഷ്മം. 
പീ്ജിക്കരുകയത്തിട്ടനോവുംചെറിയുമേററവും 
(ജലതഞ്ഞലത്തുനീര്‍ചാടുംകഫോലളിഷ്സ്യലക്ഷണം. 
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ഗ്രന്ധിക. 
വെള്ലന്നനെമഴ്‌ പിട ചോറിയുംമുടെയുമ്ള തു" 
കൂടുത്തിരിക്കയുംലയ്ക്രില്‍ഗ്രന്ഥിഘ്യാധിയതാജ്ണ്രും, 
ഗണം. 
ലന്തക്കരുപോ ലായ്‌ വന്നാല്‍ലഗ മെന്പർ 
ഭകേതമകൊണ്ടുലുകന്നിട്ടമുണ്ടാകംവളരെക്കുു. 
ഉത്സംഗം 
തിരച്ഛ്ങിനെയുണ്ടാലതിന്നു സംഗമെന്നുപേര്‍., 
നേത്രാര്‍ശ്ശൂസ്സ”. 
കരല്‍ക്ിഷ്ണവ്യാധിമേല്ളവരയൊന്നായ്‌ ചമഞ്ഞതു 
താടുവാ൯വശമില്ലാരെവരുംനേത്രാരശസ്സിന, 
അധിമാംസം 
പോളയയചമില്‍മിനുതിട്ടലുട്ടനൊന്തുകടത്തൊരു 
ംസമുണ്ടായവരുന്നാകിലധിമാംസമതിന്നുപേര്‍, 
അഞ്ജനം. 
ഭക്തോകൊണ്ടുുകുന്നണ്ടാംഇമദമേല്‍വളകെക്കേരു 
ഉറമ്ലൂചെവതായു്ള പയര്‍പപോലെപ്പറപ്പെടം 
അതുപാരംചൊറിഞ്ഞഴമെരിഞ്ഞുംചോരചാടിയും 
മറില്ലാലേറെവഴിക്കുന്നതിന്നഞ്ജനമെന്നുപേര്‍, 
ഖവിസവര്‍ത്മകം, 
ഭോഷയ്യയ അാംൂിടതാമത്തേണടുസാമുമാ്‌ 
ഇമതന്‍പുറമേവീഒിനീര്‍ചടേംവിസലര്‍ മകം 
കൂല്‍ക്സിഷ്ം 
രിോഷ്രക്തദോഷംകൊണ്ടുണ്ടാമന്നന്നുപൊേിയും 
ണുമന്നന്നുവാടീടടംലന്നാലുല്‍ ക്ലി മെന്നുപപേര്‍, 
ശ്യമേവര്‍ത്മം. 
തരി ദോഷംരകതംകൊണ്ടുണ്ടാംശ്യമേമായിനുലഞ്ഞുടന്‍ 
നൊന്തുവീങ്ങിവരുന്നാകില്‍ശ്യമേര്‍ത്മമതാല്ലരും, 
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രരിഷ്ഠാഖ്യം. 
ഇമയുംപോളയുംനുന്നായ്‌ ചേന്വോീമലിച്ചുന്നുടന്‍ 
ചൊറിഞ്ഞതിരിക്കയുംചെയ്യം ിഷലാഖ്യത്തിന്നുലക്ഷണം. 
സികതാവര്‍ത്മം. 
ഇമപോളകളുയേകമേകരവഭെമണല്‍ പോലെ 
ഖളമരയുളലാകില്‍സ॥ികതാവര്‍ത്മമതിന്നുപേര്‍, 
കര്‍ദ്ൂമവര്‍ത്മക, 
(അതുതസെകവത്തിടിരിക്കില്‍കര്‍ദ്ദമവര്‍ത്മകം. 
ബഹളം. 
(മാംസംവളരെയുണ്ടായിവന്നീ ടം ബഹളത്തിന്‌. 
കകൂണം, 
(ബാലാനാംപല്ലളാംകഠലേംക്ുവീ്ങി പവനന്‍. 
കണ്ടുകൂടായ്ക്യുംപിന്നെപോളനൊന്തുപഴത്തിടം 
.ചെവിയില്‍മൂക്കിചംകണ്ണില്‍കടച്ചിലളലയ്‌ വരും 
ഇരപണ്ണമല്ലാമുണ്ടാകംകക്രണത്തിന്നുലക്ഷണം. 
പരക്്യവിരോധം 
ഇമമേലുമ്മ രോമങ്ജംതടില്ിട്ുവളഞ്ഞതു 
സൂകഷ്ത്തില്‍ചെന്നുകത്തീടടുവീക്കകയുകരക്കയും 
(വെട്മഞ്ചാഴുകരയെന്നമമ ടണ്ണ്ങംപലതുംവയും 
(ചളഞ്ഞുകത്തുംരോമത്തെപപറിച്ചേന്നശാന്തമാം 
രടന്‍പ്ിന്നെയുമുണ്ടാകണ്ണപ്ഷയവിരോധകേ 
അലജി, 
മൂക്കത്തുമേകണ്‍ കോണില്‍ പോളതന്‍പുറമേപുനഃ 
റച്കൂമദിയുണ്ടായിവീക്കുണ്ടായ്‌ മൂവന്നുഭന്‍ 
പപഴുത്തുചോരക്ൂടീടചലംചാഴുകയുവരും 
ഇയപണ്ണംലക്ഷണംകാഞ്ജില്‍ അതിന്നലജിയെന്നുപേര്‍., 
അര്‍ബുദം 
അകമാംസംകെടടപെട്ടുകോടിപ്പൂോടുതുല്യമായ" 
ച്വന്നിടുപളഞ്ഞിടിലതിന്ര്‍ബുമൈന്ധപേര്‍. 
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ചതുവിംശതിരിത്യേതേവ്യാധദയാവര്‍ത്മസധ്രിതഃ 
അആദ്യോതഭഷദൈസ്സറാദ്യദപൊയതതോശശ്ചല- 
്ജയേല്‍ 
പ്രക്ഷ്‌മോപോധോയാമു॥സയമമേഷാന്‍ശാസ്ത്രേണം 
സാധദയല്‍, 
കടടയേല്‍പഷ്യശതനഞ്ചമിമ്യത്തേഷവപിചാര്‍ബുഭം 
ഭിദയാല്യഗ മഭേകാവിസോത്സംഗാംജനാലയി॥ 
പേര്‍ത്ഥകീശ്യാമസികതാഗ്്ിഷ്നോല്‍ കി ചതുഷ്ണയം 
സകര്‍ദമംസബഹമംവിലിവഖേല്‍സകക്രണകും. 
ഇപ്രകാരം ഇതപത്തിനാലുവയാധികം കണ്ണിന്റെ 
പോളേമേല്‍ ഉണ്ടാകുന്നു, ഇവററില്‍ ഒന്നാമത്തേതു മരു 
അകളെക്കെണ്ടു സാലം. | അടുത്തവരണ്ടും അര്‍ശസ്സം 
ഉപേക്ഷിക്കണം. ചികിത്സചെയ്യുമ്പോഠം മാറുകയും വീ 
ബ്ടം ഉണ്ടയും ചെയ്യുന്നതുമകൊണ്ട യായം. മറരമള വ 
.രസ്്രപ്രഷോഗംകൊണ്ടു്‌ സാധിക്കേണ്ടതാകുനു. പക്ഷ 
ശരാതേത്തിയല്‍ കത്തുകയും, ആര്‍ബ്ുദം മുറിക്കയും, ലശണം 
കൂംഭിക, ലിസവര്‍ത്മകം; ഉത്സംഗം, അഞ്ജനം, അലി 
പോത്ഥേകിം, ശ്യാമവര്‍ത്മം, സികതാവര്‍ത്മം, ശ്ലിഷ്യം 
ഖും, ഒല്‍ൃഷ്ണം ഇവ പിളക്കയും; കര്‍ദ്മം ബദം, 
കക്രണകം ഇവ തുരയയ്ഛകയും ചെയ്യണം. 
പാതജലയ്ത്രാവം. 
പായ ൂദസ്സ്റിരഃ പ്രാപൃജലാഭ ജലവാഫ നഃ 
അശ്രുസ്ര൯ലയതേവര്‍ത്മ ശുകരസന്ധേ। കനീനകാത്‌ 
തേനനേതരം സരുഗ'ഫേശോഫം സ്യാത*സജലസ്ത്രവ? 
പായു കോപിച്ഛു ജലത്തെ വഗില്ലിിക്കുന്ന ഞര 
ബക പ്രാപിലു" പോളയ്കത്തുനിന്നും പെളുപ്പില്‍നി 
അം സന്ധിയില്‍ നിന്നും മൃക്സുമണിയില്‍നിനനും ജലം ൭൦ 
കന്നു തന്മൂലം കണ്ണിനു ചുവപ്പും വേനേയം വീക്കവും. 
ണ്ടകന്നു, ഒഴകുന്ന വെക്കം ഗുഭ്ധജലംപോലെ ഇരിക്ക 
യുംചെയ്ും അതിനുവതജലസ്ത്രവമെന്നു പേര്‍പറയുന്നു 
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കഫസ്്രാവം 
കരഫാല്‍കഫാസ്്രവ! ശേവേതുപിച്ഛിലം ബഹമംസ്്രവേത്‌ 
ലുത്തു വെളു. വെ അധികം ഒഴുകുന്ന 
രന" കമസ്ത്രാവമെന്നു പറയുന്നു 
ഉപനാഹലക്ഷണം 
ശ്യം കൊണ്ടുകടകണ്ണില്‍ വീമില്ുവടറല്ൂടന്‍ 
ക്ഷാരോകവക്കമ്പോല്‍ പൊങ്ജിവരംപൊക്കിളൂ പോലെ. 
മൂഴുഖായിപെളുത്തിടട മിനത്തിട്ടവ്റു നനെ [1 
മുഴിത്തിളക്കം ചൊറിയും കൂട്ടായ" വരുന്നതു്‌ 
പപ്പും നോവൃമില്ലാതെ ഉപ്പനാഫസ്യലക്ഷണ 
രക്തസ്്രവക്ഷണം 
കേതേകോപപത്തിനെക്കൊണ്ടു മുവപ്പും ലയമേററതായ്‌ 
ണ്ടായി വളമെയെന്നാകില്‍ മേരുസ്്രാപസ്യലക്ഷണം. 
പവിണിലക്ഷണം, 
(പര്‍ത്മസന്ധിക്കരികിലേ ഒെമുപ്പിലുഭവാംകയു 
ചെവതായപയററിനെറ മണിപേെമു്ിത്തതു 
ൂടംമുകഡ്പുമുണ്ടായി നോവുമേറിപ്പെളഞ്ഞുടന്‍ 
ചേരേയുംചാടേമെന്നാകില്‍ പവ ണിക്മമ്മ ലക്ഷണം; 
പുയസ്ത്രാപലക്ഷണം 
ആതുതന്നെപപളുത്തിട്ട ചലഞ്ചാടുന്നതകോലേോം 
പരാരംൈഷമ്യമായുകള പൂയസ്്രാവമതാസ്ത്രും 
പൂയാലസലക്ഷണം 
സുക്യയമായികകകണ്ണില്‍ പണ്ണൂ്ടായിട്ടുലിങ്ങിയാല്‍ 
എരിഞ്ഞിഭിക്കയുംെയ്തും പൂയാലസമതിന്നപേര്‍. 
അലജിലക്ഷണം 
കുക്ടത്തുമമ കഞ്ചേോണിന്നടത്തീചണ്ണുമത 
ഉണ്ടായ്‌വരുന്നതെന്നാകിലതിന്നലജിയെന്നുപേര്‍. 
ി 
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കൃമിഗ്രന്ഥിലക്ഷണം 
കടക്ഷമ്യോണിലോ മൂക്കിന്നടത്തിടടമ കോണിലോ 
ചെിഞ്ഞെരിഞ്ഞുമെല്ലേന മും ചലമോലുക. 
ണ്ടലൊന്നില്‍ഭവിക്കുമ്പോടംമിഗരന്ഥിയതായ"പരം 
ഉപനാഫം കൃമിഗന്ഥിപൂയാലസകപറിണീ 
ഇന്നാലുംശസ്ത്രസാദധയ്ങഠം സാദധൃമല്ലസ്്രപാലജി 
ശേഷമുഭമവനുന്നായില്ലികിത്സിച്ചല്‍ ശമില്ുപോ 
പനം, കൃമിഗ്രന്ഥി, പൂയാലസകംം പണി 
ഇവ ശസ്ത്രപ്പയോഗംകൊണ്ട സാദ്ധ്യം, അജി സായ 
കല്ലാത്തതിനാല്‍ തയജ്േമാകന്നു. മറവര്‍ വരളുക 
തയോഴുമുടി ചികിത്സിച്ചാല്‍ സുഖപ്പെടും. 
വെള്ളമണിയിലെ ലൃദധിലക്ഷണം 
പ്രിക്തംകൊണ്ടുപെളുപ്പിന്േലുണ്ടാകം ചിലതുളള കരം 
കന്തും ശുമേമായിട്ടം മഞ്ഞളും തിറംവരും 
പൊടിപീണ്ടമഷിഒെയുളള ഒപ്പുണത്തോടുതുല്യമാം 
ലെളുത്തൂനോവുംമൂടെന്നിതൊന്നുംക്രടതെയുംവരും. 
ഉണ്ടാകംപനിയുംപോക്കും 4 ശുക്തിക "യമ ലക്ഷണം 
കഫംകൊണ്ടുവെളുത്തിട്ട വിക്കി *ലധിമംസ?മാം, 
സമനേവന്്ുമായ്‌വീങ്ങി നോവില്ലതേ പതുന്നനെ 
പരലതുണ്ടായ വരുന്നാകിലതു *ശുളൂമ്മ?"മായ'വരിം 
വെള്ളംപേലൈകനന്്ണ്ടാം ലലാസഗ്രന്ഥിലെള്ളയില്‍ 
പൊങ്ങിട്ടചിലബിനുക്കളുണ്ടായലോയതതൊക്കയും 
അരിപ്പെര്‍ടിയുടൈപള്്മാസ്ണ്ന്നാലതു*പിഷ്ണകം" 
ക്ത കൊണ്ടുര്‍വളൂ് നല്‍ ചുന്നുണ്ടായ" നിറഞ്ഞു. 
പോം 
ചൂടംകരകരുപ്പുണ്ടാം ണ്ടായി ൊലിക്കയ 
ഇയപണ്ണുമെല്ലമമേണ്ടാകം *സിരോല്ലാത"സുലക്ഷണം, 
ആയതുപേക്ഷിച്ശുവദ്മിച്ചാല്‍ പെമുമ,ഞ്ചാടിത്തെന്നനെ 
കണ്ണുകാണാതെലന്നീും*സിരേഷ?മതായ്‌വരും, 
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ച്ുഖന്നുവലുതായ്‌പൊളടിക്നത്തിട്ടുഞരമ്പുകരം 
്രടിയുണ്ടായ"വരുന്നെമില്‍ *സിരാജാലറമതിന്നപ്പേര്‍ 
ഭശാണിതാമ്മംമിനുത്തി്ട സമമല്ലാതെയുളമതു 
പര്‍ത്മത്തെപ്പോലെയുണ്ടാകില്‍ 'അധിമറംസ'മതായ്ക്രം 
ിനുത്തുവിലിനുക്കളുണ്ടാം നോവുകറഞ്ഞതു 
ുയല്‍ചോരയുലള്ുലേന്നാ'ല ള്ള നിമെന്നുപേര്‍, 
പോയ്‌ നോവുഷ്ലഭാതെ ശുമേമായിനറഞ്ഞതു 
ുലന്നുലന്നുവെന്നാകില്‍*പ്രസ്താള്മ്മറമതെന്നുപേര്‍ 
ഷേത്രയങ്ങറംക്േരുത്തെചേനണ്ടോമെറരുവ്യധിയെ 
ചെവുതായബ്പിന്നെപ്പോെ സ്ത്രറവാമ്മമായതു'ം 
ശ്ുക്ക്തേങ്ങളെക്കൊണ്ടുശുമമായിട്ടുറച്പൊേ 
കാംസംബളമായുണ്ടാമെഴന്നമൂള ഞസ്വയമായ്‌ 

ചൂടും കരുകരുത്തൂട്ട*മധിമാസാമ്മ?"ലക്ഷണം. 
കരപ്പന്‍ റസമറപിത്തുവെക്ഷ,മേല്‍കുടുക]൯മണി 
പോലേകരുക്കളു,ണ്മാകില്‍“സിരാമ്മത്തിനുലക്ഷണം. 
രഭാിഫഷംസിരോല്‍പപാതം പിഷ്സകഷന്പഥിതാള്ളനം 
ഇതൊക്കെ െഷമെധസ്സരജയശേഹംശസ്റ്രഷേധൈഭ്ജ 
പ്തുതായുമേ അമ്ങ്ങളഞ്ചുംദവ്യണസാധയേല്‍ (യേല്‍ 
കറപ്പഞ്ഞടത്തുടള മാംസസ്റ്റവേസ്രിരവൃതാ൯ 
യീന്‍മുറിക്കൊലാവിപ്പോന്‍ മറിച്ാല്‍കളൂ്റുപോംഎൃതം 
പരിത്തഴനിമത്തമായിട്ടസുക്യത്തി.ല്‍ക്പിലും 
കണ്ണിരന്‍െറപടലംപൊട്ടിപ്പോരശുക്സപ്പറപ്പെടം 
ച്വന്നിരിക്കയുംചെയ്യുുടംനോവവകളു വേരും 
എന്നാല്‍ഞാപ്പുഴ്ംപോലെകഷ്പിന്‍െറ നിറംവരും 
താണിരിക്ുംകറഞ്ഞോന്നുക്ഷതശുക്മതിന്നുപപേര്‍. 
നടത്തെപ്പഭലംപൊട്ടിപ്പുറപ്പുര്‍മുസമജ്യമം 
കഫംകൊണ്ടുദ്ടലിച്ഛിട്ടനോവിത്തിരികുറഞ്ഞതില്‍ 
്രണമുണ്ടായ"പരുന്നാകിയി*ശംഖഗുക്ൂ"മതിന്നുപേര്‍. 
നോല്പുമായപെളുത്തുണ്ടാംശ്രദോശുക്കപ്പിലു* , 
ചുപന്നിട്ടകൊഴുത്തിട്ടു വെള്ള ബോടിച്ചുനോവുമായ്‌ 
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ആടിനെറചാണകംപോലെകപ്പി*ലജകാ "ദേര, 
തരിഭോഷമേക്തവുംക്ൂടിച്ുവന്നുക്ള ഞരമ്പുകം 
കപ്പി നേല്‍നിറഞ്ഞുണ്ടാംചുട്നോവുംപെരുത്തതു 
എഴുന്നിരകഷയുചെയ്യും*സിഭോശുക്"സയലക്ഷണം, 
ഇവററില്‍വിക്കവുംമു$ംപുകഡ്പുംകത്തിനേകയും 
ബ്യണവുകരടിയുണ്ടാകില്‍സാലയമല്വത്തേഖക്ഷണം, 
തിമിരലക്ഷണം 
കണ്ണുക ഞ്ച ക്കായിട്ടു്ല്ലോപടപങ്ങളും 
തര ദോഷത്ഭാംഞരനയൂടെ അവററില്‍ചെന്നുകൂടിയാല്‍. 
ൂമ്്യൂഷ്ലിയിലണ്കംതിമിംകാചമന്ധ്യവും 
ടോഷനേടേത്തപ്പുടലേംപുക്കാല്‍കാണന്നതൊക്കയും 
ൃക്തമല്ലതെകാണ്ടന്നൂതിമിഭത്തിെറഞ്മലിയില്‍, 
ടോഷ്ഭംജ്ടാപപടലംപ്ുക്കാലില്ലത്തവറ 
കാണുമുളളതുസ്ക്ഷില്ചേകാണാവുഎന്നുമായ്കരും 
അടുത്തു യുഭുമത്തുടുള്തതുക്ഷയും 
തോന്ംദോഷ്ജംവട്ടത്തില്‍നില്ലമ്വേഴേ അവട്ടമായ്‌* 
ര്ലിക്കനടുലേയെില്‍ഭണ്ടായിത്തോന്നുമൊന്നിനെ 
പ്രകാരംപലതായ്‌നില്‍ക്കില്‍കാണാംപലപ്രകാരവും 
ദോഷ ാംകണ്ണിലുറപ്പുക്കാല്‍കവതായിട്ടനീണതും 
തീണ്ടിടടകടവതായു്ളവസ്തുവെക്ക്പേലയാം, 
മേലേനിലയതിരന്നമില്‍കാഴ്സയില്ലിരുപാട്ടിലും 
ണ്ടോംപടലമ്ണയക്കാല്‍തിമിരത്തിന്നലക്ഷണം, 
ഇരപണ്ണുമെല്യമേണ്ടാകം സൂക്ഷിച്ഛാലറിയഴ്രം. 
പാതതിമിരലക്ഷണം 
പരതംകൊണ്ടമ്ള തിമ! ോവന്നാലുമയരേഖ്ഷണം 
ഇടയില്‍ പുടകകൊണ്ടെന്നപോലേകാ്ലകറഞ്ഞുപോം. 
കരാണുംപിന്നെലെങ്ങടടുമിളകീട്ടുംചുവന്നുമായ്‌ 
ഇടയില്‍തെളയംപി ന്നെ ോനേരമിപണ്ണുമാം. 
ൂകഷ്മമാംമണിയില്‍പാതിതിമിരംചെന്നുകേറിയാല്‍, 


നേത്രരോഗചികിത്സാരത്നം ] 


അടിത്യരശ്ശികയറോ,കൊതുകേ,്പലരേോമമോ 
കാണ്ന്നുവെന്നതോന്നിക്കുംതിമിരംപതേസംഭവം, 
പരിത്തതിമിരലക്ഷണം 
പ്രിത്തകൊണ്ടുളളതിമിമണ്ടായാലുമേലക്ഷണം 
കിന്നല്‍മിന്നാമിനുജ്ങളെന്നീണ്ണുമോരോതരം 
മയില്‍പീചിയുടെകണ്ണുമാടപ്പപേിദെറപൂടകഠം 
ഏഏവമേോദേയിധംകാണുംചൊല്ലിടുന്നിതുപിന്നെയും 
കിക്കവാവാപ്രപപഞ്ചത്തെനീലമായിട്ടുകണ്‍കയും 
ഇയപണ്ണിമെല്ലാമുണ്ടാകംലക്ഷണങ്ങളുറ ഞ്ഞി 
്ലേഷ്ടതിമിരലക്ഷണം 
കേഷ്‌ മംകൊണ്ടുഭമതിമിരംമിക്കവറംമിനുപ്പുമയ* 
.വെളടുത്തിടരുകാണുന്നുശേഷമങ്പറാഞ്ഞിഭാം 
.ശംജി, പല്രകരുക്കതതിമുല്പ്പൂവാന്പെന്നില 
(ഭിക്കിലൊക്കെനിറഞ്ഞന്നപ്പോലേകാണേന്നതുദ്റ്ം, 
രക്തതിമിരം, രക്തകചം 
കകതംകൊണ്ടേളലതിമ1ിഖന്നല്‍കാണുന്നതൊക്കയും 
ചുന്നുതാ്രവളിറ്റുംപോല്‍ട്ഷ്ണഴവരുമന്നിറം 
ക്തിമൊചേരന്നേ്ണിയുകണ്ടഖസ്തവം 
ച്വന്നിട്ടുകവത്തിട്ടുംകാണാമതിനുലക്ഷണം 
ഭഷ്സിയല്യണ്ണമായിട്ടപ്രില്ലാതെവന്നഭന്‍ 
കാല്ലയയില്ലാമ്തയായ്ക്യോകമിനേയുളളലക്ഷണം 
ക്തംകൊണ്ടുളവാകുന്നലിംഗനാശേമതായ്്രം 
സസ്്റസന്നപതേങ്ങ0ംകൊണ്ടുണ്ടമിവയൊക്കെയും 
എന്നാലതിനതിന്നമ്ളലക്ഷണംകൊണ്ടുനിള്്റുയേല്‍ 
ഭശഷമോരോന്നുചൊല്ല!ടാവകാചങ്ങളയേതും 
കേറതാറിതുപ്ത്രണടമണ്ടയോല്‍കണ്‍ച്ചവന്പോം. 
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തിമിരത്തെ ഉപേക്ഷിച്ചാല്‍ 

(തിമിരത്തെയുപേക്ഷില്ലാല്‍കചമായിടടവന്നിടം 
കാചതത്തെയുപ്പക്ഷിച്ചാലോന്ധ്യമായിട്ടവന്നുപോം 
മറരംപേരതിനുണ്ടല്ലോലിംഗനാശമതെന്നതും 
കഫംകൊണ്ടുളവ?കുന്നലിംനാശംഭവില്ലിടില്‍ 
ലവധിക്ഷയെന്നമു്ടല്ലോ അതിന്‍ മദപറഞ്ഞിാം 
ആവത്തകിതുടങ്ങീടട്‌മപദ്ദവജ്ജളതായുടന്‍ 
ഭ്ടരിയില്‍ ആവരോഗങറംകൂടതെകണ്ടിരികകിലോ 
േധിച്ഛിീടാവുയെന്നല്ലേപ്രമാണത്തില്‍പഠഞ്ഞതു്‌ 
അലററിന്‍പേരുകംപിന്നെലക്ഷ ങ്ങളു മൊക്കെയും 
ലിംഗനാശേചികിത്സായാംപൊല്ലീടടണ്ടതുകണ്ടുകൊോം. 
തിമിരംകാചതായയതേ॥കാഴചപപുന്ധുമുേക്ഷയാ 
ജേതരരോശേഷവതോഘോടംതിമിസധയേട വം. 

തിമിരത്തിന്‌" ചികിത്സിക്കാതെയിയുന്നാല്‍ അ. 
തു കുപേമാകം. കച ഉപ്പേക്ഷലിപാലില്ലു ചികി 
സിക്കാതെയി ന്നാല്‍ ജന്ധ്യമാലി കണ്ണിനു” അശേ 
ഷം കാഴ്സയില്ലാതേയ യിത്തീരും. കണ്ണിലെ വ്യാധികരം. 
സകലത്ിലുംവ്ലു" തിമിരം യമംയിട്ടളളയിനാല്‍ 
എത്രയുംഭവഗത്തിലും സുക്ഷ്തയിലും തിമിരത്തിനു ചി 
ക്രിത്സ യ്ത്രകൊ്ള നം 

പരിത്തവിഭഗദ്ധം 
ഷ്ലിക്ഷഷനിറംപിന്നേമ്ഞമില്ചിടുകഞ്േയും 
കാണന്നതൊക്കയംപിന്നെമഞ്ഞളി്ലിട്ുകാഞ്കയും 
പ്രിത്തമെന്നലിശഗേ" ത്തി ന്നീലണ്ണംലക്ഷ ണംവരും. 
ള്ണുവിദഗ?മധം 

ചൂടകൊണ്ടിടടുവേകമ്പോഴുള വന്‍ താ൯പപെടന്നനെ! 
പ്രച്ഛുലെ്ളത്തില്‍മ്‌കിരക്തവുംകൂഭിദോഷവും 
ചൂടേമേല്ലോട്ടേതാകഷീടടുകള്ണുകംക്ഷടനപ്പൊ്‌ 


നേത്രരോഗചികിത്സാരത്നം ി 


ചൂടണ്ടാകദഷിക്കമ്പേം വെള്യില്‍മലിനത്തെയും 
പരകല്‍കലകമറ്യകാണുംമരിയില്‍കണ്ടിട്ക്യം 
ദ്സുമെന്നവിശ്ധേത്തിസ്നീപണ്ണംലക്ഷണംവയും. 


അമ്ലവിദശ്ധം 
പദില്ലതേരെബ്‌ക്ഷിച്ചുാല്‍ കേരു്േഭിതിദോഷവും 
്ിക്കചാടംചൊറിവുമൂ$കളുഭവമക്കിടം 
അക്ശമെന്നലിഗഭത്തിന്നീപണ്ണലക്ഷണംവരും. 

മരം 
ഖംകൊണ്ടുപനിലലിട്ടശിരോദേഗേംനിമിത്തമയോ്‌* 
ബന്തപ്തനായിരുന്നി നവനങ്ങതിലാടികാം 
ഭൂഷ്ണരിജില്‍പ്പുകയോററിട്ടുകല്ചീടടുളേപേലൈയും 
പ്ുകപോലെട്ടഷ്ണിയേയുംചെയ്യുംവുമരമെന്നുപേര്‍. 
കച്ചേലക്ഷണം 
ദോഷ റംമുന്നപപേടലേപ്പക്കാല്‍ കാചമതെന്നുപേര്‍ 
അതുന്നാല്‍പുടവകംട്ടമൂടിയപോലെയാം 
കാണ്ട്യേമേലേവകീഴപട്ടെംകാണാതെയുംപരും 
അന്നപ്പേക്ഷി ക്ടിലദ്ദേഷനാലാമത്തതിലായക്രം 
അന്നേംമറയുദ്ദേഷ്ണികാല്യയില്ലാതെയുംവരും 
അതിനരണ്ടുപേരുണ്ടാംലിംഗനുഃശവുമന്ധവും, 
പാതകചേലക്ഷണം 


അതുപിന്നെയുപേക്ഷില്ലാല്‍കാചമാി്ടന്നിഴും 
ൂക്്യംനന്നായ്‌ ുവന്നിടുമുക്കടടാതെയുംമുഖം 
കരാത്തോയുംപിന്നെയീപണ്ണലക്ഷണങ്ങളറി്ഞിടട 
ച്രാദിത്യാ॥ിപ്ങംപലതായിട്ടുകാണ്‍കയും 
പളഞ്ഞതുനീവനന്നുതോന്നുമ്പേോവാതകാചമാം. 


ലി നേത്രരോഗചികിത്സാരത്നം 


പതേലിംഗനാശലക്ഷണം 
അമാ ചമമല്ലെമു സ്വേ ംകറയുംകട്യകണ്ണിന 
(പൊടി യോപപകയേൈന്നുമറയ്ുന്നതുപ്പോലെയാം 
സൂക്ഷ്‌ മംമു്വനുംപിന്നെനുന്നായിട്ുുവക്കയും 
്്മെല്ലെക്ഷറഞ്ഞിടുതിരിക്കാലല്ലരാപ്പുകല്‍ 
എന്നേല്ലാമാസ്രുംവാതലിംഗനാശസുലക്ഷണം 
ഇത്ഥാവാതത്തിനെക്കൊണ്ടുവിംഗനാശംവരുന്നനാഥം 
ദോഷാ മണ്ഡപുക്ക്ഞവ്പൊക്കെപ്ഛുരുങ്ങിയാല്‍ 
ക്യയില്ലാമതയാഴ്കയോകംപേരു*ഗംഭീരമെന്നുമാം. 

പരിത്തകചേലക്ഷണം 

കചേമായിവരുമന്നേംഘകഷണങ്ങംപാറണ്തിടാം 
ഭൂഷ്ലിതുമന്‍നിറംപിന്നെമാടപ്പോലെകവത്തുമായ' 
ഒരവണ്ണണതേമന്നെകാണുന്നുപിന്നെയുംകാണ്ടമിങ്ങനെ 
ആഭിത്യചയ്ൂനമാകക്പരിവേഷ പോലെയും 
അഗിതന്‍ശ്ലിപ്പോലെയുംഇമ്രമന്‍റവില്ലുപോലെയും 
ഇവപിത്തത്തിലുന്ടമകേം കാചക്തിനുമ്ളലക്ഷണം. 

പിത്തലിംഗനാശലക്ഷണം 
കരേണിക്കനിറംലണ്ടിന്‍പുറംപേലൈകരത്തുടന്‍ 
ിനത്തിട്ടുമ്മ പോലേയുംകണ്ണകണാതെയുംവരും 
ഇവപ്പി്തത്തിലുണ്ടാകംലിംഗനാശസുലക്ഷണം 
പ്രിത്തനിമിത്തമായിട്ട ദൃഷ്ണിയുംകവതായുടന്‍ 
കാണ്മനനതൊക്കയുംപിന്നെക്ഷവതായിട്ടുകാണ്‍കയും 
ഇരലണ്ണഖക്ഷന്നംകാ ല്‍ 'ഫ്രസ്വ മെന്ന പേമാം 

നകലാന്ധ്യലക്ഷണം 

കണ്‍ചവിത്രമായ' ലുപന്നിട്കീരികഷണ്ണതുപോലെയാം 
പ്രകല്‍കാണായ'വരുംനന്നായകാണാരാത്രിയിലേട്ടേമേ 
ഇരണ്ണംഭണ്ണമണ്ടാകില്‍നകലാന്ധ്യസുലക്ഷണം. 


ഗചികിത്സാരത്നം നി 


നക്താന്ധ്യളക്ഷണം 
.അഭിതയനസ്തമിക്മ്പോ രി മോഷഷ്ണറിരണ്ടിലും 
ാ്ല്യന്ഭാല്‍കാഴ്സയി്ലംതെവരുംഭായിയിലറ്റെമെ 
പ്രിന്നെസുര്യനദിക്ഷമ്പോഠംഭോഷംഭ്ൂ്്രയില്‍നിന്നുപോം 
പ്രകല്‍കാണായ്‌വരുഭതാനുംനകതാന്ധയമതിനെന്നപേര്‍ 


ചികിത്സകഠം 


കൃഛ*രോന്മീലനത്തിനു* 
.കരമമ*റോന്മീലേപുരാണാജുംദ്ാക്ഷാകളുചാംബുസാധി 
സസിതംയോജയേസ്ററിശ്ധംനസ്യധുമാഞ്ജനാദിച (തം 

മന്തി ങാ കഷായവും | കടവുമായി പിയ 
നെയ്‌ ചേത കുച്ചി അരിച്ു സേവിക്കുകയും, പഞ്ച 
സാരച്ചേതുതു കണ്ണിലെഴുതുകയും, സ്റ്രിശ്ധ്മൂായുമവ 
കൊണ്ടു നസ്യം ലയ്ക്ുകയും പുകവലിക്കുകയും മറവം 
ചെയ്താല്‍ കൃ റോന്മീലനം ശമിക്ഷം. 


കംഭികയ്ക്്‌ 
കം81ക പര്‍ത്മലിഖിതം സൈന്ധലപ്രതിസാഭിതം 
ഷീ ധാത്രീ പോലീനാം കവാ പരിഷേചയേത 

ഖേണ്ടതുപ്പോമല ഉഭച്ഛു" ഇര്ിമധുരം, പടവലം 
അഞ്ടു*, നെല്ലിക്കാത്തോട്‌" ജപ സമം കഷായം വലു 
പിഴിത്തരിച്ചു' അതില്‍ ഇനുപ്പും തേനും ചേത്തുക 
ണില്‍ ധാര കോകം കംഭിക ശമിക്ഷം. 


കംഭിക,ളരയ്ക്കേണ്ട വിധം 
(തിപാേധിഷ്ഠിതസ്യാടെപ് കൂ ോസ്യുത്തേനശായിന! 
ബദ കോഴള്സുബുതഫ്നേനസ്വേദിതംവര്‍ത്മവസേസയ 
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ദോഗിയെ മര്‍ദ്ിപ്പിക്കകയും നും ചെയ്യുകയും. 
ചെയ്യുക. പരമം കഴിഞ്ഞാല്‍ കുറേവം വെയിലും ന: 
ല്‍ക്കാത്തിഭത്തുശരീരംഇളകാഒതെമലത്തിക്കിടത്തിതുണി 
ചൃഴവെമമ തില്‍ മുരഭി പോളമേല്‍ തടവി ലിയ്ലിക്ക. 

പള ഉരല്യ ചോര കളയേണ്ടും വിധം 
(൩൪ ഉജ്യവസ്രമന്തരിതംവാമാംഗുഡ്യാംഗുലീഡ്രതം 
നസ്്രംസതേനചലതിവര്‍ത്മവംസവിതസ്ത്ത 
മണ്ഡലേഗരണതത്തിയ്യശത്വാശസ്സ്രപഭാമിതം 
ലിലേത്തേമൈവപ്പരെതദ്റശാകശേഫാലികാദി മൈല 
ഫേനേനതോയരാശേദിപിച്ചനാപ്രമൃജന്നസ്തക. 
സ്ഥിതേഭക്തേസുലിഖിതംസക്ഷെ്രൈപ്രതി 

സാരയേല്‍.. 

ഇടതുകയ്യുടെപപരുവിരലും മയണ്ടാണിലിരലുംകെ. 
ട്‌" തുണി കൂരി പോമ പിടിച്ചു മല്തിക്കൊള്ളണം, 
അയാത്തുപോകുകയോ ഇളകുക ചെയ്യരുതു". അന 
അരം മണ്ഡലഗ്േമെന്ന ശസ്്രംകൊണ്ടു' പോമമേന്‍ എ, 
ല്ലായിടവും വിലങ്ങനെ ജഡ്ക മണ്ഡലാഗ്രംകൊ 
ജോ, ചെവുരേക്കിലം ചെമ്പരത്തിമൊട്ട്‌, കടല്‍നുര 
ഇവയിലേതെിലും കൊണ്ടോ വേണ്ടപോലെ രച്ചു 
ചോര കളയണം. കൊള്ളരുതാത്ത ക്തം തീരുന്നതുല 
രെ ഉയ്യ്നം, അധികം മരധ്പ ചോര കളഞ്ഞാലും, 
കളയേണ്ടുന്ന ചേര കളയാതിരസ്വാലും രോഗമുണ്ടാകം. 
അധികമുടച്ഛാല്‍ പോരു നേയും (കത്തുകയും രോമം 
പൊഴിയുകയും പോള വീണപോകയും ചെയ്യും. സൂക്ഷി 
ച്ൂച്ചുകൊമ്ളണം, ഇതിനു പറബരിട്ടള മരുന്നുകാം. 
തേനകൂഭി ത്രയും വേണം. 

പോള ഉരച്ചാല്‍ കണ്ണ കെട്ടേണ്ട. വിധം 
ജഥാസ്വമുക്രൈനേച പ്രധാജ്യോഗ്റന വാരണം 
ഘതേനസിക്തമര്യകതംബമ്നീഘനധുസ്് ഷാ 
കൂട്പോോകണ്ണയോര്‍ത്വപോിണ്ഡീബ്ചയലസക്‌ തുഭി& 
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ചൂടവെമമംകൊണ്ടു കണ്ണകി നെയ പെതുമ്പി 
രിക, യവം പൊടിച്കു നെയ്യും തേനും കൂ തടിപ്പു 
അം കഴിച്ചു കണ്ണുചിമ്മി പുറമേ തരിപ്പണമിട്്‌ മണ 
കൊണ്ട മൂഴി ഒണ്ടു ചെവിക്ഷററികളിലും കെട്രിയേക്കുക 
വം ഇല്ലാത്തപക്ഷം നല്ല വെളുത്ത അരി പൊടിച്ഛു 
കൊള്ളണം, 

കണ്ണഴിച്ചു രുന്നിടേണ്ടവിധം 

ൂരീയേനിമഭരസ്യ പരിഷേകം യായം 
കള്ാലചമുത്? നാധ്യാദീനമുഞ്ജോ ദേവാഷ്മി പഞ്ചമേ. 

കണ്ണുകെട്രിയതിനെറ മുന്നാംഭിലസം അഴിച്ചു" ക. 
രില്‍ മയന്നൊഴ്കുണണം. നാലാംഭിവസം നസ്യം ചെയ്തു 
യും പുകസ്്യും വേണം. അഞ്ചാംഭരിവസം അഴിച്ചു മയ 
സനൌഴ്േക്കിയാല്‍ പിന്നീട: കണ്ണുകെട്ടരയും വേണ്ട 

ക്ണൂരച്ചുമേണ്ടാകുന്ന ഗുണഭോഷലക്ഷണം. 

സമന്നഖനിഭം ശോഫ കണ്ഡയഹഷ്ഭുയ പീഡിതം 
ിട്യാല്‍സുലിഖിതം വര്‍ത്മലിലേൾ ഭൂയോവിപപല്യയേ 
കിപപക്ഷ്മവര്‍ത്മശതന സ്ത്രംസനാന്യതിലേഖനാല്‍ 
സ്റ്റേഥസ്വേദാഭികസ്തസ്ിന്നിഷ്നോോ വാതഫര ക്രമ 

കണ്ണിന്‍െറ ലീകകം, ചെറി, കരുകരട്ലുഇലമാറി 
പോള കൈനഖ്ംപോലെ തെളിഞ്യുകണ്ടാല്‍ വേണ്ട 
പോലെ ഉരഞ്ഞുവെന്നു നിശ്ധയിക്കണം. അധികം മക 
തല നിമിത്തമണ്ടാമന്ന രോഗത്തിനു” വാതശമനകട 
അളായ്ിരികകന്ന സ്സേഗസ്വേദോികാം യപഭി്ലുകെ 


ണം. 
കിഴിയുണ്ടാക്കി ഒഴുക്കാന്‍. 


.അഭുഭ്യ നവനീതേന ശേചതലോഗ്രം പ്രലേപയേല്‍ 
ഏ്ഡേമുലകല്‍ക്കേന പുടപാകം പലേത്തത 
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ഭിന്നം പ്രക്ഷാളിതം ഷ്യം കുള്റ്റിതം പോട്ടം 
സൂിയ। ക്ഷിദേല്ലൂഗല്യാവ? മൂദിതം നേത്ര സേചനം, 

പ്രമച്ലോറേറിലേരിന്മേന്‍ ലെണ്ണ്ുനെയ" തേച്ഛു" അ 
തിന്മേല്‍ ആവണക്കിന്‍ വേരേച്ഛു പൊതിഞ്ഞു" അതി 
൭൯൨ പുറേ ആവണക്കിലകൊണ്ടു പൊതിഞ്ഞു" അത 
൭ മീതെ മണ്ണരല്ു മുടി ഉമിത്തീയിലിടട ചട്ട മണ്ണൂലി 
കോം എടത്ത മണ്ണ്ുകളയു* കഴുകി മരുന്നണക്കി 
കപാടി്ു" കിഴികെടി ആ കിഴി മുലപ്പാലിലോ ആരില്‍ 
പാലിലോ പിഴിക്ത്യ കണ്ണിലൊഴുക്കുക. 


അധികം ഉരപ്പണ്ടാകുന്ന രോഗത്തിനു, 
രാലിതണ്ഡ,ലക്യേന ലിപ്യം ത്പേല്‍പരിഷ്‌ കൃതം 
കട്യാന്‍നേ[തിലിഖിഭതേ മൂഭിതഭദധിമസ്തൂനം. 
പരാച്ചേദേരിലേരില്‍ പരിയരിയോങ്മവയേരിയേോ 
പൊടിച്ച തേല ചുടെടക്കക. ഉ്ണക്കിരപ്പടില്ലു കിഴി 
കെട്ടി ആ കി മുലപ്പാലിലോ ആട്ടി൯പാലിലോ പി 
ഭിഞ്ഞൊഴക്കുക, ത്രര്‍വെള്ളത്തിലും പിഴിഞ്ഞ 
ക്കാം, എന്നാല്‍ അധികം ഉല്പതുനിമിത്തമുമള രോഗ 
കത്തെ ശമിപ്പിക്കും. 
കേഖലേനാപിവാസേക മസ്നാജാംഗലാശിനഃ 
ഭാംഗലമാംസങ്ജറം ഭ്ഷിക്ക്നെവനു" തൈര്‍വെ 
കിം കണ്ണില്‍ ഒഴക്കകയുംചെയ്യാം, 
പരിംകാവ്രീഫിവക"തേന ഭിത്വാതുകറിനോന്നതല 
തിഷ്ണീഡയനേലിധി॥ പരിഷേകസ്തപൂരില്‍ 
േഖനേഭേനേ ചായം ക്രമസ്സരര്‍തൂവര്‍ത്മനി. 
കരിനങ്ളായി ഉയന്റിരിക്കുന്നപികേകളേവ്വീഫ]ി 
കരമെന്ന ശസ്ത്രംകൊണ്ടെ പിന്ന മക്കി പടപ്പ 
ഭക. മുന്‍പറഞ്ഞ ചികിത്സകളെല്ലാം ഇതിനുംചെയ്തു 
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തേയ്ലയാനും കഴുകുന്നതിനും എഴുന്നതിനും മേല്പറഞ്ഞ 
പ്രവൃത്തികഠം എല്ലാം ചെയ്ത. 

( പോത്ഥേകിക്കം 
പോത്ഥേകീര്‍ല്ലിലിതാഗുണ്ീസൈന്ധവപ്രതിസാരിതഃ 
കഷ്ണുംബുക്ഷാള താണി ബേല്‍ഖിഡകിശിഗര,ഭി 

പേരേഥകിക്ക്‌ ഇച്ഛു' ഇപ്പം ക്കം അല്ല 
രേ” ചൂടുവെമ്ളം കൊണ്ട കഴിക] കരിക്കാലിക്കാതല്‍ 
മുരിഅങഞ്ഞൊലി ഇവ സമം കഷായം വച്ചു ധാകോജ 
കു ശമിക്കും. 


പ്രക്ഷ്മശ്രാരുത്തിനു്‌ 
പരക്്യണാംശാതനേസ്ചുേരാമക്രപ്പാന്‍ ലികട്ടയേല്‍ 
ശ്രഫേയേദ്പോ ജളെനകോഭ॥പ്രയസേക്ഷുസേനവാ 
മനം നാവനം സപ്ലി മൃതം മധുരശീതളഃ 

ഇമ പരി്കുകളമരു രോമക്ൂപപത്തില്‍ സുചിക 
്3ു കുത്തി ചോകേളക, അടപിടിപ്പിച്ചും ചോരക്കു 


പിന്നെ കരിയിന്‍ നീര പരലും ചേറുകാല്ചിയ 
സേവിപ്പിക്കണം, തണുത്ത നെ്കകുകതള്‍ കൊണ്ടുംമാറവും 
മര്‍ദ്ിപ്പിക്കയും നസ്യം ചെയ്യും ചെയ്യണം. എന്നാല്‍ 
പ്രക്യയശാതം ശമിക്കും. 
രോമം കൊഴിയുന്നതിനു' 

സഞ്ചര്‍ണുപുസ്ണകാസീസം ദേവയേല്‍സുസോസ് 
താദേദശഹം പരമം പക്ഷ്കശാതേതമഞ്ജനം. 

പഷ്ണുകാസീസം പൊടിച്ചു താര്‍ താല്‍ നീരിലും 
ച്ചു ചെമ്പിനേല്‍ തേല", പത്തുദിവസം കഴിഞ്ഞെ 
ത കണ്ണില്‍ എഴുതുക. കണ്ണിന്‍െറ മേമേം കൊഴിയുന്നു 
തിനെ ശമിപ്പിക്കും. 
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പിത്തരക്തേരി്സിഫ്ഠത്താംകും 
ിമ്മയ്യോര്‍ ലിഷ യോസ്്റസ്തന്ധസിഭോനസല്ലിഷം 
സിഭാവിമോക്ഷസ്സിശ്ധസ്യതിവൃചരേഷ്യംവിരേ- 

മഥുരേദ്സങളകൊണ്ടു" നെയ" കാച്ഛി സലി 
പ്ലികകം പഥുവും റവം കഴിഞ്ഞതിനുശേഷം ററി 
ലിലെ മന്പേനോക്കി കൊത്തി ചോകേളയണം. യി 
കോല്ലക്കൊന്ന യരിഫല ഇവ കഷായം വല്ലോ പൊടി 
ല്ലോ സേവിച്ചു വിഭേചിപ്പിക്കണം, 


കണ്ണിലൊഴ്ക്കവാന്‍ 
ചിഖിരേസ്്ര.തരതെ ല പര്‍ത്മനിക്ഷളേനംഘിതം 
യഷ്ലറീകഷായൈസ്്റേകസ്തി ജീരംചന്നസാധിതം, 
അട്ടയിട്ടോ ഇര്ചേം ചേകേളഞ്ഞതിനുശേഷം 
കു കഴകി ദഷ$ കളഞ്ഞു" ഇരട്ടിമധുരം കഷായവും, 
ചന്നമിട്ടു കാച്ചിയ പാലും കണ്ണില്‍ ധാരകോയക. 


കഫോരിക്ലിഷ്ടത്തിനു? 
കഫോല്‍ക്സ॥ിഷ്ലേപിലിഖിസക്ഷ്യമ്രതിസാരയേല്‍ 
സൂഷ്ഷ്യൊസ്റ്ര ്ധവകാസീസ മനോവ കേണതാര്‍ഷഷ്യ 
ചരമനാഞ്ജനനസ്യാഭിസറി്ചകഫജിദധിതം. (ജൈ 
കഫോല്‍ക്സിഷസത്തിനു വേണ്ടപോലെ മച്ചു, ക 
ഭീം, ഇപ്പ്‌, മനയോല തിപ്പലി, മാക്കി ഇ 
നല്ലപോലെ പൊടിച്ചു" തേനില്‍ അല്ലു കഴ്പാക്കി 
കണ്ണില്‍ എഴുതുക. ഛര്‍ല്ിപ്പിക്കയും, കണ്ണില്‍ മരുമന്ന 
ഭഇകയും, നസ്യംചെയ്തയും കഫഫരങ്ങളായവയേല്ലം 
പ്രവര്തിക്കയും ചെയ്താല്‍ കഫോല്‍ക്ലിഷം ശമികഷം. 
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ലശഗണത്തിനു' 
ത്വുലേഗണേപ്പേത ഭശാന്മാവഗനിനഃ ഭേല്‍, 

മേല്‍പറഞ്ഞവണ്ണംതന്നെ ലഗണത്തിമും പ്രവ 
തരിക്കും *ഒന്നുകൊണ്ടമിഷ്ലോയ്കില്‍ കാച്ഛീടുമൊഴിക്ഷ 
ക" എന്നാല്‍ !ലഗണം ശമിക്കും. 
കൂണകത്തിനു* 
കത്രണേഖഭിരരണ്നാ നിംഖേപരരൈ! ശൃതംഘ്യതം 
പരീത്വാധാതരീവമേല്‍ശൃദ്റൂയേഷ്ററീസൈന്ധവസധപൈ।॥ 

കക്രണകത്തിനു കടടികംക്ക മുകൊടുമന്നെ അമ്മ 
യെ ഏഴഭിപസം ഒനയ" സേലിപ്പിണം. നെയ്‌കാല്ലു 
ഖാ൯:--കരി ജോലിക്കാരന്‍, ലേഡ്റില, തരിഫല ഇവ 
കഷായവും അതുതന്നെ കലുചവുംചേന്ത്നെയ" കാച്ചി 
അരി സേവിക്ക. പശ്യവുംമറവംകഴിഞ്ഞാല്‍ കര്‍ദി 
ച്ലിക്കയും ലിരേലിപ്പിക്കയും ചെയ്യുക. 

ഛര്‍ദ്ദിപ്പിക്കാന്‍ മരുന്ന? 

തിപ്പുലി, ഇരട്ടിമധുരം, ഇന്തുപ്പ്‌, കടുക്‌ ഇവ 
അല്ലു പാലില്‍ കലക്കി സേവിക്കുക. എന്നാല്‍ ഛി 
യുണ്ടാകും, 


ചവിരേചിപ്പിക്കാന്‍ 
അഭയാപിപ്പുലീ ദരാക്ഷാക്വാഥേനൈനാം ലിരേപയേല്‍ 
കുസ്ലാദ്വിംനീയൃ്ു കദ്യേനാലേപരയല്‍ സ്ത്ര, 
മൂപയേസ്സര്‍പ്പൈസ്സറാജ്യഗുംകുചാഥഞ്ചം 
പയയല്‍, 

കടുക്കാത്തോട്‌, മുന്തിരിപ്പഴം, തിപ്പലി ഇപ 
കഷായവല്ലു കുടിപ്പിച്ചു വിരേചിപ്ിക്ക. മുത്തോ, 
|മഞ്ഞാം, മരമഞ്ഞാംത്തൊലി, ചെവതിപ്പലി ഇവ പെ 
ക്മത്തിലരച്ഛു മുലകളില്‍ രയം കഴുക" നെയ്‌കൂടി മം 
ഭമേള്‍ പുകഷ്ണയും വന്നാ. 


ി നേത്രരോഗചികിത്സാരത്നം 


മറെറാരുകഷായം 
പരടോലമുസ്താ മൂദ്വീകു ഗുര യരിഫലോത്ജവം. 
പ്രഭവഖത്തണ്ടു, മൃത്തങതാക്കിഴങ്ങു*, മുന്തിരി 
ചിറമുമു്‌, യിഫലത്തോടു" ഇവകൊണ്ടുശ്രഷായംവച്ഛു, 
സേലിപ്പിക്, 
ശിശോസ്ത ലിഖിതം വര്‍ത്ധസ്ര്ര,താ സ്ൃഗവ0ബുജനഭിം 
പിന്നെ കുട്ടിയുടെ കണ്ണില്‍നിന്നും പോള മുരചച്ഛോ 
അഭ.പിടിപ്പി ചേര കളയണം. 
ാതൂന്മക ജം്ുത്ഥപതര വേന സേചര്‍യേല്‍. 
നെല്ലിയില, കല്ലൂവഞ്ഞിയിലം ഞാഴല്‍ക്കുുന്* 
ഇവ സമം കഷായുവല്ു പിഴിഞ്ഞരിച്ചു കണ്ണില്‍ ധാര, 
കോര്കം 
കട്ടികറാക്ക രോശകദരണം. 
പ്രായക്ഷീരഘ്ലതാശിതാല്‍ ബാലാനാം ദ്ഷ്ഠയാ ഗദർ 
തസ്താഭവമനുമേവാഗ്രേ സദ്വുാധിഷു പൂജിതം, 
അധികം പായം നെയ്യും ഉപദുയാഗിക്കുന്നതുനിമി 
ആഅമാണു'മിക്കവരേ കട്ടികഠക്ക ്യാഡിയുണ്ടകന്നതു”. 
എന്നാല്‍ കുട്ടികഠാക്ക്‌: എല്ലാ വ്യാധികഠംക്കും ആഭ 
ായികമഴ്ിപ്പി ഭയോണ് വേണ്ടതു”, 
1] കുട്ടികഠംക്ക വിരേചിപ്പിക്കാന്‍ 
മനം സദ്യരോഗേഷ്യ വിശേഷേണ കക്രണകേ 
സലാ സസിോജ്യം യോജ്യഞ്ചോഭയേ ശോധനം, 
കട്ടിക്ക്‌" എല്ലാ രോഗങ്ങളിലും ഛമ്ിപ്പിക്ക 
ഇം വിശേഷില്ലു കശരണകത്തിനു മര്‍ദദി്പിക്കതന്നെ. 
വേണം, 
ബ്രശ്മിഇടിച്ചുപിഴിഞ്ഞനീരില്‍നെയ്‌കൂടികാച്ചി 
യരില്കു സേിപ്പുിക്ക, ഏന്നാല്‍ വിരേചിക്കയും കമര്‍ദ് 
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ക്കയും ചെയ്യും, മാത്ര വളരെ കറല്പുകൊമ്മണം, ദേഖ, 
താളി ഇടിചചപിഴിംതു കുച്ഛിയ നെയ്കും നല്ൃതാണട. 
മല കുടിക്കുന്ന കുട്ടികഠംക്ക ഛര്‍്ദിപ്പിക്കാന്‍ 

സിന്ധത്ഥകൃഷ്ണിപോമാര്‍ഗ്ഗ് ബീജാജ്യ സ്തൂന്ുമാക്ഷികം 
കയണ്സ്സോ വ്യാ സക്ഷദ്ദോ മനോ മധ്ുകന്വോിതം. 
ക്ഷീരം ക്ഷീരാന്നമന്നഞ്ച ജേ ക്രമശഗ്ശിശോ 

ലപ്പാല്‍ മത്രം കിച്ചു ജീഖിക്ന്ന ശിശുവിനെ 
കമര്‍ളി്പിക്കണ്ടിവന്നാല്‍ ഇനതപ്പു, തിപ്പലി, വലിയ 
കടലാടിയരി ഇവയോ; ഇപ്പ്‌, കരികൂലാടിയരി ഇ 
യോടു പൊടിച്ചു വെണ്ണയിലോ, മുലപ്പാലിലോ, തേ 
ബിലോ; യ്ക്കും ശപ്പുറിലം, തേന്ം ഒരുമിച്ചു കൂടി അ, 
തിലോ ചേത്ുതുകൊടുക്കണം. മുലപ്പാലും, ചോവം ഉപ്പ 
യോഗിച്ചു ജീലിക്കുന്ന കുട്ടിക്ക്‌ പയന്യപൊടിയും തേ 
(അം വായില്‍ ത്തേലിടടം സേിപ്പിച്ചും മമര്‍ടടി്പിക്ക. 
ുലകടിമദറിയ കടടിക്: മല്കരസ്്ം 'ഇട്ടിമധുരം ഇവ 
കൂട്ടി സേിപ്പില്ലും വായില്‍ തേച്ഛിടടം ര്‍ട്ടിപ്പി 

കളുൂണകത്തിനും പോതകിക്കും ഗുളിക 
ഭവിനിശലോധ്രേജഷ്ുഫേവരോഹിണറീനിംബപല്ലുമ& 
കരൂണക്േഷിതാവത്തി॥ പിഷഫ്സ്താുജോനപികെതഃ 

മഞ്ഞ, മരമഞ്ഞംത്തൊലി പരാ്ലോറേറിവേ 
ഇരട്ടിമധുരം, കഴുകദോഫിണി, ലേപ്പി൯തളിരു*, 
ചെമ്പി൯പൊടി ഇവ സമം എഴുത്തര്ു" ഗുളികയാ 
ക്ഷി കണ്ണില്‍ എഴുതുക. കയ്രണക ശമിക്കും. 

മറെറാരു ഗുളിക 

കഷീക്ഷൈര്രഘൃതോപ്പേരും ഭഗം വ ദലാഫജംഭജഃ 
ഏലാസോന കതകു ശംഖോഷണ ഫഥണിജ്കൈഃ 


പരത്തി കകണ്പോത്ഥക്യോസ്സചിഷൈ്സസു. 
കട്ഫലൈ 
[1 


പി നേതരരോഗചികിത്സാരതം, 


പാലു, നെയ തേന്‍ ഇ ഒരുചെമ്പപപഠത്രേത്തില്‍ 
കഴിച്ചു" മരുക്കപൊടിയുമിട്ു വരുത്തു പൊടിച്ച പൊടി 
കണ്ണില്‍ എഴുതുക, ഏലത്തരി, ചുവന്നുമ്മ% തേററമ്പേ 
രതിം ശാഖ, കരുമുളക്‌, കമിഴിന്‍കായ", കാട്ടരത്ത 
വ" ഇവ സുരമമദ്യത്തില്‍ അരമു" ഗുളികചമല്ലു* തേ 
ണില്‍ അരച്ഛു കണ്ണില്‍ എഴുതുക. കുണകവും പ്പോ 
കരിയും ശിം. 
പരക്നുരോധത്തിനു" 

പകഷയരോയേ പ്രവൃത്തേഷു) ശുദധഹേസ്യ ദ്മേസ 
രല്‍സ്റര്യം ദ്വൊയർ,വോധസ്പാന്‍ ഭാഗെരഭാഗഞ്ചപകഷ്ത 
ജവമായ്രം യവാകാരം തിയ ച്മിത്പര്‍ദ്ദലാസസാ 
അപ്പനേയമസ്തരകരുസ്ത്ിനന" പേതി ശോണിതേ, 

പരക്ഷ്‌മഭോധത്തില്‍ രോമങ്ങലം ലഭിലിച്ചിരിക്ക 
സ്പോരം വമനന വിരേചന നസ്ുങ്ങങളെ ചെയ്യണം. ശര 
ശുദ്ധി പരുത്തിയശേഷം പരികത്തില്‍നിന്നു* മയോ 
ഭൂമളന്നു്‌ മൂന്നകൂരരകണ്ടു" പുരികത്തനതാഴെ രണ്ടകൂൂവം 
കഴിച്ചു" ഇമയ്തകീഴെ ഒരുക്രവം കഴിചു നടുവില്‍ വി 
ചമങ്ങ ഒരു യവത്തോളം മീര. വന്ന മുറിപാട്ട" യ 
പേല മണ്ടുതലയും ക്രു” നടു തടിച്ചിരിക്കണം, 
അവിടെനിന്നു ചോരകളതതു നേത നനച്ച തുണി 
കൊണ്ടു" ചോര നിന്നുതുട്ങമ്പോഴം, തുടച്ചുകളകം 

കണ്ണു കത്തിക്കെട്ടേണ്ടും വിധം 

സീ്യല്‍കടിലയാസുപ്യാമുഭ്‌ഗമാത്രന്മദൈപദൈ 
ബദ ഖലാടേ പടടഞ്ച തത സീവനസ്ടുത്രകം 
നാതിഗാഡൂഥം സൂച നിക്ഷിപേദഥ യോജയേല്‍ 
മധുസ്റ്റികേബമികാം നസ്രിന്‍ ബന്ധമചേദരല്‍, 

നേത്തുപളത്ഞ ഒരു സൂചികൊണ്ട്‌" ചെരപയിര 
ഭി കത്തിക്കുക, നെററിയില്‍ ഒരു തുണികൊണ്ടു, 
കെടി കണ്ണൂ" അടയ്ക്ോനും തുറക്കാനും കഴിയുമാറോക്കി 
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ആസ്മപിയെ നെററിയില്‍ കോടത്ക്കക, പിന്നെ ന 
൭" വെത്ുന്പി മക്കി നെയ്യും തേനുംകൂടെ നന്മ നേ 
(ത്ത ഒരു തുണികൊണ്ടു" തിയിടടക. പോളമൂഴുമാര്‍ പി 
നനെ നോവയമാദവലാന്‍ ന്ൃദഗരാധാദികഷായം പാലും 
രി ഒക്ഷക. 
പരഞ്ചാമദിപസേ സ്ൂത്രമപനീയാവചന്സിയേല്‍ 
ഗൈരികേണവ്ന്നംമുഞ്ജ്യാത്തീഷ്ണുനേസുഞ്ജേനാഭിചച, 
അഞ്ചാംഭിപും, കെട്ടിയ ന്മല്‍ എടുത്തു കാവിമ 
കൂപൊടിച്ച പൊടി വ്ൃ്ത്തില്‍ വിതവക, അനേന്മരം, 
യ്ക്ഷമത്തിനുതക്ക മരുന്നുകെക്കൊണ്ടു നസ്യചൈയ്ത് 
യും പുറമരുന്നിഴുകയും പകയ്കയും കണ്ണില്‍ ഒഴു 
യും ചെയകം ഇതുകൊണ്ടു ശമനമുണ്ടായില്ലെമില്‍ം 
കഫേദശാന്െയനിര്‍ജ്യവര്‍ത്മര്‍ടാഷാന്തരയാംവലീം 
സന്ദംശേനാധികപക്ഷ' മഹത്വ തസ്ുത്രയംഹേല്‍ 
സൂലയഗ്േണാഗ്നിവ്സ്്റന ഭഫേബോദ്യലജോപുന൯ 
(ഭരിന്നസു ഭാരവും സ്ൂമിന്നസ്യാര്‍ബുദസു ച 
പേളേ മുറില്ലതുനിമിത്തം അകന്തു' അതേ സ്ഥാ 
തത്തുതുന്നെ വ്ളിഞ്ങരനു നിറംപകന്നിിക്കം, ആതു 
കാല്ഛന്നം. പിന്നെ വേദന സധിക്കാ൯ ശകതിയുമേവ 
നാണൈമില്‍ ചവണകകൊണ്ടു പിഴുതുകളകയോ, കണ്ണി 
കേഴപരാതെ സ്വ്്റുഭമ്പി പട്പ്പിച്ു രോമം കുരി 
ച്ുക്ളകയോ ചെയ്യന്നം. എന്നാല്‍ ഒരിക്കലും പക്ഷ 
മേോപദോധത്തില്‍ രോമം മുള ല്യുവരികയില്ല, അലജി 
പൊളിച്ചാല്‍ ക്ഷാരംകൊണ്ടോ അഗ്നികൊണ്ടോ ക 
യുക എന്നാല്‍ ശമിക്കും 
പപനാഹേംഭ[ഷകസ്ിന്നംഭിന്നംബ്റീഫിമഖേന ല 
ലേഖയേന്മണ്ഡലാഗ്രേണ തതശ്ചപ്രതിസായേല്‍ 
ചിപ്പുലീക്ഷെരദ്സിന്ധയത്ഥൈര്‍ ബദധ്‌നീയരല്‍ 
[പുൂര്‍്വക്തത 


80, നേത്രഭോശചികിത്സാഭതനം. 

ഉപ്പനാഫത്തിനു യുണി െന്നീരില്‍മക്കി തലോ 
ഭരിപിം൪ര്‍പ്പിക്കണം. ്രീഫിമുഖമെന്ന ശതസ്ത്രംകൊണ്ട 
പൊല്ില്ലു മണ്ഡലാഗുഫമെന്ന ശസ്ത്രംകൊണ്ട" ഒരല്ലു 
കഴകി തിപ്പലിയും തേനും ഇനുല്പുംൂടെ അഭച്ൂതേ. 
യണം, കണ്ണൂടതെമഞ്ഞാല്‍ കഴുകി നെയ്യും തേനുംക്രടി 
ലാഭ മു൯പറഞ്ഞപേലെ ചെയ്തി അഴിക്കേണ്ടം. 
ഭിവസം അഴിക്കുക. 

പരടോലപത്രാമലകക്പഥനമുശ്ചുതേയേല്ലതും, 

പ്രഭ്വഖത്തിലയും നെല്ലിയിലയുംകൂടി കഷായ 
ച്ലൂതേനക്ൂടി ഒഴുക്കുക. 

പയയാലസത്തിനു* 

പയുയാലസേസിരോവിജ്യത്തതസ്തുമുപനഫേയേല്‍ 
കിത ചാക്ഷിപരകോക്തും സര്‍വംകര്‍മ്മജഥാലിധി 
സൈന്ധവാര്‍ദ്രകകാസീസലോഹതായരസ്സുപുള്്റിതെ. 
ചൂണ്ണ്ാഞ്ജോനംപ്രയു്ജീരസക്ഷെമദ്രൈദയാസേകരിയാം. 

പ്യുയലസത്തിനു ഒതുററിമേല്‍ ഒെരന്പുനോക്കി 
ക്കൊത്തി ചോര കളക, പിന്നെ കണ്ണില്‍ ഇരടിമധുര. 
പും തരിഫലയുംകൂടെ തേനില്‍ അരല്വചേത്ു കെട്ടുക. 
അക്ഷിപാകത്തിമലെ ലികിത്സപോലെ ചികിത്സക 
ളെ ചെയ്യുക ഇപ്പ, ലുക്ക്‌, കാസീസം, ഉരുക്ഷപൊ 
ടി ചെന്യപപടി ഇവ നല്ലപോലെ പൊടിച്ചു” ചൂ 
അനമായിട്ട, തേന്‍കരി അരച്ചു" കഴഡാക്കിയും എഴു 
തുക. എന്നാല്‍ പൂയാലസം ശമിക്കം 

പ്രര്‍വണിക്ക്‌ 
പദണീബളിശേനാക്തബാ്യസന്ധിതരിേഗത്॥ 
ൃദധിപത്രേണവി്യോദേദ സമു്റ്റേകസറരതിരന്യ ഥാ, 
ചികിത്സാചാമ്മവല്‍ ക്ഷ്രമസന്ധവപ്പതിസാഭിതാ 
പ്രവി ബളിശമെന്നശഃസ്ത്രംകൊണ്ടുബാഹ്യസന്ധി 

യില്‍മുന്നിലൊന്നുകഴിച്ചുകളഞ്ഞടുത്തുകൊണ്ട്‌പകതി 


(നേതരരോഗചികിത്സാഭതം ി 


യ]ല്‍ വൃദീപത്രമന്ന ശസ്ത്രംകൊണ്ടു മറിയ്ലക. മരി 
ക്കുന്നതു" ഇപ്രകാമമല്ലാഞ്ഞോല്‍ ഭക്തം സ്ത്രവിക്കകയും 
കണ്ണൂനശിക്കയും ചെയ്യും, മുറിച്ചതിനുശേഷം ഇന്ുപ്പും 
(തേനും ചേത തേയ്യ്്ക, അമ്മത്തിമന്‍റ ചികിത്സ 
പേരലെയു്ള ചിക സകഠം അനുഷ്ടുിുകൊ്മണം 
എന്നാല്‍ പദിണി ശമിക്കും, 

സിരോല്ലാതേം, സിരാഹഷ്ം സിരാജാലം, 

അര്‍ജള്ളുനം ഇവകാംക്ക ചികിത്സകഠം 
രകതസ്ൃന്ദമുല്ലാത ഹജലോര്‍ള്ളൂനകരിയം 
സിരോല്ലാതേവിശേഷ്ഷേണ ഘ്യതമമക്ഷികമഞ്ജെനം 
സിരഫേഷേതുമധുനഴ്മ*അപ്പിഷ്ുംരസാഞ്ജനം 
അള്ള നേശക്മാരാമസ്തുകമ്രരശ്വ്യതേനംഘിതം. 
സിരോല്‍പാതത്തിനും സിരാഫ്ത്തിനും സിര 

ജലത്തിനും തക്തസ്യനദനം പോലെ ചികിത്സ. വിശേ 
ഷിച്ചു സിഭോല്‍പതത്തിയ* ഇനമപ്പു പൊടിച്ചു നെ 
യം തേനും ചേത്‌ ഒഴുക്കുക. സവിഭഹേര്ത്തിനു കാസീ 
സം പൊടിച്ചു ചെ്പിലിട്ട തേനുംവീക് സ! ഇരുന്യുകൊ 
രച്ഛു കഴന്ാക്കി കണ്ണിലെഴുതുക. അള്ജുനത്തിനു പ 
അസാരം തൈര്‍ വെ, തേന്‍ ഇവകൊണ്ടൊഴുക്കുകു 
മിക്ക. 


മുളീകയ്ക്ക്‌ 
സ്‌ഫുടികകേതരമശോഖം മധുകമേധുനാജജനം, 
പരമ, ക്രമം, ശംഖ, ഇരിമധുെ ഇവ സമം 
എടത്തുതേനില്‍ അരല്ൂുഭികയക്കകണ്ണില്‍ എഴുതുക. 
മറെറാരു ഗുളികഷ്ക്ു 
ധൂനാലഞ്ജേനംശംഖംഫേനോവസിതയസേഷ, 
ശാഖ, കടല്‍നുരം പഞ്ചസാര ഇല തേന്ിലരച്ഛു* 
കണ്ണില്‍ എഴുതുക. എന്നല്‍ ഇവയെല്ലാം ശമിക്ഷം. 


38 നേത്രരോഗചികിത്സാരത്നം, 


പിത്താഭിഷുന്ദത്തിനു" 

പ്രിത്താഭിഷ്യന്ദവല്‍ഗ്ുക്തിം വലാസോഹ്വയപിഷ്കുകൌയ 
കരഫാരിഷ്യനലയ്മുക്തചാസിരാവുഥമുപചേരേല്‍. 

ശ്രി പിത്താഭിഷ്യനദംപോലെയും, വലസേഗ്ര 
്ഥിക, വിഷ്ണകം എന്നിപററിന്നു കഫാഭിഷ്യയംപേര. 
ലെയും ചികിത്സിക്കണം. 

കൃമിഗ്രമ്ഥിക്ക 

കരമിഗ്രന്ഥിംകരീഷേണ സ്ധിന്നംഭിത്വലിലിഖ്യ ച 
(൭ിഫലക്ഷെ്രകാസീസസൈന്ധലൈപ്രമിസാരയേല്‍ 

കൂരമിഗന്ഥിക്ക്‌* പഠണകം കൊണ്ടു കല്ലി വിയ 
ലലില്ു യീഫിമലംകൊണ്ടു പൊളിച്ചു ഉമയ്്ണ്ടലയെ. 
കൊണ്ട്‌ കര്ലു വേണ്ട ചികിത്സകളെ ചെയ്ക. തരിഫലം 
തേന്‍, കാസീസം, ഇന്തുപ്പ്‌ ഇവ ചെരതനില്‍ അച്ചു 
രേയ്യ. പിര്താഭിഷുനദത്തിനു ലിധിലിടടമള ചികി 
കരം ചെയ്തു ഏന്നാല്‍ ശമിക്കും. 

അര്‍മ്മത്തിനു 

അമമ്മോകരുപ്പഞ്ചധാ തത്ര തനധൂമാപിലഞ്മയന്‍ 
ക്തേദേധിനിഭയല്ലു ശുക്വക്തസ്യഷേഴം. 

അഞ്ചുവിധത്തിലുക്ക. അമ്മങ്ങളില്‍ പുകപപണ്ടേ. 
പോലെയിരിക്കുന്നതും ലുവന്നും തതൈര്‍പോലെയിരിക്കു. 
നും യാതന്നോ അതിന്നു ശരൂത്തിലെപ്പോലെ ചി. 
കരിക്സചെയ്യണം. 
ഉത്താനസുതല്‍സ്വിനം സസിന്ധ്യത്ഥേനചാഞ്ചോതം. 
ഭലേനബീജപൂരസ്യനിമീല്യക്ഷിവിമര്‍ൂയേല്‍ 

ക്പോലെ പൊങ്ജിയിരിക്കന്നഅമ്മത്തിന്നരേ. 
രിയെമത്രിക്കിടത്തിതുണിപെന്നീരില്‍ മുക്കിതലോട 
ിജദ്രിക്കുക അനന്തരം ചോനകനാര്യാനീരും ഇന്തു. 


നേത്രരോഗചികിത്സാത്ം ി] 


ല്ലുംകൂടെ കണ്ണില്‍ എഴുതി കണ്ണൂടല്ു ത"താമുകു എന്നല്‍ 
മിക്ക, 
ഇത്ഥംസദോഹിതാക്ഷസുപ്പചലേമ്മാധിമംസേ 
യൂതസ്യനിശ്ചലയര്‍ദധ"നി വര്‍ത്മനോശ്ചവിശേഷത 
കരണ്ണലപവന്നുഅമ്മം ഇളകി യന്വരും, എന്നാല്‍ 
തല ഇളകാതെ പിടിച്ചുകൊളണം. കണ്ണിരന്‍റ പോ 
കളും ഇളകാതെ സൂക്ഷി പിടില്യുകോമ്മണം. 
അമ്മം മുറിക്കേണ്ട വിധം, 
അപാംഗമീക്ഷമ്േസ്യ വൃദമമ്മണികനീനുകാല്‍ 
ലീസ്യാഭയത്രതത്രാമ്മ ബമിശേനാപലംബിതും 
നാതയയേതുമുച്പഭുവ്വോ സ്ദല്യാസ്തതേണാ തരുഃ 
സമന്താന്മണ്ഡലാഗ്രോണ മേചയേദശമോചിതം, 
കനീനകമൂപഠനീയ ചതുഭാഗാവശേഷിതം 
കമിന്യാല്‍ കനീനകംരദ്േദവഹോിനീശ്ചാധു വാഹിനീ 
കരനീനകവധാഭഗ്ൂനാളചാക്ഷ്‌ണിപ്രവര്നതേ 
ൃോമ്മണിതഥാപരംഗം പശതോസകനീനകം. 
പരടിപ്പിരിക്കുന്ന അമ്മത്തിലല്‍ പ്രവര്വിക്കേണ്ട 
വിധം പറയുന്നു-അമ്മം കുടക്ക്ണിലാണു" തണ്ടായതെ 
രില്‍ രോഗിയെ വാല്‍ക്ണ്ണില്‍ നോക്കിച്ചുകണം, 
്രാന്‍ക്ണ്ണിലാെമ്കില്‍ കണ്ണില്‍ നേക്ഷിച്ഛുകെോം. 
(ക അനന്തരം പരികമ്മിയെക്കൊണ്ടു അമ്ധത്തെ ബള 
ശരമെന്ന ശസ്ത്രംകൊണ്ടു പിടിപ്പ!ലയൂകൊജ്ളക. അധികം 
തീളമില്ലാത്ത മുച്യടികൊണ്ടോ, സൂലികൊണ്ടോ, ചര 
കൊണ്ടോ അമ്മത്തെ ഇളക്കി ഉയത്തിക്കൊണ്ട്‌ മണ്ഡ. 
ചാഗരമെന്ന ശസ്രത്താല്‍ സുഖധമാംണ്ണം പൊളിച്ചു കുട 
കഷണ്ണിലാക്കി ുറവണാലൊന്നുനിരിനിയേ്ലു ശേഷമമുറി 
ച്ചുക്ളയുക. ഇതു മണ്ഡലാഗ്രംകൊണ്ട മുറിക്കുഘോംപ 


0 നേത്രഭോഗചികിത്സാരത്നം 


രിഭമിച്ചു" അടുത്തു മറിഞരുപോയാല്‍ കണ്ണില്‍, ഏല്ലാ 
ക്യ ം വെമ്മ വന്നുകൊണ്ടിരിക്കയും കണ്ണ വശംകെള്റ 
(പോകേയുംചയ്കം.വേണ്ടപോലെയാണു'മുറിച്ചുതെദില്‍ 
അമ്മത്തിനുചെയ്യേണ്ടചികത്സ, 
സമൃകിച്ഛുിന്നേമധുവ്യേഷേ സൈന്ധപ്രതിസാരിതം। 
കൂണ്്രനസദ്ലയിഷാസികരുമഭയക്തം മധുസര്‍ഡ്റിഷാ, 
ത്രികടു, ഇനു" ജവ തേനില്‍ അരച്ചു കണ്ണ 
കഴകി നെയ്‌ വെതുവപി മുക്കുക പിന്നെ തേനും നെയ്ും 
കൂടി തേച്ഛു* കണ്ണകെട്ടേ്ടവിധം കെട്ടുക. 
കണ്ണില്‍ ഒഴുക്കുവാ൯. 
.ബര്‍അിയാല്‍ദ്റേ ലയേന്മുകത്വമ തൂതീയാമിഭിനേഷുച 
കജ്ജബീജസിദോോന ഒധീണകഥിതൈസ്ത്രഥാ. 
കള്ണുകെടടിയതിനെററ മൂന്നാംഭിചസം മുതലയേ ഭി 
പസങ്ങളില്‍ ഭണ്ണിച്ചു ഒഴുക്കേണ്ട മരുന്നുകളെ ഒഴുക്കുക. 
പുമിന്‍കരുവിട്ട കാച്ചിയ പാല്‍ ഒഴിക്കുക. 
കണ്ണില്‍ ഒഴുക്കുവാന്‍ കഷായത്തിനു, 
സക്ഷെര്രൈര്‍ദ്വിനിശാലോധ്ര 
പാടോലീ ഷ്ണ കിംഗുകൈ! 
കോണ്ഡേമുകളേപേത്തെര്‍ം 
മുഞ്ചേദേവാഹ്തിസപ്തൂമേ, 
കഞ്ഞം രണ്ടാ, പേല്ലററിത്തോന്‍, പടവലത്ത 
ഒട, ഇരട്ടിമധുരം, മുരുക്കിന്‍തൊലി, കരിളറിഞ്ഞി 
മൊട്ടു" ഇവ സമം കഷായംവച്ഛു* തേനും ചേതി മഴ 
കകക. എഎഴിംദിവസം കെടഴിച്ചുകളകം 
സമൃക ഛിന്നേവേല്‍സ്വാസ്ഥും 
ഫീനാഭിഛേമഭജാന്‍ഗദാന്‍ 


നേതരരോഗചികിത്സാതേം വ 


സേവകാജ്ഞപ്പർതിിര്‍. 
ജെയേല്ലംഘനസ്ലംഹരെണ! 

അമ്മ വേണ്ടുപ്പോലെ മുറിച്ചുപെമധില്‍ സുഖം, 
അധികം കളകയോ മുറിച്ചു പോരാതിരിക്കകയോ ആ 
ണെമില്‍ ഉപരദ്രവങ്ങളണ്ടകോം. എന്നാല്‍ മുറില്ലതു കുറ 
ഞ്ഞുപേരയെമില്‍ ഞ്ഞു പോകുന്ന മരഷധമം എഴ്‌ 
കുകയും ഒഴുക്കുകയും നെയ" കുച്ചി കോരുകയും ചെയ്യ 
ണം. അധികം മുറിലുകളത്തതറണെ്കില്‍ തെളിയുന്ന 
'ഷധധമ്ജാം എറ്റിമുകയും ഒക്കയും റെയ്‌ കല്ലി 
കാരുകയും ചെയ്യന്ന; എന്നല്‍ അര്‍മ്മം മിക. 

സിരാജാലങ്ങറാക്കും പിടകകഠംകും. 

സിഭാഭാലേസി യസ്തു കഠിന ലേഖനെഷധൈഃ 
.സ്ധിയേന്ത്യര്‍മ്മവതമസാം പികോനാഞ്ചേസാധനം. 

സിരാജാലങ്ങറാക്കും പിടകകരംക്കം ഉരയുന്ന ഒരഷ 
ങ്ങ ളെക്കൊണ്ടു" എ്തണം. ശമിലില്ല എന്നുവരി 
രില്‍ അര്‍മ്മംപോലെ ശ്രിയ ചെയ്ത: ശമിപ്പിച്ചു 
കൊണം, 

ത്രളൂത്തിനു', 

േഷോനുമോധാല്‍ശുകേഷുസ്സിഗഓോതൂക്ഷാവര്‍ോഘ്യതം 
തിക്തമൂദ്പമസ്തകസ്്രാപേോകസേകാടിചേഷുതേ. 

ഗ്രം ദോഷകപേങ്കറംക്ഷത.ജവണ്ണം സ്ത്രി 
ഗരഭാങ്ളോയും രൂക്ഷങ്ങളായുമുക്ള. ലികിത്സകഠം ചെയ്തു 
(കൊള്ളണം, യരിഫലകൊണ്ടുമമ നെയ്യും തിക്ത 
ക്കൊണ്ടു നെയ്ക്കും അത്താഴമുണ്ാല്‍ സേവിക്കണം, ര 
കുത കളകയും വിരേചിപ്പിക്കയും മര്‍ദ്ിപ്പിക്കയും ന 
സയംചെയ്തയും അട്പിടിപ്പിക്കയും മരുന്നുകാം ഒഴുക്കുക 
(യും എഴുതുകയും നെയ്‌ നിളയും മററം ദോഷങ്ങാം 
ക്ഷതക്കവണ്ണം ചെയ്യുക. 


[1 നേയ്രദ്രാഗചികിത്സാരതം. 


ധാരകോതവാന്‍ കഷായം. 

സി നോല്ലലകാകോള? ദരാക്ഷായസ്റീപിരേടിദ് 
സ സിതേനാജപായസാ സേചനം സലിലേനവറു 
ഭാഗാശ്രൂലേദനോശാസ് പരം ലേഖനമണ്ജെനം 

ചെങ്ങനീര്‍കിഴങ്ങ്‌, കാകോളി, മന്തിരിങ്, ഇ 
രട്ടിമധുരം, പരമുതക്കി൯കഴങ്ങ* ഈ മരുന്നകാം ആ 
ഭരി൯ പരലിലിട്ട കല്ലി തേനും പഞ്ചസാരയും ചേത 
കണ്ണില്‍ മുക്കുക, കഷായംവല്ലും ഒഴു്കാം. ചുവപ്പു" പെ 
ക്കം വരിക ഇവകൊണ്ടുള്ള, വേദനയില്‍ മറ൨ ലേഖന. 
അളോയുക മരന്നുകറം എഴുതണം 

താണുപോയ ശ്ുക്ലത്തിനു?. 

ി്ലമുന്നമയേല്‍ സ്ന്േഹപനേനസുരസാഞ്ജവൈ 
സയ നീരുഭം രൂഘ്ടിപുടപകനേശ്ുളൂകം 

(താണുപോയ ശ്ുളൂതത്തെ പൊടിച്ചു സമനിലപരു 
ആവാന്‍ നെയ്‌ കടിക്കുകയും നസ്യം മൊഃയ്യുക്യുംവേണം. 
കുന്ന്‌, ചെവപയര്‍ എന്നില സേിച്ചാലും താണു. 
പോയ ഗുളൂവും മണിയും യതും, നോകന്നതിനും നോ: 
കരത്തതിനും നെയ നിത്മികയും പുടപാകം നിത്ുകയും 
ചെയ്ത, എന്നാല്‍ കത്തുന്നതും കത്താത്തതും ആയ എല്ലം. 
ക്ൂമൂലം ശമിക്കും, 

ത്രദ്ധശുക്ൃത്തിനു'. 

ഗുദാശു്ശേ നിശാ ഷ്ണ ശാിബാ ശാബരംസ 
സേചനം ലോധ്രദപാട്യാകോഷ്ണുാംദോമഗ്നയാഥവര, 

മഞ്ഞാം, ഇര മധുരം, നവനീണ്ടിക്കിഴ്ങ, പം 
ല്ലോറേറിവേരു* ഇവ സമം കുഷായംവരപ്പൊഴസകകേ. പാ 
ല്ലോററിപേരു പൊടിച്ചു" കിഴികെട്ടി കാഞ്ഞവേള് 
തില്‍ മുക്കി കണ്ണില്‍ ക്കം 


നേത്രരോഗചികീത്സാരതനം [നി 


സ്ഥിരേശു്ശേഘനേചദസ്യബചഹുശോഫഫദരേസ്റ്റേ. 
ശരിഭകായവിരേകാംശ് പുടപേകോംശ്ധ ഭൂരിശഃ 
ഉറു തഭില്ചിരിക്ന്നെ ശുകൂത്തിനു പലപ്പവേശ്യ 
വും ചോകേളുകയും വിട പിപ്പിക്കയും മേര്‍ദപ്പിക്കയം 
ഇസം യ്കയും പുഭപപേകേം നിത്ുകയും ചെയ്തും 
അക്കു 
അജകാംപോട്പതേവിദധ ാസ്ല്യാിസ്റ്റാവയചോടകം 
സമപ്പേപീഡ്യോഗുദ്യേനലസാര്‍ദണാനപൂരയേല്‍ 
അജകയ്ം പാര്‍ശ്വത്തില്‍ സൂചികൊണ്ടെ കത്തി 
വെമളം ചോത്ുകളയണം. പിന്നെ കൈയുടെ പെരു 
പിഭല്‍കകൊണ്ടു ക്ക അന്തരം ആന്മപസത്വ്ക 
ഭൂടെ വസ കണ്ണില്‍ നുകും ചെയ്ത, 
കണ്ണ കെട്ടുകയും അഴിച്ചു ചികിത്സിക്കും 
ചെയ്യേണ്ട ശ്രമം 
്രണംഗോമാംസലുണ്്റിന ബംബം വിമുച്യച 
സപ്ലൂരാത്രാട്‌ വനേരൂഡ്വ മൃഷ്ണഭാഗേസമേസ്ഥിടേ 
സ്റ്റേഹാഞ്ജനഞ്ചകറ്റല്യം നസയബക്ഷീസേ് ഷാ 
തഥാപി പുനരാദ്ധമാതേ കേമദദേദാികാംക്ിയാം 
ക്ത്യമകേര്യാദയഥാനാതികമേദേനസ്്യാന്നിമജനം 
ബിതഞ്ചശ്ു്ശേഷുശ്ൃതംയ സ്വം 
പരനേചരശേച ഘതംവ ദാല്‍ 
നഫീയതേലബ്ല ബലാത്ഥാന്മം. 
സ്ലീക്‌ ണാങ്ജനൈര്‍ദൂകപ്രതതംപ്രയുക്തൈഃ 
ഗോരോചനപൊടിച്ചു കണ്ണിലെ വ്ര്നത്തിീടുക. 
പീണ്ടം അഴിച്ചു വെമമം ത്തി കളക, വീണ്ടം കെട്ടുക 
യും അഴിച്ചു വെക്കും കത്തിക്കളുകയും ചെയ്യു ഇമ്മ 
നെ ഏഴ(ഭിവസം ചെയ്യണം, ഏദിദംഭിപസംഅിച്ചള്‍ 


കര്‍ നേതരരോഗചികിത്സാരത്നം 


പണ്ണു ശിച്ചു കണ്ണിന്‍െറ കപ്പിനു സമതന്നു" റ 
ച്ചാല്‍ കണ്ണില്‍ നെയ" ഴക്കകയും പാരശ്ൂള്ി കാപ്ലിയ 
നെയ നസ്യം ലെയ്കുകയും ചെയ്ത, വീണ്ടും വ്യാധി ലീ 
തകുകണ്ടാന്‍ പൊളിച്ച മുറിമ്ഛോ സമതപരുത്തിക്കൊ 
കണം. അധികം താഴെ മറിച്ചു കണ്ണ താണ്ടപേകോ 
തെ സൂഭിച്ചു മവിക്കുന്നം, ശുകവ്യാധിക്കു തക്ഷ നെയ്‌ 
കാച്ചി സേവിപ്പിക്കയും നും ലെയ്ത്യും വേണം. എ, 
അല്‍ കണ്ണിന്‌ അക്തു ബും മ പ്പം മണ്ടാകയും 
പുറമേ രൂദ്ധ്ങളായു്ള പ്രദ്യത്തികഠംനിമിത്തമുമേ വ 
ശ്രക്കേടട ശമിക്കുകയും ചെയ്തും, 
കണ്ണൂ കുത്തേണ്ടതും അതതാത്തതും അറിയേണ്ടതു" 
ഖി്യേല്‍സുജാരംയി പ്പേക്ഷംജിനാശംകഫോദ' ഭവം 
ആവന്തക്യഠിലിഷ്‌ ഷട്‌ ഭര്‍ വ॥ിവജ്ജിതമുപദ്രപൈഃ 
സസഞ്ജാതോതിവിഷമോ ദധിമസ്തിസ്പേനഃ 
മാകയാവിതൂഷ്നേപി പുനതൂദ്വംപ്പ്പടുതേ 
കരോതു ിവേരനാംതീവ്വാള്‍്ഷ്സിആസ്ഥഗയേല്‍ പുന 
്ാണ്ഠുലപൂര്യതേചാശുസോ്യസോപ്രവ- 
ശ്ചിരോല്‍ 
്ൈഷ്ികോലിംഗനാശോഫിസിതരരല്‍്ലേഷ്ഠണ- 
തസ്യ ദോഷാഭിവോല്‍ ഭവത്യാനീലതാഗട്യ്‌സ്്ിതല 
കഫം കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന ലിംഗനാശമത്തരത്തുക. 
(ആവരകിമുതലയളപദ്ൂവപ്യാധികറം ആറംഇല്പാതെ 
ഇരിക്കകില്‍ മാത്രമേ കുത്താവു. (ഉപദ്രവവുധികഠം:-. 
ആവനേകി, ശക്രം, ഭാജീമതി, മിന്നാംതുക, ചയ്രിക 
കമത്രകി ഇവ ആം ആകുന്നു) പിന്നെ കഫംകൊണ്ടു 
തേ കുത്താവു, അതു താമരയിലയില്‍നില്ലുന്ന നത്തു 
കളരിപോലെ കണ്ണില്‍ വെളുത്ത മുത്തു" ഉരു്ിഭിക്കം. 
എന്നല്‍ മരെറാരനിറംക്രടിഉണ്ടായിരി ക്കരുത്‌. കണ്ണി 
ല്‍കാഴ്സഅശേഷമമ ണ്ടായിരാക്കരുതു". അ്ഭിനെയുക്മതു 
കത്തിയാല്‍ കാണും. തൈിന്‍നീര്‍പോലെ നേത ലെ 


നേത്രരോഗചികിത്സമരേത്നം ി 


ഭൂത്തിരിക്കുന്ന കണ്ണ കത്തിയാല്‍ വജിച്ചുപോകം, തന്മ 
ചം അതുകത്തമതു. മുഭാത്തതുിന്നു കഫഫവദിനമ്ടള 
ലഭിക്കുന്ന തൈയ*, വഴതിനക് ഇവമൃപയോഗിച്ഛല്‍ 
പ്യാധി എളുപ്പം പാകമാകും. മറവു, മുപദ്രവങ്ങം 
ഏറിയിരിക്കുന്നവ അനേകകാലംകഴിഞ്ഞേ മും 
ആവത്തക്യാദിതുഭങ്ങിയതിനന്‍െറ ലക്ഷണം 
തത്രാവത്ര പലാദുഷ്ണിോവര്‍്വകൃരണാസിരുാ 
ശരക്കരംദ്പെയേലേശ നി ചിതേവ ഘനാനി ല 
രാജീമത മൂ"നിചിതാ ശാലിത്തുകാര്‍രാജിദി 
ചിഷമമമന്നദശ്ധാഭാ സതക മമിന്നാംഗുകാ സ്ത്ര 
ഷി കാംസുസമമായ ചക ചയ്രകാകൃതി& 
ചമത്രാഭാനൈകവന്്സാമാ മേത്രകീനാമ നീലികാ 
വിജോ്യഭസിരഷാണോന്നതൂഠംപീനസകാസിനാം 
രാജീണ്്ിഭീഭമവിത ശിഭഃ കണ്ണാക്ഷിശൂലിനാം. 
ചട്ടത്തില്‍ ഇമുകിക്കണ്ടിലിക്കുന്നതായി ലുഖന്നേ 
കവത്തോ ഇരിക്കുന്ന ദൂഷ്ിക്ക്‌ ആവത്തകിയെന്നു പേര്‍, 
എതരുക്കില്‍പാല്‍ വററി ഉണഭഭിയപോലെ മുഴ 
ആ ല്വന്നിരികന്നേ ദൃ്ണിക്കു ശക്രയെന്നു പേര്‍, 
നെല്ലോവുപോലെ കലന്നിഭിക്കയണെമില്‍ അ 
തിന്ന രാജീമതിരെന്നു പറയുന്നു, 
്നിജില്‍ കറേഭാഗം നവങ്ങിയപോലെ ഇരിക്ക 
യും കരിത്തപ്പോലെ ഇരിക്കയും സമമല്ലാതെ പിള 
ല്‍നുവര്ജിയപപോലെ ഇരിക്കയും നോകയും ലെയ്കുന്ന 
ഒദ്ിക്്‌ ചമിന്നംഗുക എന്നു പറയപ്പെടുന്നു 
വെമ്ോടപോലെ നിറമായി പീചിക്കള്ണപേ 
ലെയിരിക്കുന്ന ദൂഷ്ണികഷ ചയ്രകിയെന്നു പേര്‍ 


നി നേത്രരോഗചികിത്സാരത്നം 


രന്‍ (കിം) പൊങ്ങിയപോലെ പൊങ്ങി നാനാ 
ചഗ്്രമായി ശ്ശററവും നീലനിറമായിരിക്കുന്ന ദൂഷ്ണിക്ക 
മത്രകിയെന്നു പറയുന്നു 

ഇവകമോടടക്ടിയിരിക്കന്ന കണ്ണ ത്തരുതു", ഞര 
ബവകം യോഗ്യമായിരിക്കുന്നവമ്ം, ഹമു വം, 
പരീനസമുദ്ധവകിം, കരയുമേവക്മം, വിശപ്പില്ലാത്ത 
കും, ഭയമുമള വശം, ചമര്‍ദ്ിയുമമ വം, തലം ചെ 
ചികകം കണ്ണിനും നേോവുമളവകും കണ്ണ മത്തു” 

കണ്ണ കുത്തേണ്ടും വിധം 

അ ഥസാധാരണേകാലേ ഗ്ൂഭാസംഭോജീതാത്ധന! 


ഭശേപ്രമാശേ പൂവ്‌ േദിഷഗു്‌ ജാനേ ച്ചപീഗഃ 
(ത൫ദസ്യോപവിഷ്യസ്യസ്വിന്നക്ഷസുമുഖാനിലൈഃ 
അധികം പെയിലും മഴ്യുമില്ലാത്ത സമയത്തു" ടോ 
(ഗിയെ വമനലിേലനംലെയ്യിപ്പിച്ച്‌ അതിന്റെ പഥും 
കഴിഞ്ഞതില്‍ പിന്നീടുവേണം അന്നം ഭക്ഷിച്ചു ജീപി 
കന്നവന്നു കണ്ണ കത്തേണ്ടതു", രാവിലെ പ്രകാരമുള്ള, 
സ്ഥലത്തു രോഗിയെ കിഴനോക്കി ഇുത്തീട്ട്‌" അവ 
൭൫൯൨ മന്‍പ്ില്‍ മുദിമാലോളം മയത്തിലുഭള. ഒരുപഠം 
ഇട്ടു" വൈദ്യന്‍ ഇരിക്കണം ദേഗിയുടെ പിന്നില്‍ ആത 
ഭൂകളെ ഇരുത്തിക്കൊണ്ടു" രോഗിയുടെ കൈയ്യും കാലും 
ലയും ഇളകത്തേവണ്ണ്ം പിടിപ്പിച്ചുകൊള്ളണം കത്തു 
അസമയം കണ്‌ തതി ബീറ്റി ച്ചുള്ള കയും വേണം. 


അഗണ്ലേമൃതിതേനേയ്രേഷ്െരളഷ്ലേല്‍പ'ലൃതംമലം 
വാന്നാസാരീക്ഷമാണസ്യനിഷ്യുമ്പംമൂദധ്‌നിധാരിതേ 
എൃ്സൂദേധാംഗുംമുക്തചാ തഭോദാമപാംഗത്ത 
,തത്ജനീമദ്യമാംഗുഷ്ടൈഗ്ണുലാകുന്നിശ്ലാന്‍്കുതാം 
ദൈവമിദ്ന്നയേന്നാധ തരഭ്പംവാമന്ധായന്നിവ 
സല്യംഭക്ഷി അഫസ്ററേനനേതരംസ്യേനചേതരല്‍. 


നേതരരോഗചികിത്സാരത്നം ക 


അനന്മഭം പെരുവിഭല്‍കൊണ്ടു സാവധാനത്തില്‍ 
തിരുമ്മി കണ്ണില്‍നിന്നു പൊങ്ങന്ന കചേത്തെ നേരേ 
നോക്കിയിരിക്ക്പേം കണ്ണില്‍ കുറച്ച കഴിച്പശേഷം 
വെളൂക്ു" കടക്ക്ണോളം ചരഴടകൊണ്ടളന്നു" പിന്നെ മൃ 
ഷ്‌ണഭഗത്തിമമര അഭവിരല്‍ കഴിച്ചു കടകണ്ണില്‍ 
ന്നു" അയ്യന്‍ പിരല്‍കഴിച്ചുമ. നടുവില്‍ ദൈ 
മിദം, അവിടെ കയു കയറവകം, പെരുവിരല്‍ മക 
ആം മുണ്ടന്നിവില്‍കൊണും വേണം കുരവ പിടിക്ക 
വിരസത", ഇഭതുകണ്ണിന: ലത്തെ 
കണ്ണിനു ഇടത്തേമ്കകൊണ്ടും ലേണം 


ഖിദധോല്‍സുവിഭോശബ്ദു്്യമേയക ചറംജലസ്്ര.തി 
സാന്മ്വയന്നാതു്ചോദോനേത്രംസ്ലൂനനുസേചയേല്‍ 
ശലാകായാസ്തരതോഗേണതിര്‍ല്ലിഖേല്‍ഷ്ണിമണ്ഡാലം 
.അഖോധമാനേശനകൈന്റാസാംപ്രതിനമംസ്തുതഃ 
കകമിംഘേനാല്ലപോഫമരര്‍ദൂഷിമണ്ഡലഗംകഫം 
സ്ഥിമേദോഷേ പലേഖാരിസ്വേദയേഭക്ഷിബാഹ്യത 
കത്തുവാ൯ുടങ്ങന്നേരം രോഗിയുടെ മുഖത്തു ശ്രദ്ധ 
യോടെ നോക്കിയിരിക്കണം. ശസ്ത്രം ദൈവംമിദ്ത്തില്‍ 
കരേവസ്പോം നോവുകയില്ല, അകത്തു ശബ്ദുമുണ്ടാകയും 
യെത്ുളള വെട്മം വരികയും ചെയ്തും. ശസ്്രം കേറി 
യാല്‍ മേലും കീഴും നീ്ങിദപ്പോകാതെ സേധദനത്തില്‍ 
പെരുവിരല്‍ കൊണ്ടു്‌ ഉരടുന്നതുപ്പോലെ ദൂഷ്ണിയില്‍ മെ 
ല്ലമെല്ലെ ചെത്തുക; മുപ്പാലും ഒക്കക, അകത്തു 
.്സ്തരംകൊണ്ടു സാവധാനത്തില്‍ ഉല്ല കാചരത്തമൂക്കി 
ഇഴുത്തു നീക്ിക്കളുക. കാചം നീങ്ങാതെ മുറച്ചിരിക്ഷയാ 
ണെമില്‍ കണ്ണിനുപറമേ വെളന്ധിയചലില്‍ തുണി 
ക്കി കണ്ണില്‍ പ്പ വിയദ്റിച്ചല്‍നീങം. ദഷ്ണിയില്‍ശ 
രൂകഴറേവന്നസമയംഭോഗിയോടുക്ണൂസുലമാകമെന്നു 
പ്രത്യ ഉത്തരം അവനു ബോദധ്യംവത്തേക്കനിലയില്‍ 
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പറഞ്ഞും മറ്റം രോഗിയെ പ്രസാദിപ്പിച്ചുകൊമ്ള ണം, 
അന്നിവങ്ങിയ കം മൂക്കിമംല്‍രുത്തി മു ുമ്മിച്ചു 
പുറത്തു കളയണം, അധികം മരു" കണ്ണിനു കേടുവരഃ 
തെ സ്ൃക്ഷിച്യുകൊ ണം. സൂക്ഷിച്ചു ജാഗരതയായും 
സാവധാനത്തിലും വേണം ഉരയ്യ്േണ്ടതു". ഇതിലേയയുംം 
വേണ്ട പ്രവൃത്തികറം മയതകൂടാതെ പൊടിയോടുകൂടി 
ചെയ്യുന്നം. കാപം ഇളകിയിരിക്കയാന്നെിലുംപുറമേ 
പഴിപോലെ ലിയ ച്ലുകൊള്ളകയും വേണം. ” 
കണ്ണ കത്തിയാല്‍ പ്രവത്തിക്കേ്ടെതു” 
അഥദ്ടഷ്‌ഡത്രപേഷയ ശവാകാമാഹരേല്ലൂനൈ! 
ഏതാപ്‌ മൂതംപിചചന്ദതവാബദ്ധാക്ഷംശായയേത്തത& 
കാചം മാറ്റേണ്ടപ്രകാരം ഖ81പോലെമാററി സു 
രമായി തുടങ്ങിയാല്‍ കലചക്കോല്‍ സ്വാവധാനത്ത ല്‍ 
എടുതതുകൊക്ണം കണ്ണില്‍ നെയ്‌ പുറമേ ഇട്ട നെ 
യരില്‍തന്നെ നനച്ച തുണികൊണ്ടു കണ്ണുകെട്ടി രോഗിയെ 
ലിിപ്രകാരം ക ടത്തിയേകണെം. 
കൂണ്ണ കുത്തിയാല്‍ ആചരിക്കേണ്ടതും 
ഉപേക്ഷിക്കേണ്ടതും 

ിഭാേന്യനപാര്‍ശ്വനതമുത്തനേന്ദ്വയോര്‍ലുഥേ 
നിര്‍വാതശ്രയനേദുക്ത ശിര॥ പാദം ഫിതേരതം 
ക്അവധുംകാസ്മുദ" ഗരം ബ്ലേവനുംപാനമംഭസ്॥ 
അധോമുഖസ്ഥതം സ്റ്റോം ഭന്മധാവനഭക്ഷണം 
സപ്ലുോന്നാചേരേല്‍ സ്റ്റേഗപീതവല്ലാതേയിന്ത്രണാ 
ശരഭതിതോലംഘയേസേകോരുജികോ്സനുസ്്ിഷര 

കത്തിയ കണ്ണിന്റെ മവവശം ചരിഞ്ഞു കിട, 
ണ്ടു ണ്ണം കത്ത യെമില്‍ മലന് കിടന്നുകൊമ്ള ണം. 
കറവ ലെയിലുംഏല്ലചാത്തിടത്തുവേണ്ണം ദോഗിയെകിട 
തരേണ്ടതു", മൂടു" ഏദ്യചാത്തവിധംരോഗയുടെ ശിക 
ചും മുല ധാലിലും എണ്ണ തേല്പുകൊള്ളണം. അപധ്യങ്ങ 
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ളൊസും ചെയ്യരുതു, മനസ്സിനു വേദനയുണ്ടാകത്തക്ക. 
യാതൊന്നും ലിന്മിക്കുകപോലും ചെയ്യരുതു", സദ്‌വി 
ഷയങ്ങളെപ്പുററി ചിന്മില്ലും സംസാരിച്ചും കഴിയണം, 
സൌരഭം ആസ്വിക്കുന്നതു നന്ന്‌, തുമമുകം മയം 
എന്പലിടുക, കിച്ചു തപ്പുക തണ്ണീര്‍ കടിക്കുക ഇവ 
യ്യു, കമ്പിടിരിക്കുകഴയോ മോല്ലാഴ്ച നോക്കകയോ 
ചെയ്യാന്‍ പാടില്ല. കളിക്ക, പല്ലുതേയ്കം ഏതെ 
ചം ചവയ്്്ുക ഇവ ഏഴ ദിവസത്തേയും. ആചരിക്കാന്‍ 
പാടില്ല, നെയ്‌ സേവിപ്പാല്‍ ഇരിക്ന്നതു' എങ്ങനെ 
യോ അതുപോലെ സൂക്ഷിച്ഛരിയന്നുകൊക് ണം. ശരീര 
ത്തെ അധികം തടിപ്പിക്കുന്ന യാതൊരു സദധനങ്ങളും 
ഉപയോഗിക്കാന്‍ പാടില്ല കണ്ണിനു നോുണ്ടവുകയാ 
ണെമില്‍ നയ" പെരുമ്പ ഴ്ക്കിക്കൊളളു കയുംവേണം, 
കണ്ണ കത്തിയാല്‍ മക്ഷണത്രമം, 
സദ്ധയഷോമലകംപപദോമശര?നീയാല്‍ സഘ്ൃതംഭൂവം 
വിലേപീം പത്രഷാല്ലുസ്ധയകവാമമ്കര്വാക്ഷി- 
(സേചായേല്‍., 
ത്രികടു, നെല്ലിക്കാത്തോട", പാടത്താളിക്കിഴ 
അ" ഇവ പൊടിച്ച പൊടിയും നെയുക്ടിവല്പ ചോ. 
തം. ഞവയേരിച്പോവം കൊളം, അയഞ്ഞ പക 
ത്തില്‍ വേണം ഭക്ഷിക്കാന്‍ അല്ലാതെ കുടുന്നനെ ഉരുളി 
ഭക്ഷിക്കുതു". വിലേപിയെന്ന കഞ്ഞിയും കഴിക്കാം. 
അനന്തരം മൂന്നാംദിവസം കണ്ണഴച്ചു്‌ വാതഹരങ്ങളയേ 
കൂ. മന്നുകഥം കൊണ്ടുണ്ടാക്കിയ കഷായം കണ്ണില്‍ 
രക്ഷക 
ഏഴാം$1വസം കഴിഞ്ഞാല്‍ ഉപേക്ഷിക്കേണ്ടവ 
പരാതമെല്ലസ്സപൂമേത്വഗനിസര്‍പമഥവക്ഷിമോചം- 
ന്ത്രണാമന |രിദ്ധ്യത ദൂ്ലേരാസ്വര്യലാതഃ (യേല്‍, 


രൂപാണിസൂക്ഷയഭപ്രാണിസഫസാനാപലോകനാല്‍ 


0 നേത്രരോഗചികിത്സാരത്ം, 


അനന്തരം എ്ഴാംഭിപസം കണ്ണഴിച്ചു ക്ഷിച്ചുകൊ 
ഭൂ. കണ്ണിനുശരിയയ ബലവും മുറപ്പും വരുന്നതുവ 
൪ മുമ്പേ ഇരന്നതുപോലെതുന്നെ ഇരുന്നകൊക്ള ണം, 
രൂപങ്ജാം, സൂകഷ്വസ്തര്കാം, എരന്പു" എന്നി്ജനെ ൭. 
ളവയേയും, ദീപം തുടങ്ങിയുഷ്മ അഗ്നി ഭവാലകളേയുംം 
ൂല്യബിംബത്തേയും എല്ലാജ്ക്ോഴം നോക്കുകയും സൂക്ഷി 
ച്ചുനോക്കുകയും ചെയ്യരതത്തേതാകുന്നു, 
കത്തുന്നതു വിധിപ്രകാരമല്ലാഞ്ഞാല്‍, 
ശേഫേരാഗരുജാഭീനാമധിമന്ഥസുചോട്‌ വെ! 
അഹി തൈര്‍ ഥോഷച്ചയ ഥാസ്വന്താനുപാചരേത്‌* 
പീക്കം, ലുവപ്പു്‌ നോയു' മുട്ജിയളവ അധിമ 
(ഥം. ഇവയെല്ലാം ഉണ്ടാകുന്നതു" അപഥു്ചേധങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടും കത്തുന്നേടത്തെ ദോഷ്‌ംകൊണ്ടുമാകുന്നു. എ, 
ാല്‍ ആതിനപറഞ്ഞിരിക്കുന്നവകളെക്കൊണ്ടു വേണ്ടും 
പണ്ണും ചികിത്ധിച്ചു ശമിപ്പിച്ചുകൊള്ളണം. 
പ്രാഗംപഎുസ്യമേഷു തീക്ക്‌ ണംഗണ്ഡംഷനാവേനം 
കാരയേഴുപവാസഞ്ച കോപാടന്യേത്ര വാതേജാല്‍ 


ഭാഫോപച മേം രാഗാഗ്ര ശേഫേശാജേന്തയ വിലളകാം 
കട്യത്സേഫമ്ര്രപത്രൈലാ മരിച സ്വ്്റ ഗൈരിമകഃ 

പാതകോപം മി സുന്ദങ്ങളില്‍ തീക്ഷണമായി 
രിക്കുന്ന ഗണ്ഡൃഷത്തേയും നസ്യദത്തേയും ഉപലാസത്തേ 
യും ആചരിക്കണം, നേത്രരോഗം എല്ലാറ്റിലും മൂടും 
പരകല്ലിലും ചുവപ്പും നീര്‍ചാട്ടവും വീക്കവും മണ്ടമോം. 
ഇലയുടെ ശമനത്തിനായി ചെയ്യേണം ഗുളികാ-സഫസ്ത്ര 
പ്ല, ഏലത്തരി, കരുമുളക്‌, പൊന്നു", കാവിമണ്ണ്‌ 
ഇവ അമു ഗുഭികയമക്കി എല്ലാ സുന്ദമ്ജംക്ഷാ എഴു 
കുകയും ഒക്കയും ചെയ്യുക ശമിക്കം. 


നേതരരോഗചികിത്സാരത്നം ി 


കണ്ണില്‍ എഴുതുവാനും പുറദമയിടടവാനും 
സാരസോഞ്ജേനയഷണ്യഡേവനതചന്ദനസൈന്ധവൈ॥ 
സൈന്ധവം നാഗരം താര്‍ക്ഷുഘഷ്ണാമണ്ഡേനസ്ിഷ 
രസ്ജേനം, അതിമധുരം, തകരം, ചന്ദനം ഇന്ത 
പ്ര" ജവ അല്ലു” ഏൃദിയുകയും ഒഴുകും ചെയ്തും ഇ 
യപ്പ്‌ ചുക്ക്‌ മാക്ഷിക്കേ്ല" ഇവ നെയില്‍ വത്തര 
ഭല്ലുതുകയും പുറ്പയിടടകയും ചെയ്തു 
പരിത്തരക്തങ്ങം കോപിച്ചു കണ്ണിനും 
ചാതജേഡ്യതൂഷ്ണം വാ യോയയം ശബഭദേശജം 
മാംസീപത്മകമാകോളയഷ്ഠുൈവിപിഅകരയോ 
അധികം വാതകോപ്പമുമ്തിനു' പേ്പേറേറി 
ഭര്‍ നെമിൽ വരത്തരമച്ഴുതുകയും പുറമരുന്നിടകയും 
ചെയ്തു, മാഞ്ചി, പതുമുകം, കാകോളി, ഇരട്ടിമധുരം ഇ 
(വ സമം എടുത്തു്‌ അരച്ചു ഗുളികയണ്ടാക്കി എഴുതുക. 
പ്രിത്തവും കരവും കോപിച്ച വധി ശമിക്കും. 
കഫം കൊണ്ടുള്ള സുന്ദത്തിനു? 
കനേദോവാഫിനീക്ഷെരമെഭ്രകഫേസവൈസ്തറസവിജേ 
സിതമരിചഭഗമേകം തുമനോഫവ്ദവ?്ലേശാബരകം 
സങഞ്ജൂര്‍ണുവസ്ത്രബഭംപ്രകപിതമാതേവകന്റെനന്നേതേ 
മനയോല, ഞൊഴില്‍പുവു" ഇവ തേനില്‍ അച്ചു 
തുക ശ്േ്ണംകൊന്ു്മ എല്ലം സുന്ദത്തേയും മരം 
പരരയ മളക. കഴഞ്ചു! ഒന്നും മനയോല കഴഞ്ചു നാല്‌ 
പ്രല്ലേരേറിവേര്‍ കുഴമ്ജു" മന്ന, ഇവ നേക്കെ പൊടി 
ചു കിഴികെട്ടി ഒഴുക്കുക. നേയകോപ്പമുണ്ടായാല്‍ ഇതു 
ആഭ്യമേ ചെയ്യണം ശമിക്കും. 
കണ്ണില്‍ വിതവവാന്‍ പൊടിഷ്കു 
ഭയരണുദമഗണസേചടാവബാ- 
്ൂദ്ധിന്നവാ നല വിതുഷീർൂതാ കലത്ഥാഃ 


8 നേത്രരോഗചികിത്സാരതനം. 


തച്ഛം്ലും സമൂദപചുള്സറനാന്നിരീഥേ 
നേത്രാണാം ലിധമതി സദ്യ ഏവ കോപം. 
കട്ടുമുതിമേണി കിഴികെടരി ചാണകനീരിലിട്ട” 
അടപ്പുതുവച്ചു മണി കുതിരലോളം വേകിച്ചെടത്തു 
നഖംകൊണ്ട്‌ തോല്‍കളഞ്ഞു' ഉണക്ഷിപ്പെടോലു” ഭാ 
(രിയിൽ കണ്ണില്‍ പിതവക. അപ്പോഴ സകല ദോഷ 
കോപങ്ങല്ലം നീങ്ങി കണ്ണ തെളരിയം 
കണ്ണില്‍ ഒപ്പുവാന്‍ കിഴക്ക്‌ 
വ്യേോഷോയോത്ുത്ഥക യഷ്ണി ലോധ റൈര്‍- 
മരറ്സറസുഭകെള് ്ൂഥവസ്ത്രബഭധഃ 
(താമുസ്ഥധാസ്യാൂന മഗ്ര 
ദ്വി ഞ്ജയത്യജിണ]നൈകളൂപാം. 
ചുക്കു, മുളക്‌, തിപ്പലി, കടുക്ക, തത്തു, അതിമ 
മേയ പാല്ലോറിത്തെൊല! ഇവ സമം നല്ലപോലെ. 
പൊടി കിഴികെട്ടുക. ഒരു ചെന്പായതതില്‍ കുടി 
യൊഴിച്ചു അനത്ി _ അതില്‍ കിഴി മുക്കി മുടതട്ടി 
പൊ്ളാതെ കണ്ണില്‍ ഒപ്പുക; ഏന്നാല്‍ കണ്ണില്‍ ഉണ്ടാ 
കൂന്ന കത്തു" പേന ഇവ ശമിക്കും 
ത്രിദോഷം കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന കണ്ണിലെ വ്യധിക്ക 
രതേപിത്തകഫസന്നിപതേജാം 
നേത്രയോര്‍ബഹുവിധാമപില്യഥാം 
ശരീഡ്രമേപജയതിപ്രയോജിതം 
രിഗപല്ലവസേസ്്മക്ഷിക്ഷ 
മുരുമ്ത്തേളിര്‍ നല്ലതുപോലെ പിഴിഞ്ഞരില്ലു" സം 
മം ചെവ്യതേനം ചേത്‌ കണ്ണില്‍ ക്കുക. ന്നാല്‍ 
രിദോഷങ്ങളാല്‍ കണ്ണിലണ്ടാകുന്ന എ്ലവിധ മേഗേ 
ളും ശമിക്കും, 


നേത്രരോഗ ചികിത്സാരതം ി 


പാതാഭിഷുന്ദത്തിനു" 
തരുണോരുബ്ദുഗപത്മൂലം ച 
ലിദിഭ്യസിഭാമാജേക്ഷിരെ 
പരതോിഷയന്മമജാം സദ്യോ 
ലിനിഫന്മിസക്‌തുപിണ്ഡറീവോഷ്ണു! 
ആവണക്കിന്‍ രൈപറില്ു" സമൂലം ഇടില്ല" ആ 
ഭ്രീന്‍പാലില്‍ കലക്കി പിഴിത്ഞടില്ചു്‌ കണ്ണില്‍ ഒഴു. 
പാതാഭിഷ്യനം നിമിത്തമമമ കമ്മു പേനേയംശമിക്കം. 
ആശ്ല്യോതേനംമാരുതമേക്വാഥോവിഖോാിഭിറിരുദ 
പാതഹരേള്ോയിരികുന്ന മരുന്നുകാടേകൊണ്യുമമ 
കഷായവും വില്വാഭികഷായവും കണ്ണില്‍ ഒഴുക്കുന്നത്‌ 
ാതാഭിഷയന്മത്തിമല്‍ ഫാിതകരക്കളകുനനു. 
കണ്ണിലുണ്ടാകുന്ന രക്തദോഷത്തിനു* 
കഞ്ജിഷ്ഠരേജനീലാര്ാദ്രാക്ഷടിിമധുകോല്‍പലൈഃ 
കവാഥ്തരശ ക്്്ീതസ്്റുചനംരകരപിത്തജില്‍. 
മബ്ഖഭിം മഞ്ഞാം, കോലരക്ക്‌ മുന്തിരിങ്ങ, അതി 
കുര ചെങങുനീര്‍കിഴക" ഇവകൊണ്ടുമള കാഷായ 
ഞില്‍! പഞ്ചസാരയും" അരിച്കു" തണ്ടത്താല്‍ 
കണ്ണില്‍ കോരുക, എന്നാല്‍ കണ്ണിലുണ്ടാകുന്ന സകല 
പിധ രക്തമോഷത്തെയും ഇല്ലാതാക്കും, 
പാശ്ുപതയോഗം 
പ്രപെരണ്ധരീകയഷ്ടുഫേവദവോീശ്വാഷ്സപലാപചേല്‍ 
ഭലദ്രോേരസേപ്യതേ പുന്പപക്േവേഘനേക്ഷിപേല്‍ 
പൃഷ്ണാ്ത്‌ ജനാദൂശപലം കിേമരിചത്തേതല 
രതശ്ചൃ്സ്റല്‌ഥവര്‍വത്രിസ്റ്റര്‍പാഭിഷ്യന്മസംഭലോന്‍ 
ന്നി ഭോഗരുജഘേര്‍ഷന്‍സമ്ോദഷ്ണിംപ്രസാഭയേല്‍ 
അയപപശ്രുപ്പതോയേഗോ ഫേസ്യംഭിഷജാംപരം, 


ി നേതരരോഗചികിത്സാരത്നം, 


കരിവിന്‍പേരു*, അതിമധുരം, മരമഞ്ഞാംതൊ 
ചി; ഇവ എട്ുപലംവീതം. പെമ്ം ഇങ്ങി മുപ്പത്തി 
8, ഒറികോല്‍ ഇങ്ങേഴി നാലു" പിഴിഞ്ഞരിച്ച്‌" പീ 
ആം കൊഴ്ുക്കന്നതുവരര കുറുക്കി അതില്‍ പത്തൂപലം 
പ്രാല്ലോററിവേരും മുന്നുകഴഞ്ചു കരുമുളകശ്രഭ പൊടി 
ച്ചിടട്‌ അരല്ലു ഗുഭികയാക്കിപൂവന്‍കരന്നല്‍നീരില്‍ അ 
ല്ല" കണ്ണില്‍ എഴുതുക. കുണ്ണ? നമായിട്ടം എഴുതാം, 
കുണ്ണിന്ദകന്ന ചുയ്പും വേദയും കരുക്രപ്പം ശമി 
ക്ഷമയും മൃഷ്ണിപ്രസാഭമണ്ടാവുകയും ചെയ്യം, പാശുപത 
മെന്നു പേടേ്േകൂടിയ ഈ യോഗം ഹേസ്യമായിട്ടങ്മ 
മും വൈദ്യന്മാകഭ വിശേഷമായി തൂമമേന്നു. 

കണ്ണില്‍ ധരയക്ം 
ഭാഷീപ്രപൊൌഞ്ഡരീകന്ധുകവാഥോവോശ്ഷയോതനേഹിരം. 
കരമേഞ്ഞംത്തൊലിയും കരിമ്പില്‍ വേരുക്ടി ക. 


ഷായവേച്കു" കണ്ണില്‍ വാരകോരുക. എല്ലാ ചൂടടം പേ 
തയും ശമിക്കം. 


കണ്ണ ചൊറിഴയുന്നതിനും പീളവരുന്നതിനും ുളിക 
സോഞ്ച്‌ ജനംസജിരസോ ജാതീപപഷ്ണം മന്ിലാ 
സമഭഫോേനം മരിചം തശരികം ലവണാനി ച 
അഞ്ജനംമധുനാപിഷ്‌ടം േകേണ്ഡുഡ്ുമുത്തമം 
സോഞ്ജനം, ചങ്ചയുമ, പിപ്പകൂവ, നയ 
ലം, കടല്‍നുര കരുമുളക്‌ കാപിമണ്ണ്‌ മ്പ" ഇപ. 
സമമായി എഴുത്തു പൊടിച്കു' തേനില്‍ അച്ഛു കഴ 
ബാക്കി കണ്ണില്‍ എഴുതുക. കണ്ണ ചെറിയുന്നതിനേയും 
കണ്ണില്‍നിന്നു പമ പുന്നതിനേയും ശമിപ്പിക്കും. 
ഖാതജനേത്രരോഗത്തിനുള്ള ആശ്ച്യോതനം 
ആദ്ച്യോതനംമരരേതജേ കവാഥോഖബിലവാിഭി്ിത 
കോഷ്ണു! സൈരണ്ഡൃഫതതക്കാരിമധുശിഗ,ഭിധ. 


നേത്രരോഗചികിത്സാരതനം ി 


ഏരണ്ഡപ്പല്ലവേമുലേത്വചിപാജാപരശ്രതം 
കണ്ടകായ്യോശ്ചമുലേഷുസുാലാണ്സുംസേചര്‍നേഹിതം, 
പരാതജമായ നേത്രരോഗത്തില്‍ വിലചാദിഗണവ്ും, 
പെമ ത്താവണക്കിന്‍ വേര്‌, വെണ്‍വഴ്തിനവേരി, ത 
ക്ഷാരിപചതിനലേരു*, മുരിങ്ങത്തൊലി ഇവയും കഷാ 
യച്ഛു ചെവമുടെ തേന്‍ചേയ്ു കണ്ണില്‍ ധാരക്യ്റുക. 
ആവണക്കിന്‍ തളിയം വേയം മരുലിയുംശ്ൂി ചതച്ചു" 
ആട്ടിന്‍ പാലിലിട്ടു കാച്ഛറി ധാരചെയ്യുക; കണ്ടകാരിയു 
ടെ വേിട്ട കാല്ഛിയ ആഭിന്‍പാല്‍ ചെറചൂടേടേകരടി 
ധാരചെയ്കുകുു എന്നാല്‍ ലാതജമായ നേത്രരോഗം ശര 
കിക്കും. 
പിത്തജനേത്രരോഗത്തിനു* ആശ്ചോതനം, 
പ്രപരണ്ഡരകയഷ്ുപവനിശാമലകപത്മകൈ! 
ശരീതൈമ്ധധുസിതായുകൈതസ്സകഷചി്തക്ഷിോഗ 
(ഇല്‍. 
പരണ്ഡരീകക്കരിില്‍ഭേയ*, ഇരട്ടിമധുരം, മ 
തോം, നെല്ലിക്ക, പുതുമകം ഇവ ചതല്ലിടടവെച്ച ശീ 
തക്ഷഷായത്തില്‍ തേനും പഞ്ചസാരയും ചേരി കണ്ണില്‍ 
ഒക്ക. പരിത്തജമായ നേത്രരോഗം ശമിക്കും 
ഭ്രാക്ഷാമധുകമഞ്ജിഫ്യാ ജീവനീയൈഃൂതംപയു 
പ്രാതദദദ്ചോതനപേത്ഥുംശോഥശുലാക്ഷിരോഗിണാ 
മുന്തിരിപ്പഴം, ഇദ്ടിമധുരം, മഞ്ചട്ടിപ്പെിം 
ജീപനീയഗണം (അടപോതിയന്‍കിങ്ങ, കാകോളി, 
ക്ഷീകോകോളി, മേ, മഹാമദ, കുട്ട്നി൯വേരം 
കൂരട്ടേപയററി൯വേര്‌, മീവകം, ഇടവകം, ഇടട്ടിമധു) 
ഇവ ചതച്ചിട്ട കാച്ചിയ പഠല്‍കൊണ്ടു" അതിരിലെ 
കണ്ണില്‍ ധാരയൊഴുക്കിയാല്‍ നീര" വേന ഇവയോട 
കൂടിയ നേ്രഭോഗം ശമിക്കും, ] 


ി നേത്രഭരോഗലികിത്സാത്തേം 


ഭലധ്രേപുടപാകം, 
നി ബേസുപതത്രെപരിലിപ്യലോഡ്രോം 
സ്വേദോഗനിനാചു്റുമഥപികഷ്ം 
ആദശ്ചയതേനംമാനുഷദുശ്ധയുക്തം 
പ്രിത്താസ്്രവാതപേമഗ്യമുകതം 
പ്രാല്ലോററിത്തൊലി വേപ്പിലകൊണ്ടു പൊതി 
ഞ്ഞു" തീയിലിട്ട വിഡ്യയി്വെടത്തു പൊടില്ലേോ അര 
ച്ഛ മുലപ്പാല്‍ കണ്ണിന്‍ ധാകോരുക. എന്നാല്‍ 
പ്രിത്തവ്ം മേരുജവും വാതജവും ആയിട്ടുള്ള നേതരരോ 
ഞ്ജ ശമി. 
കരഫജനേത്രരോഗത്തിനു'. 
സൈന്ധലാശ്ചേയതേനം. 
സസ്ൈന്ധലം ലോ" റമഥാഭയളഷ്ഠം 
സെരവീരപിഷ്ഠം സിതവസ്തരബം 
ആശ്്യേതനം തന്നയനസ്യകര്യാല്‍ 
കുണ്ഡം ച ദാഹം ച രുജാം ച ഫന്യല്‍. 
ഇന്തുപ്പ്‌, പാ്ചോരറിത്തൊല ഇവ നെയ്യില്‍ ല 
ലതു കാടിയില്‍ അഭ വെള്ള വസ്രത്തില്‍ കിഴികെട്ടി 
അതു കണ്ണില്‍ ഴ്ക, പറില്ലില്‍; മൂട്‌, വേന 
ഇവ ശമിക്കും, 
സാമാന്യനദിയമത്ങം, 
സ്്ിശ്ധരുമെണ്സുഷചവാതോക്ഥാപിത്തജാമുദുശീതളൈ 
തിയ ണത്രക്ഷോഷ്ണണുവിശലൈപ്രശാമുന്തികഫാത്മക 
തീക്ഷ്‌ ണോ ശോതാനാം ല്ൃത്യസോല്‍സാന്നിപര.. 
ത്രികാ 
പരതേജങ്ങളായ നേത്രരോഗബജലംക്സ്സറിശധങ്ങളും ഉ. 
ക്ലങ്ങളം ആയ പോത്ഥ്ങളും, പിത്തജനേത്രരോഗങ്ങം 
ക്ക മുശോതളങ്ങളായദ്രവ്യങ്ങളും, കഫജനേതരരോഗങ്ങം 


നേതരരോഗചികിത്സാരത്തം പി 


ക്ക" തീഷ്‌ണങ്ങളും ൭ഷ്‌ണങ്ങളം രൂര്‍ങ്ങളൂം വിശദ 
അമ്ലം ആയ ദൂവ്യങ്ങളും, ൭1 ദോഷജങ്ങളായ നേത്രരോ 
ഗജം തീക്മ"ണോഷ്‌ ണമുദുശീതങ്ങളായ പദാത്ഥ 
അറം വ്ൃത്യാസമായും ഉപയോഗിക്കണം, 

ശ്രമത്തിനു ആഷ്ച്യോതനം 

ായീഫലം നിവപടോഖപത്രം 

ഷ്ട ഫവലോക്‌റം ഖഭിരതിലാശ്ധ 

ക്വാഥസശീതോ നയനേ നിഷി! 

സര്‍ലപ്പകാര ലിയിഫന്തി ഗും. 

െല്ലിക്ക വേപ്പില, പടപലം, ഇട്ടരിമധുരം, പഠ 
ല്ഛറേരി്തൊലി, കര മാലികാതല്‍, എള്ള്‌. ഇവക. 
ഷയേവേു" കണ്ണില്‍ .ധാരചെയ്തറല്‍ ഏതുപ്രകാരമുമ്മ 
ഭനയശ്രളവും ശമിക്കും. 
തുത്ഥകാദിസേകം 
ുത്ഥകഡ്യപലം ശ്വേതമഭിലാനി ച വിംശതിഃ 
തരിംശതാകാംജികപ്പലൈപിഷ്ണുചതോമേനിധാപയേല്‍ 
പരില്ലാനേപില്ലാല്‍കരുതേ ബച്ുവര്‍ഷോത്ഥിതാനേപിി 
ല്‍സേകേനോപേഹാശ്രുകന്ധശോഥാശ്ചനംശദയേല്‍ 
ത്തുപലം ഒന്നു്‌. പിയ കരുമുളക്‌ എണ്ണം ഇയ 
പതു". ഇവ മൂപ്പു തും കാടിയില്‍ അമച്ഛു" ഒരു ചെ 
പാത്രത്തിലാക്കി ലച്ഛിിരുന്ന കണ്ണില്‍ ധാംകോരുക. 
എന്നാല്‍ പളരക്കാലമായ പില്ലം, ഉപദേഗം, കണ 
ബീര്‍ചാട്ടം ചൊറിച്ചില്‍, വീക്കം ഇവ ശമിക്ഷം 
പൂരണത്തിനു" 

(യാത്രീഫലന്ില്ലാസോനവദ്ടകകോപംനിഹന്തിപൂരണ-- 
സക്ഷെരഭ്ൂസൈന്ധവേ?വാശിഗ,:വേപതരരസ്‌- [തഃ 
(രദ്വീരസഞ്ജേനംവാപിസ്ത്ന്യയുക്തംപ്രപൂരണം [സേക്ഷ 
ിഫന്തിശീഡ്യം ഫോശ്ര വേദനാ സ്ൃന്മശസംചോ. 


28 നേത്രരോഗ പികിത്സാത്നം 


െല്ലിക്കായ്ുടെ രസം കണ്ണില്‍ നിവത്തിയല്‍ പു 
അനായ നേത്രകോപപം ഇല്ലാതകം, മുരിങ്ങയിലയുടെ 
നീരം ഇന്പ്പും തേന്ംകൂടി ചേരാ, മരമഞ്ഞര്‍ം 
തമര്‍ലിക്കഷയത്തില്‍ വിധിപോലെ ഉണ്ടക്കിയ ര 
സാഞ്ജനം മലപ്പുറിലുംചേ്ോ കണ്ണില്‍ നിവക്തിയാല്‍ 
സുന്ംകൊണടമ മൂ, കണ്ണൂനീര്‍ പാള, വേദന ഇവ 
ശമികം. 
കരവീരസേകം. 
കോീരതരണകിസലയമല്ലോോര്‍വബഹുസലിലം 
[പൂര്‍ണ്ണം 
ഇയനയുഗംഭതിദ്ദഡം സഫമസൈപരുല്‍ക്കുണാല്‍ക 
[ചിതം 
കരണവിീരത്തിനെറ മയമപകത്തിലുക്ള തളി 
൯൨൨ നീരേടടത്തു്‌ കണ്ണില്‍ ൯ിവര്തിയാല്‍ പെട്ടെന്നുണ്ടാ 
യ നേതുകോപം ശമിക്കും 
ശിഖരിയേഗേം 
്രിഖരിമുലംതാരുകഭാജനേ സ്ലരോകസൈന്ധവോ്മിത്ം 
ഒസ്തൂനിര്‍ഘുഷ്ണു£ണോലെരതിനവംലോചനോല്‍ കോപം 
ചെരകടലാടിയുടെ പേരപ്പതും അല്പം ഇന്തുപ്പും 
െതരിന്‍വെമ്മവുംകൂടി ഒരു ചെന്നുപാത്രത്തിലാക്കി 
ല്ലവണ്ണും പാലിച്ുലച്ചിരുന്ന' അതു കണ്ണില്‍ നിരത്തു. 
ക. പുത്തനാജയണ്ടായ നേത്രരോഗം ശമിക്ഷം, 
ില്വപത്രരസപൂരണം 
ില്വപത്രസ്വേപൂത॥ സൈന്ധവാദയനചനേിത്ല 
ശ്ര ബേവരാടികാഷ്യര്‍ഷ്ഠാ ധൂപിതോ ശേമേതഗിനുമ: 
പരയസാലോഡിതശ്ചാക്ഷ്‌ കൂ ണോല്ലോാഥഗ്ുധനു. 
അഭിഷ്യന്യ്യിമന്േ ച സ്്രവേകേരചശസ്യതേ. [ല്‍ 
രവളത്തിലനീയ" അടിച്ചെടുത്തു” ഇന്്ുംനെയ്യും. 
ചേത്ത്‌ ഒരു ചമ്പുപാത്ത്തിലാക്കി കവടിള്ചചേത്മു 


നേത്രരോഗചികിത്സേത്നം ി 


ചണേകത്തികൊണ്ടു പുകല ലൂുപൂടിപ്പിച്ചു പാലുമഃ 
ഭിച്ഛിളക്കി ലാങ്ജി ചെരിചൂടട്ടകരട[ കണ്ണില്‍ നിത്തുക. 
എന്നാല്‍ കണ്ണില നീര്‍കകെടട, പേന, അിഷ്യ 
(ജം അധിമന്ധഥം, സ്രാവം, ഭക്തദോഷം ഇവ ശമിക്ം. 
ദൂവണാദിസിഞ്ചനം 
സ ലഖണകടുതതെലം കാഞ്ജികം കാംസ്യുപായേ 
ഘനിതമുപലയ്ലണ്ണം ധൂപിതം ഗോമയാഗ്െർ 
സപ്പവനകഫ്ഫകോപ്പം മമാഗദാഗകാപസിക്തം 
ഭയതിനയനശുഖം സ്്രാവശോഥം സരാഗം. 
ക്ലു, കടുകെണ്ണ, കാടി ഇവ ഒരു ടടുപാത്രത്തി 
ലാക്കി കല്ലുകൊണ്ട്‌ ഉരസി ചാണകത്തീകൊണ്ടു മൂട 
പിടിപ്പിച്ച്‌" ആഭിന്‍പാല്‍ ചേ കണ്ണില്‍ ധൈ 
യാല്‍ വായുകോപം, കഫകോപ്പം, നേതുലം, സൂഃ 
ചം, നീരു" ചുവപ്പു" ഇവ ശമിക്കും, 
മറ൨: ഉപപായങ്ങറം 
(തരുസ്ഥവിദോമലകരസ സദിരക്ഷിമോഗനല്‍ 
പുരാണ ഥാസ്്ു 1 സദി/നേയ്ാമയാപഹം 
അയമേവവിധ॥സമ്ലേമന്ഥാദിഷാപിശസുതേ 
പ്രശാസ്ധസേദിഥാമന്വേ ൫,വേദപരിാഹയേല്‍ 
വൃക്ഷത്തില്‍നിന്നു തനിയേവറിണ സെല്ിക്കായുടെ 
തീയ" എല്ലാ നേതരരോഗങ്ങളേയും ശമിപ്പിക്കും. പഴകി 
യ നെയ്ത്‌ കണ്ണില്‍ നിതുന്നതും നേയരോഗശമനമമ 
അ", ഇര എല്ലാ വിധികളും മന്ധു എന്ന നേത്രരോഗ, 
അിലും പ്രശസ്തമാണു". മന്ധഥം ശമിപ്പാല്‍ പുരികത്തി 
൭൯൨ മുകളില്‍ പൊള്ള ികകണം. 

ര നിശാടിപൂരണം 
നിശാബ്ദത്രിഫലാഭാര്‍വീ സിതാമധുകസായുതം 
അഭിഘാതാക്ഷിശ്ുലഘ്ലംനാരീക്ഷിരേണപയരണം 
ഇല്‍കടായ്തര്വില്‍ സ്വരസോ നേത്രപൂണം. 


ി 


മഞ്ഞാം, മുത്ത്ങാക്കിഴ ങ്ങ, തരിഫലത്തോടു്‌ മര 
കഞ്ഞാംാലി, പഞ്ചസാര, ഇരട്ടിമധുരം ഇവ മുല 
പ്രാഖില്‍ പൊടില്ലിഴട കണ്ണില്‍ ിത്തുകയോ, രോഫിത 
കബ്പ്യിനന്‍െറ നീര കണ്ണില്‍ നിര്തുകയോ ചെയ്താല്‍ 
ചര്‌, നേതരശൂലം ഇവ ശമിക്ഷം. 

പുഷ"പാദിരസമ്രിയ 

പുഷ"പാഖ്യതാര്‍ക്ഷയജസിതോദധി ഫേനശംഖ- 

സിന്ധയത്ഥഗൈരികശിലമേരിചൈസമാംശൈ! 

പിഷ്്കൈശ്ധമാക്ഷികരസേനരസഭ്രിയേയം 

ഫന്്യമ്മകാചതിമിരാള്ജനവര്‍ത്മഭോഗാന്‍. 

്രഷ്‌പകാസീസ്ം, രസ്റാഞ്ജനം, പഞ്ചസാര കട 
ല്‍നാക്ഷ, ശംഖം ഇപ്പം കാലിമണ്ണൂ, മനയോല, ന 
ഉമഭക" ഇവ സമമായി ഏടുത്തു പൊടിച്ചു" തേനില്‍ 
അഭമ്ുണ്ടാക്കിയ രസക്രിയതഅമ്മം, കാചം, തിമിരം, അ 
അജുന പോളയ്ടകേന്ന രോഗങ്ങഇവശമിപ്പിക്ം. 

കണ്ണൂ പഴുത്താല്‍ 

കണ്ണ പിത്താല്‍ മുരുങ്ങത്തോലരക്ലു" കാലിനറെറ 
പൊരിവിരലിന്‍െറ പുറത്ജുവല്ു കെട്ടുക. ഇടത്തേണ്ണി 
ചാണ രോഗദ്മമില്‍ വച്തേക്കാലിനെറ പെരുവിര 
ലിതരേലും വലത്തേകകണ്ണിലാണ്ട രോഗമമമില്‍ ഇടത്തേ 
ക്കാലിന്‍െറ പെരുവി ലിലും കെട്ട, 

പഴുപ്പിനും ചേരേയക്കും 

കരയത്തിന്‍തോല്‍ പൊളിച്ചെടത്തു" അതിന്‍റ 
പ്രറത്തെ കരുന്തൊലി കളത്തു' രണ്ടു പോളകഠം ഒന്നാ 
തില്പേത്ു' അതിനകത്തു മുന്ന കഴഞ്ചു ജീരകവുമിടട്‌കാ 
ഞ്ഞിഭത്തളിതകൊങ്ട പൊതിഞ്ഞുകെട്ടി തീയിലിട്ടവാ 
ഭരിയെടുമ്തു' ചെവനാരങ്ജാനിില്‍എല്ലാല്ലവണ്ണം 


നേത്രരോഗലികിത്സാരത്തം ] 


അല്ലു ഭദേഗ്ണു പോള, തേയുക, പടപ്പ ചോര 
യം ശമിക്കും. 
കണ്ണില്‍ മുറിഞ്ഞാല്‍, 

കണ്ണില്‍ മുറിഞ്ഞാല്‍ ുന്യില കത്തിപ്പിഴിക്കു 
ണ്ടു തുമ്മി ഖ്ുക്കുക. ശമിക്ഷം വീണ്ടം പഴുത്താല്‍ 
പൊന്നാജാണി കത്തിപ്പിഴിഞ്ഞ നീരം തേനും 
ഒഴിക്കുക: ശമിക്കും 

ജല്ല രണ്ടു പെററിലയെടുത്തു' അതിലൊന്നില്‍ ചെ 
ഇ നേകിപ്പുടട്ടി അല്പം ഇമ്മ: പൊടിച്ചിട്ട്‌ മറേ 
കാണ്ടു മൂടി, ഒരു തിരിയില്‍ എണ്ണ മക്കി തീ 
കത്തിച്ചു" വെററില പെട്ടോതെ ലാ്ിയെടത്തു നല്ല തു 
ണിയിലിടടു കശക്കി കണ്ണില്‍ പിഴിയുക മുറിവു ശമിക്ഷം 

കണ്ണിലെ കലയ്ക്കു, 

കവടി, ശംഖ്‌ ഇവ തുലിമായി എടുതു പൊട 
ചു" ഒരോ അരിമണിയോളമെടത്തു കണ്ണിലിട്ട്‌ രജ 
തുമി ചെവനാങ്ങോസീരും ഒഴിക്ക എന്നാല്‍ കണ്ണില 
്ടാകുന്ന കലയും കുരചേവും ശമിക്ഷം. 

കണ്ണിലെ മുളയക്ക്‌, 

മയില്‍ുത്ഥം ശുദ്ധിചെയ്ത പൊടിച്ചു” ഏരുമനേ 
രില്‍ കിസ്പാക്കി മുളമേല്‍ തൊഴുക, മുള ഉതകിപ്പോകം 
പരമേ വീക്ഷമുണ്ടായാല്‍ കോഴിമുടടത്തോടം ണമി 
യും കൂടി വരന്തു ചെവതേനില്‍ അല്ലു ഒഴമ്പാക്കി തേ 
യുക. വീക്കം ശമിക്കും, 

കണ്ണില്‍ പപുണ്ടായാല്‍, 

പരല്ഛിങ്ങനീര്‍ തുണിയില്‍ മുക്കി ഉണക്കി തിര 
ണ്ടാക്കി പഗ്ുവിന്‍നെയ്യില്‍ മുക്കി കത്തിച്ചു" അതി 
൯൨ പുക മൂക്കില്‍ കൂടെ വലിക്കു, പൂവും, 


ി നേത്രരോഗ ലികിര്സാരത്ം 


തുമ്പപ്പൂവ്‌ മുരുങപ്പൂവ" ഇവ പിഴിഞ്ഞ നീര്‍ 
കാല്‍ പെരുവിരലിന്റെ നഖത്തിലൊഴിക്കുക. പുവുരുക 

പെമളിടിക്കായ' കുത്തിപ്പിഴിഞ്ഞ നീര കണ്ണില്‍ 
കഴിക്കുക, പൃവുരുകം. 
ഉൂസ്തന്‍പേര്‍ കത്തും താന്‍ ലായിലിട്ടു ചവച്ൂടന്‍ 
ൂതിനാലഴിയും പുഷ: നാലഞ്ചുദിവസം പ്രഗേ, 

തുമ്പയുടെ പേരും കഴുത്തും കൂടിയെടുത്തു വായിലിട്ടു 
ചവല്ലു" കണ്ണില്‍ ഉതിയാല്‍ പൂവയരുകം. നാലഞ്ചുദിവ 
സം ഇങനെ പ്രവന്തിക്കണം. 

ചോരയ്ക്കും ഉുഷ്ണണത്തിനും ധാര്ക്ു. 

ചന കേതു, അതിമധുരം ഇവ ഈയ്ടു 
കരഴഞ്മുവീതം. മത്ററിപ്പുവു" നാഴി ഒന്നു. ഇവ എല്ലം 
ഒടി ഇടങ്ങഴി കരിക്കിന്‍ വെള്ളത്തില്‍ കഷായം. കുറി 
കോല്‍ തുടം രണ്ട്‌. പിഴിഞ്ഞരിച്ച്‌” ഒരുതുടം കഷായ 
മത്തു ചെവത്േനും ചേര്‍ത്ത്‌ കണ്ണില്‍ ധാഭ കോരുക. 
എന്നാല്‍ ചൂടും പുകല്ലിലം പോയും ശമിക്കം. 

ന്ത്യ കണ്ണിനു, 

കള പഴുത്തു” ഉന്തിയാല്‍ മുരുങ്ങത്തൊലി നല്ല 
പാലെ അരല്മു* ണ്ണതനെയ്കും ചേര്‍ത്തു ചാലിച്ചു" അ 
മിതി ചെറിയ ചൂടോടുകൂടി കണ്ണില്‍ ലച്ഛുകെ്ടുകം ഉ. 
ഞിയ കണ്ണു്‌ അമരും, 

കടകക, ചുക്ക, അഞ്ജനക്കല്ല്‌, നടേന്‍വെററി 
മക്ക, തുമ്പക്കുടം ഇവ സമമായെടുത്തു" മുലപ്പൂാലിലര 
കല്ല്‌ കണ്ണിനെ പുറത്തു്‌ മുന്നു ദിവസം കെടുക ഉന്തി 
യ ണ്ണ അമരും. 

മിഴി ഉയരുവാന്‍. 

ചെരപയര്‍ പൊടിച്ചു" തേനില്‍ ചേര്‍ത്തു നക്ക 

മിഴി യരു; ശുക്ൂവും തെളിയും. 


നേതരരോഗചികിത്സാരതനം ി 


(തരിഫല അതിമധുരം, കടകരോഫിണി ഇവ സമ 
(കായി എടുത്തു പൊടിച്ചു" ഒന്നരക്ക്‌ പൊടിപീതം 
സമം പഞ്ചസാരയും തേനും ചേര്‍ത്തു സേവിക്ക. തി 
കരം, ഗും ഇവ ശമിക്കും, 
പുതഷാന്തരക്കരുവിനു", 

നാഭന്‍ പെററില, പൂവന്‍കവന്തലില, കരുമുളക്‌ 
(തിരതാള ഇവ സമമറയെടുത്തധ്പു തേയ്ത്യുകം പുരുഷാ 
അരക്കുതു ശമിക്കും. 

ഇളനീര്‍. 

(ഭര്‍വീപരാമധുകമംഭസിനാളകേരേ 
പപരക്ത്വാസ്രഭാഗപരിശിഷ്ണകഷായകേ ലല 
സാഗ്രംവിപചയശശിസൈന്ധവമാഭ്ഷികാഡ്യം 
(ജുജ്യാഭവ്രണാര്‍മ്മത മിടാഭിഷുപിത്തളേഷു. 

മരമഞ്ഞം, കടക്ക, താന്നിക്ക, നെല്ലിക്ക, അതി 
മധുരം ഇവ സമം കരിക്കിന്‍വ്വെളളത്തില്‍ കഷായംവ 
ക്ലു ഏഎട്ടിചൊന്നോകമ്പോടം പിഴിഞ്ഞരിച്ച്‌" ആ കഷാ 
ജം വീണ്ടും കക്കി സാഗ്്രപാകമാകമ്പോരം പച്ചക്കര്‍ 
പ്യൂവവം ഇനപ്പും പൊടിച്ചിടട തേനും ചേര്‍ത്തു കണ്ണില്‍ 
എഴുതുക. അമ്മത്തേയും പിത്തം കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന തമി 
ത്തേയും മറരം ശമിപ്പിക്കും. 

ചന്ദനാഭിപുരമതുന്നു", 

ചയനധവജവയയേഷ്ിോതാര്‍വീപരാസം 
്ജിണ്‍്യുകതകാത്ൂത്ഥംകാലിയുഗ'മമുശീരും 
ഇവയൊക്കെസമംകൊണ്ടപൊടിച്ചുതനേന്തരം 
കരയോവ്വേമാഞ്ഞില്‍ പുളിയും കോവമനല്ലിയുമെന്നിവ 
പരത്രാണിതാഡിച്ചുപലില്‍ലെന്തനീരോഴടഫേനവും 
ൂന്ധില്‍ ചൊല്ലിയമുത്്നുത്തെ്ടെ്രേദീരദ്ഷ"ണമായ* 
അമച്ുവികിക്കര്‍പ്പൂര:ചേത്ുമുാവുനെററിമേല്‍ 


നി നേത്രരോഗചികിത്സാതേം, 


ഭലപനനേതരരോഗംപിനുസഞ്ചശിദോരുജം 
കഫവുംരതവയനില്ലുമഷ്ണുശാന്തിമാറാസുവം 
ചന്മനാിരിതംനമ്‌ നാഭേവന്ിര്‍മ്മിതമേന്‍,, 
ചന്ദനം, മതേചന്ദനം, ഇരട്ടിമധുരം, ദേവതാരം, 
മരമേഞ്ഞഥംത്തൊലി, തേററാന്പ ല്‍ ഇവ സമമായി എ 
ഭു പൊടിച്ചരയൂക്ചക. യിഫല, മഞ്ചട്ടി, മേമല്ഛം ഇവ 
സമമെടനതു കഷായം പിഴിഞ്ഞരിച്ചെടുക്കക. വെ 
ക്ുക്ൈയാവിന്‍ ഇം പുളിയില, കേവയിലം നെല്ലിയി 
ച തെററിപ്പുവ' ഇല സമമായെടടത്തു ഇടിച്ചു പിഴി 
ഞ്ഞ നമെട ക്കുക, മേല്പറഞ്ഞ കഷായമവള്ളവും ഇടി 
പിഴിഞ്ഞ രസവും ക്രഭിച്ചേര്‍ത്തു' അരിച്െടത്തു മന്‍പ 
ത അരു മരുന്നും അതില്‍ ഉഖക്കി അടുപ്പേററി 
സാല്ധപാകമാകമ്പോം ശ്ുഭിചെയ്യ ജൃത്ഥവും, പത്മാ 
ലിയും, കാവിക്ഷല്ലും അവീനുമരുന്നുംകൂടി അമമൂര്‍്ലേര്‍, 
ആ പകേമാകഷമ്പാഠം ഏടുത്തു തഞ്ടത്മാല്‍ പ്ലക്കര്‍ 
രവും ചേര്‍ത്തു കണ്ണി പുറമെയും നെററിരേലും ശി 
്സ്ിലും തേഴ്യരം ഏന്നാല്‍ നേരരദോഗങ്ങം, പീന 
സം തലനോവു% കഫകോപം, രക്തകോപം ഇവകം, 
എല്ലശമിക്കുകയും ഉസ്സുശാന്തി ഉണ്ഭാകയുംചെയ്യും, അ 
ശവിതീേവന്മാരാല്‍ ണ്ടാ കടപ്പ ഇന കഴ്മിു്‌ 
ചഡനാദി എന്നു പേര്‍ പറയുന്നു ് 
പോളമേലണ്ടാകുന്ന വ്യാധിക്ഷ, 
കൂര്‍പ്പൂഴസൈന്ധവപ്പണേഘ്യര്‍താപകയു 


ധായരീഫദലാഷണകപ്പീതകരോഫിണീനാം 
പ്ിഷ്വാഞ്ജനംനയനയോമ്മധുകേനലിഖ്യേല്‍ 
സദിരക്ഷിവര്‍ത്ലിരൃതിപ്രശമായസമു 

കപ്പും, ഇടുപ്പ്‌, പദിയനെയ്ക്‌, തിപ്പലി, നെ 
ല്ലികാത്തോടു, പഴയ ഒരുമുളക, പീതര്‍മണി ഇവ തേ. 


്േ ടെ 
(രില്‍ അച്്ു* ഴയാക്കി കണ്ണില്‍ എഴുതുക. എന്നാല്‍: 
പോളമേലുണ്ടാമന്ന സകല വധികേയുംശലിപ്പികം 
പോളയിലെ പ്യൂാധിക്കം കാചത്തിനും 
നണിമന്ഥാശശിപീതകാരോഗിണീനാം 
ക] 
തന്നന്തിവര്സുമസവസേനഡി്ണം 
ക്കടൂറ്റതം ഹതിപര്‍ മേഗര്‍മ്മകാചന്‍ം 
ഇ്ു്യ്‌ ഒര ഗം, കര്‍പ്പൂട ബട ഗം, പി 
(തമി മൂന്ന മോഗ തിപ്പലി നാലു ഭാഗം അണ 
കറ്‌ അടവു ഗം ഈര മരുന്നുകാം ന്മയാര്‍വട്ടത്തില്‍ 
പൂിന്‍നീരിലരച്ഛു്‌ ചെറത്രേനില്‍ എറ്തുകം എന്നാല്‍ 
ഡോളമേലുണ്ടാകനന ല്ലാ വുിദയയും അമ്മന്തേയും 
കാചത്തയും ശരിപ്പികം. 
ഗുളികായോഗങ്ങം 
ചന്ദനാിതുളിക 
ല്യോജാതിമകളലകേമഗടികചനനെ 
പ്രസാര്‍യന്തിപി്ാസ്്രല്‌തന്തിച്ഷതശുരകം, , 
പി്പകമട്ട്‌, കോലരക്ക്‌ ഓായിമണ്്‌ം ചനനം 
ഇല സമമായെടുത്ു പനിനീരില്‍ അധ” ഗൂടികയു 
ടി പനിനീരില്‍ തന്നെ അല്ലു", ഭണ്ണില്‍ എദിതുക. എ 
അല്‍ പോയം മുഴം കജതുമൂവം ശിം 
ിമലഗുഭിക. 
ന്നാലാം മേ ംമധുകവവപ്പ്പോററിജലോേമാം 
പത്താംപിതകരോഷിണീയിഫാലയമുളുനതു ളം 
ഇദേണാമപ്ിപിപ്പിലിചാളകകേര്‍പ്പൂമേട്ിനെ 
(൫1ഭാപപനിനീരലേതവിമലാംസരക്കിഴരാഗാ 
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മരമത്തേരംത്തൊലി, ഇടട്ടിമധുരം ഇവ നാലു കഴ 
്ചുവീതം, പാല്ലോററിത്തൊലി കഴഞ്ചു ആറ്‌. പീ 
തര്‍മണി കഴഞ്ചു പത്തു്‌. നെല്ലിക്കാത്തോട്‌, തന്നി 
ക്കാത്തോടു്‌ര കഴുക്കാത്തോട" ഇവ മുന്നു കുഴഞ്ചുവീതം 
ചെവതിപ്പലി, കരുമുളക്‌" ഇവ ഇനരണ്ടു കഴഞ്ചുവീതം. 
ഇവ എല്ലാം കൂടി പൊടിച്ഛ്‌ പനിനീരില്‍ അച്ചു” ഗു 
ഭികയാക്കി കണ്ണില്‍ എഴുതുകയോ മുക്കുക ചെയ്തു 
എല്ലം നേത്രരോഗങ്ങളേയും ശമിപ്പിക്കും. 
താമ്രേരാജഗുളിക, 
താമുസ്യഷോഡശാംശാസ്്മധുകസ്യചചതുര്‍ദദൂശ 
ക്ണുസയഭാശോംശാസ്ത്ര ലുയാസ്ത ശൈവ ച 
(സൈന്ധവബ്ചഷ്കേഗസ്ണ്ുല്‍പിപ്പല്യാസ്തൂഷഡേലതു 
ളേതസ്യ തു ചത്വാരോദ്വരഭഗെരകകകസ്യ തു 
അജാക്ഷീരേണസമമര്‍ദ്യ താമുപാത്രേ പ്രലേപയേല്‍, 
.ബദരസ്ഥിപ്രമദണന ഗുഭറികാം കാേതഭിഷക 
അഭിഷുന്ദമ്ധീമനാഘ്രണത്ുള്നം കകരണകം 
തിമിരം പടലം കാചം ഫ്മി സത്യം ന സംശയം, 
ചെമ്പി൯ പൊടിഭാഗം 16. ഇരട്ടിമധുരം ഭാഗം 
1. വെ്ളക്കൊട്ടം ഭാഗം 19, വയന്പു ഒഗേം 10, ഇ 
കുപ്പ ഭാഗം 8, ചെവതിപ്പലി ദോഗം 0. പെമ്ളിപ്പൊ 
ഭരി ഭാഗം 4, പൊന്നിന്‍പൊടെി ഭാഗം 9, ഇവ എല്ലാം 
എടി ആടിന്‍ പാലിചരച്ഛു" ചെനുപാത്രത്തിനെറ പു 
ത്തു പരത്തിവച്ഛിരുന്നു ലന്തക്ഷരപ്രമാണം ഗുളികയു 
ട്ടി ഓരോ ഗ്ളിക എഴുതിയാല്‍ അഭിഷ്യന്മം, അതി 
ന്ഥം, വ്രണം, കക്രണകം, തിമിരം, പടം, ക 
ചം എന്നീ നേത്രരോഗങ്ങളെ ശമിപ്പിക്കും, ഇതിനു യ 
തൊരു സംശയവുമില്ല, സത്യം 
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കൂണ്ണ ചൊദിയുന്നതിനും വീരന്നതിനും ഗുളിക 
ബീജപൂരര സാശ്തഞ്ചേ്യേഷ കഫാല ജനം 
ഭാതീമുകളസിന്ധുത്ഥ ദേവദാരമഫൌഷനധെ! 
പ്രിഷ്കൈര്‍പ്പസന്നയാവത്തി്ലോഫകണ്ഡഷ്ലുമഞ്‌ ജനം 
ചുമ്മ മുക്‌, തിപ്പലി, കമിഴി൯കായ" ഇവ ചെ 
൨നാരങ്ങാനീരിലല്ലു" ഗുളികയാക്കി കണ്ണിലെഴുതുക. 
പിച്ഛുകമൊട്ടും ഇനു; ദേവതാരം, ലുക്ക്‌; ഇല 
കരഞ്ഞിത്തെളിയിലരമു" ഗുഭികയാക്കി കണ്ണില്‍ എഴുതു 
ക. എന്നാല്‍ കളൂ്നൂലി്ന്നുതും ചൊറിയുന്നമുംശമിക്കം. 
ശ്രദ്ധശുള്ൃത്തിനു ഗുളിക. 
ക്യമേ്ഞ്‌ ജനയോഗൌ വര്‍ (്രോകാദോഗഭിതാവിമെ 
ശംഖകോലാസ്ഥി കുക ദരാജാമധ്ുകമാക്ഷികൈഃ 
രഖ്‌ ലന്നക്കും തേററാമ്പല്‍ം മുന്തിരി, ഇ 
കട്ടിമധുരം, മക്ഷിമക്കല്ല* ഇവ വെദലത്തിലരച്ചു" ഗുര 
ചമച്ചു" കണ്ണില്‍ എഴരുക. ഗരദധശുകൂം ശമിക്കും. 
തീമിരത്തിനു ഗുളിക. 
അക്ജബീജമരി ചാമലകത്ചക 
തുത്ഥയഷ്ണിമധുകജ്ലെപി ഷ്ണൻ 
മായയേവ ഗുളിക പരിശുഡ്ാ 
നാശയന്ി തിമിരാണ്ൃചിരേണ. 
അന്നിക്കായുടെ അകത്തേ ബീജം, കരുമുുക 
നെല്ലിക്കാത്തോടേ*, മുത്തു", ഇരട്ടിമധുരം ഇവ സമമെടട 
ആആ ശ്രദാജലത്തിലല്ലു ഗുഭികയുണ്ടാക്കി നിഴലിലുണ 
കി കണ്ണിലെഴുതുക; തിമിരം ശമിക്ഷം 
ഖവിമലഗുളിക. 
ശംഖവപ്പിയംതുനൈമ്മാലീ കടുതരിക ഫലത്രികൈഃ 
ഭൂഭവമല്യയേവിമലാവത്തി॥ സ്യറല്‍ദകോകിലാപുനഃ 


ി നേതരദോഗചികിത്സാതോം, 


ശര; ഞഴല്‍പൂവു", പിച്ചകപ്പൂവു്‌, തികടുക 
(രിഫല ഇ സമമായെടുത്തു പൊടി പെളത്തിലര 
ച്ച്‌ ഗുഭികയണ്ടാക്കി കണ്ണില്‍ എഴുതുക. എന്നാല്‍ തി 
ഭം ശമിച്ചു കണ്ണു രല്യുപോലെ കാണോറാകും, 

പ്രസാത്തിനുഗുഭിക. 
അഞ്ജ്‌ ജനഫേനകര്‍പ്പൂഗൈരികാഞനേചന്ദനൈ! 
അഞ്‌ ജനകല്ല്‌, കടല്‍, കര്‍പ്പൂരം, കാവി 
ചയ്മനം ഇവ സമമെടു്ു വെമ്ഒതിമധ്പു ഗുളികയോ 
കട കണ്ണിലെഴുതുക. കണ്ണിനു നല്ല ക്യുണ്ടാകും, 
സമുദ്രജിഹവാരിഗുളക. 

സമുട്ഭിഫവാ ലഗ്തുനും ഫഭിഭ്രേവിശ്വ്ഷേഭം. 
പര്ഥുക്ഷേധാതരീ മഞ്‌ ജിഷ്യ പിപ്പലി സ മാഴ്രില 
മരിചം സൈന്ധപംശംഖം കക്ഷഭുണ്ഡേസേശൈരികം 
സമുട്രഫോനം മൂവീകലോഗ്രും താമുമയോരജഃ 
അജമുത്രേണ സാഗ്ുക്ഷ"ണം സമദാഗതികാരയേത്‌ 
ലമി തു ഗുഭിക മധ്യ ല വിമിത്രിതാ 
പഞ്ചശുകൂോണി ഘോരാണി തിമിരാണി ഷഡ്േവതു 
ിഫിന്തി നേതരഭാന്‍ ദോഗാന്‍ വായുമ്ലധരാനിവം 

കടല്‍ നാക്ക്‌, പുവന്നുമള, മഞ്ഞാം, മരമഞ്ഞം. 
ത്തൊലിം ലുക്ക, ക൭ുക്കാത്തോട, താന്നിക്കാത്തോട, 
െല്ലിക്കാതേമാട*, മഞ്ചട്ടി, ചെവുതിപ്പലി, മനയോലം 
കരമ്‌, ഇപ്പ, ശംഖ്‌, കോഴിമട്ടത്തോട*; കാപി 
മണ്ണ്‌, കടല്‍ നര, മുന്തിരി, പഠച്ചേറേറിത്തൊലി,ചെ 
ബില്‍പൊടി, ഇരുദ്ധില്‍പൊടി ഇവസമം എര്‍തുപൊ 
ടിച്ചു" ആടില്‍മുത്രത്തിലരച്ഛു ഗുഭികയുമട്ടി ആ ഗുഭിക 
തേനില്‍ല്ചു കണ്ണിലെഴുതുക. അഞ്ചുപ്യകാരത്തിലുമ്ള 
ഗ്ുകൂങങളംമയം്ങളായിികകന്നത്മവവിധതിമിങ്േളും 
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.മറെല്ലാവിധ നേത്രരോഗങ്ളളേയും വായു മേഘ അളെ 
എന്നവണ്ണം നശിപ്പികം. 
തമാലപപത്രാദിമുളിക, 

തമാലപത്രം ഗോദന്॥ ശാഖഫോേനോസ്ഥിഗാര്‍ദദര്‍ം 
'താധുഞ്ചവറ്ടിര്‍മുത്രേണ സദിശ്ുകൂകനാശിനീ, 

പമീല, പശുവിന്‍പല്ല്‌, ശംഖ, കടല്‍നുര, കുഴ 
തെല്ല്‌; ചെന്ിന്‍പൊട। "ഇവ സമം ശോമൂരത്തില, 
കു" ഗുളികയുണ്ടാക്കി കണ്ണില്‍ എഴുതുക. എല്ലാവിധ 
ശ്ുങ്ങളും ശമിക്കും, 

ന്തവത്തി. 

ഭന്തൈര്‍ടന്തിവരാഹോഷ്ണഗവശേവാജഖരോഭ പൈ! 
സശംഭ്വമൈക്തികാചര്‍ദധിപോടെയമമരിചപാടികൈഃ 
കഷതശുൂമപിവ്യാധിം ഒന്തുവത്രിന്നിപര്ടര്‍യല്‍. 

ആഅനപ്പലല്‌, പന്നിപ്പലു, ഒടടകത്തി൯പല്ലു, പു 
ലിന്‍പല്്‌ം കതിരപ്പല്ു്‌ം ആടിന്‍പല്ല്‌; കഴ്തപ്പല്ല്‌ം 
(രാഖ്‌, മുത്തുമണി; കടന ഇവയെല്ലാം സമമായെടട 
ത്തു” എല്ലാംകൂടിയതിനറെറ നാലിലൊരുഭാഗം കരുമുള 
ചേത" അച്ചു ഗുളികയാക്കി നിഴ്ലിലുണക്കി കണ്ണി 
ലെഴ!തുക., എത വദ്ധിച്ച ഭതശ്ുക്സവും ശമിക്കും. ഇത 
(അ! ഒന്മൂവത്തിയെന്ന പേരുപറയുന്നു 

മഹാനീലഗുളികം 

ബഹതീമൂലയഷ്്ുകേച താമ സൈന്ധലനാഗരൈ 
(യാത്രിഫലാംബുനപിഷ്ടൈര്‍ല്ലേചിതംതാധഭാജനേ 
വാജ്യോമലകീപത്രെര്‍ ബഫ്ുഭശാധൂപയേത്തത 
തല്‍പ്രകര്‍വീതഗുളകാസ്തറാജലക്ഷെയദപ്പേഷിതാ॥ 
കഫാനീലാഇതിഖ്യതോശ ശുധധഗുകൂഫപം, 

ചെവവഴിതിനപേര്‌* ഇരട്ടിമധുരം, ചെമ്പപൊടേി 
ഇനമപ്പ്‌, ലുക്ക: ഇവ സമമെടത്തു പൊടിച്ചു നെല്ലിക്കാ 
കഷായത്തില്‍ അച്ചു" ഒരു ചെമ്പുപാത്രത്തിന്മേള്‍ തേ 


0 നേതുരോഗചികിത്സാരത്നം. 


യം, യവം, നല്ലിയില ഇവയില്‍ നെയ"പുരടടി, തീയി 
ലിട്ടു പുകച്ചു ആ പക മേല്പറഞ്ഞ മരുന്നിന്മേല്‍ പല, 
പ്രാവശ്യവും എല്ലിലു" പിന്നെയെടുത്തു ഗുമികയുത്ി 
തിഴ്ലിലുന്നക്കി വെള്ളത്തിലോ തേനിലോ അമ്ല" 
കള്സിലെഴയുകം ശ്ുദധുകരം ശമിക്ഷം. ഇതിനു” മദം; 
ിലഗുികയെന്ന പേര്‍. 
മറെറാരു ഗുളിക. 

പൂത്തു യഷ്ാഹവ കാകോളി 

സിംീലോഫ് നിശാഞ്ജനം 

കല്യ തമ്ചാജശ്ധന 

സഘ്യതൈര്‍ ധൂപിരും യമഃ 

ായ്രീപത്യെശ്ധ പ്രഭ്യായ- 

ദ്വത്തിയ്രോങ്ചോനം പരം. 

കരുന്ധിന്‍വേയ*, ഇരടിമധുരം, കാകോളി, ചെറ 
പഴൂതിനുവേരു*, ഉരുക്കുപൊടി, വര്ടഞ്ഞേം, അഞ്ജന 
കല്ലു" ഇവ സമ്ൂപൊടിച്ചു* ആട്ടിന്‍പ്പാലിലരമ്ു* യവം 
നെയപുരട്ടി തീയിലിട്ുപുകല്ച പുക ആ മരുന്നിയേല്‍ 
എല്ലിക്കുക. നെല്ലിയില്‍ നെയ്‌പുരട്ടി പുകല്ല പുകയും, 
അതില്‍ ഏല്ലിക്കുക, ഞ്ജുതത്തിലുമ്മ, പുകയും മാറി 
മാറി ഏല്ലില്ചതിനുശേഷം ഗുമികയുരുടി കണ്ണില്‍ എഴ 
ക. സിേശുളം ശമിക്കും. ഈ ഗുളിക വളര്‌ ഗ്രേഷ്യ 
ന്നു. 

കണ്ണുക്തിയാല്‍ തേപ്പാന്‍ ഗുളിക. 

ജാതീശിഭീഷധലമേഷവിഷരണപപഷ്ണ 
ൈഡ്ൃര്യമമയക്തികഫമൈൈ॥ പയസാ സുപ്പിഷ്ം 
ആജേന്താമൂമമുനാ പ്രത പ്രദിശ്ധം 
സച്്ാഫത! പുനാരിമ പയസൈവപ്ിഷ്ണം 
പരിണ്ഡങ്ജേനം ഫിരുമനാരപശ്ഷ്ഠമക്ഷ്‌ ണി 
ചിദോപ്രസാജനനം ബല ചദ്ദഷ്ടേ? 


പിച്ചകമാട്ട്‌, നെന്മേനിവകേറ്റയൂവു*, (കരിങ്കവി 
$ നി 


നേത്രരോഗലികിത്സാത്തേം ി 


ഞയിപ്പൂവുമകോം) അട്ുകെട്ടപ്പാലപ്പൂവ, പൈഡം. 
മുത്തുമണി ഇവ സമം ആടി൯പാലിലരിച്ചു" ചെ 
ന്േല്‍ തേല്ു" ഏഴ്ിഭിവസം വച്ചിരുന്നു" വീണ്ടം പശു. 
ലിന്‍ പാലിമച്ഛു" നിഴ്ലിലുണക്കി കണ്ണില്‍ എഴമക. 
കൂത്തിയകണ്ണില്‍ * തെടരധിനേയും േത്രബ്ലത്തേയം 
ചെയ്യുന്നതാകുകൊണ്ടു' കത്തിയകണ്ണ" തെളിയുന്നതു. 
രെ പ്രവാരിക്കണം. 
രത്ാഭിമുളിക. 

രത്താനിന്നവശ്ൃംഗാണിധാതവസ്‌തൃഷണംയുടര്‍ 
ക്ജേബീജംലശ്രുനോ്യണസാടി ച ഷേ 
സ്വ്ൃണാവ്വണഗംഭീത്വേകിസ്ഥശ്ുക്ഷ്ഠുമഞ്ജനം. 

മാണിക്യം, വൈരം വൈഡയരം, മത്തു; പലി 
൭൦, പുഷുരാഗം ഗോമേദകം, ഇവ്നീലം, മരതകം എ. 
ണി ഒന്‍പതു ത്തല ആനപ്പ്ല്‌, പന്നിപ്പള്‌, ടെ 
കത്തിന്‍ പല്ലു; പ്ുവിന്‍പല, കുതിപ്പ്‌ ആടി 
പല്ല്‌, കഴതപ്പല്പ്‌ം എന്നീ പ്ല്ലുകാം ഏഴ്‌ കല 
ൊ്മു, പന്ന ത്തേററം, ആനകക്കൊസു, പശുവിന്‍ 
കൊമ്പ്‌, ആട്ടി൯കൊമ്പു്‌ എന്നീ കൊമ്പുകഠം അ. 
ചു ഇരുന്പ്‌, ചെമ്പു, ഉരുകി പൊന്നു, ലെമിം 
താമരക്കം, ഇരയം എന്നു ധാതുവര്‍റ്റുങ്ം ഏഴു്‌ ചു. 
ക്ക്‌ മുളക്‌, പിപ്പലി, ഏലത്തരി, പുഷിന്‍കതും ചുവ 
അമ്മി, മനയോല, കാപി, ഇട്ടിമധുരം, തിഫല 
ഗ്ലൂ; ഇവയെല്ലം ശൂ നേകൊപ്പോടിലു" പെ 
ക്്‌തതിലരച്ചു ഗുഭിക ചമച്ചു" കണ്ണില്‍ എഴുതുക, വ്രണ 
ത്തോടുക്രടിയ ഗും വ്രണത്തോടുമ്രടത്തേ ശുക്ലവും, 
കൂന്തിയതും താണമും ത്വക്കുകളില്‍ ഉമ്മ തൂമായ എല്ലാ 
ശുക്ൂവം ശമിക്കും. 

ശതഡാഞ്ജനം ഗുളിക 

പരത്മദാഗഞ്ച വയ്രഞ്ച വൈഡ്ധൃയഴും മെരക്തികം രഥ 
പ്രപാളം പുഷുരാഗഞ്ച ഗമ ഞ്ലേനീലകം 


പി നേര്രോഗചികി സായം 


കഫാമരതക്ൈല രത്നജ്യോതിസ്തുഥൈവ ച 
ഭശവള്്റസവമ്്റം സ്യാല്‍ സംഗ്ുദാരഭതം! തഥാ 
ശരൂഭാതാധുഞ്ച വര ച്ച നാകം ലോഗമയോരളെ 
കസമാരംഫോന്നീവ്രബ്ച ദ്ുദേധിതം തു പ്ൃഥകപ്പശള്‍, 
ച്ര്രകാനും സ്ൂയകാന്മമയസ്തന്നേംത ഥെ ച 
പഭോഭംസ്്ിം ഗോന്നേം ഹസ്റ്ുശവഖന്തകം 
ഗ്രാഹീനകരമഹാന്നേം ശ്ൃംഗംഘണ്ടാമൃഗസ്യ ച 
സാരംഗഗജമശ്മംഗയ പ ശൃംഗം തൂ ഗരിസ ച 
(ലവശ്വനേരോശി പക്ഷ്യംണ്ഡംമാസ്യുകേഷഷടാണ്ഡകം 
രഡധാണ്ഡ കുപ്പാലഞ്ച കപഠലം മന്ദേഷസ്യ ല 
കരമാസ്യകപാലേഞ്ച വ്യാഘ്രം വഭാടകം 
ആദിതയമുലം പരമാക്ഷം ശേധതാച ഗിഭിക്്്റികയ 
ശേവതാപുനന്റീമൂലമമരകൃഷ്ണു കലന്ഥകം 

പരിപ്പും മരിചാരാജീ സെര്ിരാഞ്ജന തകം 
കൂത്ഥടവയ വച്ചാ ഭാവി ലോ രച്മനയഷ്ി 
കമം ഗൈരികേ മാസി ോചനാ പീത ദോഫിണീ 
ക്ഷാ കതകകര്‍പ്പൂര വര കസ്‌ൂരികാ തുടി 
(ശമുയസമുദ്രഫോനത്ച ര്ീിഡപ നിമ്മലാഗത 
സ്ടികടയസിന്ധൃന്ഥം നിശാ ഭധംണ പരതരം 

കരയ ബീജം ശംബാരം ജാതീമുകളമേല്ലകും 
പ്രപെൌണ്ഡരീക ഷ്യുഞ്ച മനോവ ഭ്ര ചന്നം 
സോഞ്ജേനഞ്ച കാസീസമമേതേഷാം സമഭാഗികം 
സൃഷ്യൂന്്ീരതംസമുക സ്വദ്്സാക്ഷറ മേഘനാടികം 
.ിഗ്പല്ലവവപി്ലുിന്നേതവേപരാദൈസ॥ 

ചിഞ്ചാ ഡാഡിമ ജഞ്ബിീം ബീജപുൂരസൈസ്സറ 
അജമുതരം ഗാംമൂത്രമഭക്ഷീരം ഗപാംപയഃ 
കപ്പിത്ഥസാരധസ്്രിസ്നയംകഷദ്രേണൈവപ്പഥകപ്പഥക 
പ്രത്യേകം ിനമേകൈകം സംബപ്പോഗുളികാംഫതാം 
കമായാശ്ു്ണന്ു സംഗ്രാഫ്യമഞ്ജനം തിലമായ്രകം | 
പരാതപിത്തകഫാദ്രക്താന്നേത്രദോഗഫര!പരം 


നേതരോഗചികിത്സാരത്നം ി 


(്ചതുന്നവതിരോഗാണാം ഗരുഡാ ഇവപന്നഗാന്‍ 
വൈനതേയസമംസുക്്യമന്ധാനാം ശനപ്രദം 
സത്യംസതുംപുനസ്സ്ത്യം നാമ്‌ നായംഗരുഡധാഞ്ജനം, 
മാണിക്യം, വൈരം, വൈഡ്യയും മള്ു്‌, പവിഴം 
പ്രഷ്യരാഗം, ഗോദമേകേംം ഇന്ദ്രനീലം, മതേശംഇവ(നല്ല 
തെടുക്കണം) പത്തുമാറവക്ള പൊന്നു രാകിപ്പൊടിലച 
പൊടി, നല്ല വെള്ളിപ്പൊടി, നല്ലചെിസപൊടി 
വെമിയപ്പൊടി,കരരീരപ്പെടടി, മത്നാകഷ്്യാട.മ 
ക്കപൊടി, വെമ്മോ്പൊടി, പിച്ചളപ്പേഴടിം (അപ 
പ്രതേകപ്േത്യേകം ഗുിചെയ്തു പൊടിക്കണം! വ 
(കുന്ത, ്ുകന്മോ,തയേസ്റ്രാനേ,പന്നിത്തേററം പു 
ചി൯പല്ലു്‌ ആനപ്പുല്ല"; ഒതിച്പേല്്‌, കരപ്പല്ല്‌, തല 
പലല്ല്‌ മകല്യനാവിന്‍പ്പഡ്്‌, ഘാണ്ടാമൂഗത്തി൯കൊന്ു്‌, 
കള്ണഗേത്തില്‍കൊസ്പു*, ബനക്കൊന്പുചങ്കൊന്ു"തര്‍ 
ചിുഭടിപ്പക്ഷിമുട്ടത്തോടട, മയില്‍മുട്ടത്തോടു" കോഴിമുട്ട 
ത്മട്ടേ*ചെമ്ധരുന്തിന്‍മുട്ടത്തോടു, മനുഷയത്തവയോടട, 
വെള മത്തോട*, പുലിപ്പ്, കഭി, ഓരിലത്താമര 
വേരുപതാമഭവിത്തു', വെക്ത്ത ശംമുപുദ്യത്തിന്‍ വേരു" 
(പെളത്ത ചാരണേവേയു', നാശുവക്ഷല്ലു, കരുമുതിരം തി 
പ്രലി, പഴയകരുമുമക, ജീകേം, അമ്ജനക്ഷ്ലു, പെ 
രിതാരം, പാല്‍ത്ുരുഥം, തുരിശു" വയ്പ്‌, മമേഞ്ഞ 
ത്തൊലി, പ്പളുത്തപപച്ഛോറേറ (ത്താലി, ചനനം, ഇ 
ടട്ടിമധുരം, കപ്പലു, കാവിക്ല്റ്‌, സഹസ്്രലേധിം 
മായി ഗോദോചനം,പീതര്‍മണി, കേലേരക്ഷതേററാ 
ബാരല്‍; പച്ചക്കര്‍പ്പൂരം, ൭ിഫലംകസ്‌രി, ഏലത്തരി 
ശാഖയപൊടി, പവിപ്പുറവ്‌കടന്‍ന്നര, കല്‍നാക്ക്‌മാ 
മിക്ക, അകില്‍, സൂക്ഷ", സഭികകാരം, ഇന്തു 
ക്രൂ" പൊന്‍കാരം, വരട്ടമഞ്ഞം, സേം,പുങ്ങി൯കതയമ 
'യില്‍മുടിക്കെടട്‌,പിച്ഛകമോട്ട്‌*,വിഴാലരി, വാസ്ത്രച്ചീര 
വിത്തു കൊട്ടമനുയോല്യക്ക ലാന്നംസോജ്ജനം, കഠം 
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സീസം ഇവ സമമായെടുത്തു പൊടിച്ചു" പൊന്നാങ്ങാം: 
ണി, ചെഞ്ചീര, മുരിഅത്തള ര", തമിഴാമയില, ലിററ 
തു" ഇവ ഇടിലൂപിഴിഞ്ഞ ഭസത്തിലും തരിഫലക്ഷോ 
ത്തിലും, പുളസേത്തിലം, താളിമാതളത്ത൯രസത്ത 
ലും ചെരനാരങാനീരിും, മദതഉനാരക്ങാരസേത്തിലു, 
കള്ള ിലം, ആട്ടി൯മുതത്തിലും, ഗോമൂ്രത്തിലും, ആടിന്‍. 
പാലിലും, പശുവിന്‍പ്പാലിലും,പ്ലുറശി൯രസത്തിലം, മ. 
ലപ്പാലിലും, തേനിലും (ഇവ രാഭോന്നിലും, പ്രത്യേകം, 
കഓരോഭിപസം) അഭച്ചുുഭികയുരട്ടി നിഴലണക്കി എട 
ക്കകം, ഇരഗുദിക ഒരുഎഭമവില്‍ അമു കണ്ണില്‍ എ 
ഭതരീയാല്‍ വാതചിത്തകഫാഠം ഫേതുവാഷിടടം കം 
ഷോതുവായിടടും കണ്ണിലണ്ടകന്ന ഒരാണ്ണൂററിനാലുോ 
ഗ്ര്ങളെയും ഗരുദ്ധ൯ സ അമെയെന്ന്പോലെ നശി 
പ്ലരികകം. ഗരുഡ്ധനെപ്പോടലെ കണ്ണിയ കാഴ്ചയുണ്ടാകം. കു 
ൂടന്മാഷ്രകരടിയും ജ്യരുഡ്ധാ്ജനം കമ്സയെ ഉണ്ടാക്കും. 
പഠച്ചുണ്ടാദിഗുളിക. 

പ്രായിയുത്ഥം ക്യു ണ്ട്‌. പിര്‍പ്പുറവ കിഞ്ും 
ണ്ട്‌, പര്ഷിമുട്ടത്തോട കഴഞ്ചു രണ്ടു" ശാഖ്യ കഴഞ്ചു 
നാലു, കടുക്കാത്തോ$ കഴഞ്ചു" അദ, ചന്ദനം, വെണ്ണ, 
കല്ലു, കോലക്ക്‌, ക്ക ഇവ രോ കഴഞ്ചുപീതം. 
മയില്‍തുത്ഥംകഴിബ അഞ്ച. (തുര്ഥംശുദിചെയ്യണമ) 
ഓഓരിലത്താമദേവരുകഴ്ചു മുന്ന്‌. വെമ്ോട്ടിന്‍പൊടെ! 
കഴില്ല" ഒന്ന്‌, ഇവ എല്ലാംകൂടെ പൊടിച്ചു" ചവന. 
്ജോനീരിലും മുരുമനോരിചും അല്ലു ഗുളികയുണ്ടക്കി 
കടിമ്പനമടല്‍ ലാട്ിപിഴിക്ഞ നീരില്‍ എഴുതുക. എ, 
ണല്‍ കുചോം, ഗുളം തിമിരം ഇവയെല്ലാം ശമിക്കും. 

ഗ്‌ മറരാരു ഗുളിക 

പരക്ഷിുടടത്തോട"ശാ്വ്‌, കിടി, ഒരിലത്താമര 

വേര പരേതുത്ഥം, മയില്‍തുത്ഥം ഇവ സമമെടുത്തു 


നേത്രരോഗചികിത്സാരത്നം ലി 


പൊടിച്ചു" ചെവനാര്മാനിരിലല്ലു ഗുഭികയമക്കി ക. 


ത്രില്‍ എഴുതുക. എന്നാല്‍ കുച, പടലം എന്നി 
ശ്രമിക്ക. 

തിമിരശുള്സ്ാംഴ ഗുളിക, 
ൃശ്സലോഫരോദേ്യഷേ സൈന്ധവത്രിഫലാഞ്ജനൈഃ 
ശശഗോഖരസിംഫോഷ്ണു വിജലാലാഭമസ്ഥി ച 
ഭശേവിതഗേപോലേമരിചം ശംഖേചന്നഫ്ഥേനകം 
പിഷ്ംസ്തന്യജേഗദോ്യാം ലരിടിസ്തരിമിശ്േല്ലഭില്‍. 

തിപ്സലി, മുതക്പൊടി, ചുണ മളക, ജയുപ്പു, 

കടുക്ക, താന്നിക്ക, നെട്ടുിക്ക, അഞ്ജനക്കല്ലു", മുയല്‍, പ 
ഗു കഴുത സിം ഒട്ടകം ഇവകളുടെ പല്ലും നെററിയി 
ഒ എല്ലം, നരനീണ്ടികകിഴ്ഞ, പഴയ മുളക്‌, ശയ 
ചന്ദനം, ഒടു, മുലപ്പാലു, അട്രില്‍പാലു" ഇവര്‍ 
ആണ്ടാക്കിയ ഗുളിക തിമിരഗുക്ഛങ്ജാംക്കു നല്ലതാകുന്നു. 

രക്തതിമിരത്തിനു ഗുളിക. 

ഭരാര്‍്ജയാനളദലോദധ്‌*രയകസിക 

ശരഖേതാമൂഘിമപ്പത്തപതമകൈ 

സോല്ലുലൈദമഗലയാവത്റിതതെ 

രസത്രന്നിമിരമഗുനശ്ൃതി 

മുന്തിരി, രാമച്ചം, പഠച്ചേറേറിത്തൊലി, ഇട 
ഭരിമധുരം, ശംഖ, ചെന്പുപൊടി, ചന്ദനം, താമരക്കി€ 
ഇ", ഓരിലത്താമര, ചെ നീക്കിഴ്ങ്‌ ഇവ ആട്ടിന്‍ 
പ്രാദിലച്ഛു ഗുഭകയുണ്ടാക കണ്ണിലെഴുതുക, എന്നാല്‍ 
്തേതിമിം ശമിക്കും, 
സനേത്രിഗുളിക. 

കടുത്രയഞ്ചോപി ഫലത്രയഞ്ച 

ജയേതിുകാരണ്ടേ പിളംഗബീജം 

പ്രപേരണ്ഡരീകം മധുകം സതാം 
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സിന്ധത്ഭവം സ സഫ ഭികം സ ശബ്ധം 
ചാമ ജനേ ഗൈരികചന്നേ ദ 
ലക്ഷ നിശേ ശാബരലോോറകഞ്ച 
തത്ഥ പിതാവായ രേഫിണീഞ്ച 
പേഷും കരഞ്ഞ്‌ ജ സ്വരസേന സവം 
ഇത്യാദി ദഗാദപിമുണോ വചി 
പ്രപെരണ്ഡരീകാടിഗണസ്തിഭാഗ 
ശേഷ ലതൂര്‍ഭേഗമിയന്ന!ഫന്യല്‍ 
പത്തിസ്സറുനയറ സകക്ഷേിരോഗാന്‍ 
കാചം സപ്പഗ്ണം പടലം ്രണഞ്ച 
ഭാഹഞ്ച രാഗഞ്ച നിശാന്മതഞ്ചേ 
ശോഫ്ച ക്വ തിമിരം കകൂണം 
തഥാധിമാംസ്ച നിഷന്തി ശീഘ്രം. 
ചുക്ക്‌ മളക, തിപ്പലി, നെല്ലിക്ക താന്നിക്ക ക 
ടക്ക, ചെരപ്പുന്നയരി, പുകിന്‍കളം വില ഇവന 
അാലു കഴഞ്ച്ലീതം. പുട്ഡരീകക്കരിന്ു*, ഇരട്ടിമധുരം, 
ചെമ്പുപൊടി, ഇപ്പ്‌, സ്‌ഫടികം, ശ്വ ഇവ മമ്മു 
അകഴി്ുവീതം. യവം, അഞ്ജ്‌ ജനകല്ലു്‌, കാഫിമള് 
ചന്നം, രക്ത ലനം, കോലരക്ക്‌, മഞ്ഞും, വെട്ടി 
തൊലി, പല്ലേറേറിത്മലി ഇവ ഇരണ്ട കഴ്മുയീ 
തം, തുത്ഥം, പറീതര്‍മണ്ി, കര്‍പ്പൂരം ഇവ ദോ കഴ 
ആുവീതം, ഇവയെല്ലാം പുദധിന്‍നീരില്‍ അരച 
ഗുമികയക്കി എഴുതുക. എന്നാല്‍ കാചം, പൂവു്‌, പട 
ലം, വ്രണം, മൂട്‌, ലുവപ്പ്‌ ഭക്കണ്ണൂ കാണാത്തതു", വീ 
ക്കം ചൊറി, തിമിം, കക്രണം, അധിമാംസം മുതല 
യ സകല ഭോഗങ്ങമക്കം നന്നു", ഈ ഗുളിക സുന 
തരി എന്നു പേരു പറയുന്നു 
ഭൂവവര്‍ത്തി, 
തരിഫലാനികടടനിവിളംഗലചാ 
ലഭിതാലരസാഞ്‌ ജനസല്ലുവണം 


നേത്രരോഗ ചികിത്സാരത്നം ി 


ശരബ്രഫ്വയതാധ്രരജസ്‌ഫടികം 
ഭജനീ്വയഭോചനലാഴിചരം 
രൂടിചയനതാപ്യഗരുക്ഷതഭം 
കരതകന്മധുകോിഫേനയുതം 
ശശിപീതകഭോഹിണ।സീസതജാ 
ഗിരിശ്ൃംഗഗലക്ഷകകോദശനം 
ക്ട കമെരകതികതുത്ഥഗിരി 
പരക്രേമ്മവരാടകകാന്മയുതം 
അമൃതാക്ഷവിളിനിംബകരഞ്ഞ്‌ജരസ്ൈഃ 
സൂസാര്‍ുളുനജാതിമുരിംഗരസൈഃ 
അഥമക്കേവബീജകപുരരസൈ! 
സൂരയോ പയസ്‌? ച ഗ്രവമ്മധുനാ 
ഘതതോപി ച സപ്ലൂഭിനാനിരൃതാ 
ഭ്ൂവലത്രിരിയന്നളമദ്യേഗതാ 
(തിമിരേപടലേര്‍മ്മണികാചഗദ 
്രണശുളൂഗടേപൃജകേ മഹതി 
നിമിാവിഹിതാകിലസംയമിനാ 
(യനാമയസപ്ലൃതിനാശകര, 
രരിഫലു തികടുക്‌, വിഴാലരി, വയമ്പ്‌, രിത 
യ സ്മ ജനം, ഇന്ത, പാഴല്ലറേറിത്തൊലി, ചെ 
ബ്ൂപൊടി, സ്‌ഫടികം, മഞ്ഞാം, മരമഞ്ഞാംത്തൊലി, 
ഗോരോചനം, ശ്ലത്തരി; ചന്ദനം, മാക്കീകല്ലു അ 
കില്‍, കോലരക്ക്‌, തേററാമ്വല്‍, ഇട്ടിമധ്ുരം,കടല്‍ന് 
ര കര്‍പ്പൂരം, പീതര്‍മണി, കവത്തീയം, കൊഴ്ടം, കാവി 
ണ്ണ, ്ചംകാമദ്ദി പശുലിന്‍പല്ലു്‌, വയല്‍ ല്ലൂമി,മ 
ത തുത്ഥം, ആമത്തോട്‌, കവടി, കാന്തം ഇവ സമം 
അമൂതിന്‍നീരതാന്നിക്കാനീത, േ്റി൯നീര ങ്ങി 
നീര, തുളസിനീര്‌, നീര്‍മരതി൯നീരു*, പിച്ചക 
നീരു, മ്ജനീരു*, കയ്കുന്നിനീരു*, ചോനകനാരാ 
രീ, മദ്യം, പശ്രുവിന്‍പാലു', തേന്‍, നെയ്യ ഇവക. 


ി നേത്രരോഗ ചികിത്സാരത്നം 


ളില്‍ ഏഴ ഭിവസമരച്ഛു" ഗുഭികയുണ്ടാക്കി കണ്ണില്‍ 
എഴുതുക. തിമിരം, പരം, അമ്മം, കാചം, വ്്ണശു 
കൂട, അജക മുതലായവ ശമികം, ഇതിനും ദ്ൂവവര്‍ത്തി 
എന്നു പേര്‍ പറയുന്നു, 
ബ്ബഹത്യാദിപത്തി 
ഖൃഹത്യേണ്മുഖത്വകശിഗോര്‍മമൂലംസസൈന്ധലം 
അജാക്ഷിഭണേപിഷ്ണസ്യുദചര്രിരിമതക്ഷിരോഗനല്‍ 
വെണ്‍ലതിനവേരു*, വെളു ്താവണക്കിന്‍ വേര] 
ലെത്തൊലി, മുരി്ഭദവരു, ഇസ്യുപ്പു" ഇവ സമും ആ 
രിൻ പാലിലഭധ്ു ഗുഭികയുണ്ടാക്കി ഉപയോഗ്ച്ഛല്‍ 
ചാതജമായ നേത്രരോഗം ശമിക്കും 
അിബപത്രഗളിക. 
പിഷ്ൈന്റിംബസ്ു പ്രമത്ര ഭതിവിമലതഭമര്‍-. 
ജാതിസിന്ധൃത്ഥമിത 
അന്നഗ്ര്‍രം ധനാ പരടുതര ഗുടിക 
പിഷ്ണുലോഭറേണമൃഷ്ഠാ 
ഉൂലൈസ്റ്റെരവീസോര്‍ദ്രൈതിശയമൃരദിം 
ിഷ്‌ടിതാ സ സമനമ 
ചക്ക കോേപപപ്രശാന്മിം ചിമേപരിളശോര്‍. 
ഭാമുമണോകരോതി 
പ്രഴി്ഷതില്ലാത്ത േപ്പിഡ, ുപ്പ്‌പില്ലുകത്തി 
ല ഇവ അരച്ഛുട്ടി അതിനു മുകളില്‍ പാല്ലേററി 
താലി ആരച്ു പതിയു കാടിയില്‍ മുക്കി കട്ടി 
ജയ പര്തിചുററി അധികസമയം കണ്ണിന്‍െറ മുക 
ഭില്‍ ഉഴിങതാല്‍ നേത്രകോപം ശമി 
ഫേനാദിവത്തി 
സമുദഫോേനക്ഷേണ്ഡേത്വള്‍ സിന്ധ്യ ക്ധൈസമാക്ഷികൈ 
ശരിഗരചീജയുതെര്‍പദ്രി॥ ശുക്ല? ശിഗ.വാരിണമം 


നേത്രരോഗലീകിത്സാരത്നം ി 


കടല്‍നര, കോഴിമുട്ടത്തോടു*, ഇപ്പ", മുരിങ്ങ 
ഖര ഇവ പൊടിച്ചു മുരി്ങത്തൊലിനീരില്‍ അരച്ചു 
തേനും ചേര്‍ത്തു ഗുളികയാക്കി ഉപയോഗിച്ഛാല്‍ നേത 
ശ്രമം ശമിക്ഷം, 
കരഞ്ജവത്തി. 
ബുശവപ്പലാശകസുമസ്വരസൈ പരിഭേവിതാജയതു, 
ചിരാല്‍ 

അകതഘബീജവരിികസുമചയംമൂക്ഷചിരഭമപി. 

പരമ്മിനെറ അരി പൊടിച്ച്‌ പ്ലാശിന്‍പുവിന്റെ 
ബീരില്‍ പലപ്രവേശ്യം ഭാവനചെയ്ത ഗുരികയുണ്ടാക്കി 
പയോഗില്ഛാല്‍ കണ്ണിലുണ്ടാകുന്ന പഴകിയ പൂവുകൂടി 
യും ശമിക്കും 

സൈന്ധാദിപത്തി. 

സൈന്ധവത്രിഫലാൃന്ലുാകടകാശംഖനാര്‍യഃ 
സത്രാമുരജസോലത്റി പിഷ്ടാശുക്വിനാശിനി. 

ഇന്തുപ്പ്‌, യിഫലത്തോടട്‌, ചെവതിപ്പലി, കടക 
രോഫ്ധിണി, ശഖനാഭി, താരരസ്തം ഇവകൊണ്ടുണ്ടാ 
കിയ ഗുളിക നേതൂ്ുളൂത്തെ ശമിപ്പിക്കും. 

സുഖാവതീവത്തി. 

കരതകസുഫലലംശംഖം യൃഷണം സൈന്ധവംസിതാ 
ഫേനോസോണഞ്ജനം ക്ഷരം വിഡംഗാനിമനിഗ്ിലം 
കക്കടാണ്ഡേകപാലാനി ഖര്ിരേഷാലയപോഫതി 
തിമിരപപോടലംകചമമ്മം ശുനതൈല ച 
കണ്ധഴ്ലേദര്‍ബുദംഹന്മിമലംചാഗ്ു സുഖാവതി. 

തേററാസേരന്‍, ശോ", ചുക്ക്‌ മുളക്‌, തിപ്പലി, 
ഇനുപ്പു"; പഞ്ചസാര, കടല്‍സര, രസാഞ്ജനം തേന്‍ 
(ചിഴാലരി, മനയോലംകോഴിമുടത്തോടുഇവയെല്ലാംകൂടി 
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ുളികയുണ്ടാക്കി ഉപയോഗശില്ലാല്‍ തിമിരം, പടലം, 
കം, അര്‍മ്മം ശുകം. ചൊറിച്ചില്‍, നലവ അര്‍ 
ബദം കണ്‍പീള ഇവ ശമിക്ഷം, 
ചന്ദ്രോദയാവത്തി, 

ഹരീതകീപലാകഷ്ടം പിപ്പുലീമരിചാനി ച 
പിഭീതകസ്ുമള്രെ ല ശഖനാരിര്‍മ്മ്ണില 
സവമേതന്‍സമംമൂതച മോഗക്ഷീരേണപേഷയേല്‍ 
നാശയത്തിമികണ്ധും പടലാന്യേര്‍ബാേനി ച 
അധികാനി ച മാസോനി യശ്ധരാത്രൌ ന പശ്യതി 
അപ്പിഭധിപാര്‍ഷികാപ്പസ്ണംമാസേനൈകേനസാധയേല്‍ 
പത്തിശവ്്രോയാനാമ നണം ഭണ്ണിപ്രസാിനീ, 

കടുക്കാത്തോട്‌", വഴു, കൊട്ടം തിപ്പലി, നല്ല. 
ഭക, താന്നിക്കായുടെ അകത്തേ മജ, ശംഭ്നാമി, മന 
യോല ഇവ സമം എടുത്ത്‌ ആട്ടില്‍പാലിലരച്ചു ഗുളിക 
വുണ്ടാക്കി ഉപയോഗിക്കുക. എന്നാല്‍ തിമിരം; ചെരി 
ച്ചില്‍, പടലം അര്‍ബ്ഭം അധിമസം, നിശാന്ധുംം 
ണ്ടുകൊല്ലത്തെ പഴിക്കംചെന്ന നേതരപപഴ്ണം ഇവ ഒരു 
മാസംമകൊണ്ടു ശമിക്കും. കണ്ണിനു നല്ല തെലില്ലവും മു. 
ടകം ഇത ചവ്രോയെവത്തി എന്നു പേര്‍. 

കമാരികാവത്തി 

അശീതിസ്സിലപപസ്ണാണി ഷ്ണ പിപ്പധിതണ്ുലാ 
ഭാതീകസമ്പബ്ചാശയഭിചാനേ! ച്‌ ഷോഡശ 
ഏഷാകമാരികാവരതിര്‍ ഗദം ചക്ഷുന്റിപാരയേല്‍, 

എമിന്‍പുു" എണ്‍പതു”, ചെതിപ്പലിയമെ 
അടി അവചതു്‌ര പിച്ചകപ്പൂവ്‌ അന്‍പതു", കരമളക. 
പ്രതിനാവ॥ ഇവകൊണ്ടുണ്ടക്കിയ ഗുളിക അശേഷം 
ക്യയയില്ലാത്ത കണ്ണിനുക്ൂടിയും കഴ്ലയുണ്ടം. 
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് ഹരീതക്യാദിവത്തി. 
ഹരീതകീഫരിദദാ ച പിപ്പുല്യോ ലവണാനി ച 
കണ്ഡുതിമിരജില്വത്തിര്‍ ന ക്വചില്‍ പ്രതിഹന്യതേ, 

കടുക്കാത്തോട്‌, മരമഞ്ഞാംത്തൊലി, ചെവതിപ്പു 
ലി, ഇന്തുപ്പ്‌ ഇവകൊണ്ടുണ്ടാക്കിയ ഗുളിക പയോഗി 
ച്ചാല്‍ ചൊറിച്ചില്‍, തിമിരം ഇവ ശമിക്കും. 

ത്രിഫലാദിവത്തി 

തരിഫലാകഷലോണ്ഡത്വക* കാസീസയമഡോഭഭ 
നീലോല്‍പലംവിഡംഗാനിഫേനം ച സരിതാംപേതേര്‍ 
ആേനപ്പയസാ പിഷ്ചാമോവയേത്താുഭാജനേ 
സച്തൂരാത്രസ്ഥ തം ഭൂയഃ പിഷ്പാ ക്ഷീഭരണവത്തയേല്‍, 
ഏഷാദ്ദഷ്ണിപ്രമാപത്മ॥ിന്ധേസുദിന്നചക്ഷുഷ. 

തരീഫലം കോഴിമുട്ടത്തോടു", അന്നഭേദി, പുരാണേ 
കിട്ടം, കരിംകൂവളക്കിഴങ്ങ്‌, പിഴാലരി, കടല്‍നര ഇവ. 
ആട്ടിന്‍പാലിലരച്ചു" ഏഴുഭിലസം ഒരു ചെയമ്പുപാത്ര, 
ത്തിലാക്കിലച്ചിരുന്നു വീണ്ടും എടുത്തരച്ചു ഗുളരികയാ 
ക്കി ഉപയോഗില്ചല്‍ പൊട്ടിയ കണ്ണിനുക്ൂടി കാഴ്സയു 
ണ്ടാം 


വേരെ ചില വത്തികഠം. 
തിശാദ്വേയായോമാംസീ കഴ്ണ്ൂിചള്്റിരാ 
സ്വനേത്രാമയാന്‍ഫന്യാമതല്‍ സെൌരഗരുമഞ്ഞ്‌ ജനം. 
മഞ്ഞ, മരമേഞ്ഞംത്തെലി, കടുക്കാത്തോട്‌, ജ 
മാഞ്ചി, കൊട്ടം ചെവതിപ്പലി ഇവപൊടിച്ഛു കണ്ണില്‍. 
എഴുതിയാല്‍ സകല നേതരരോഗങ്ങളും ശമിക്കും 
വ്യേഷോല്‍പലായോ കഷ്യതാര്‍ക്ഷൈയവര്വി!കൃതാഹേ- 
(രേല്‍, 
അര്‍ബ്വദംപഭലംകാേം തിമിരാമ്മാശ്രനിസ്‌സര.തിം. 
ചുക്ക; മുളക്‌, തിപ്പലി, ചെങ്ജുനീര്‍ക്കിഴ്ങ, 
കടുക്കാത്തോടു", കൊട്ടം, സഥാനം ഇവകൊണ്ടുണ്ടമ 
1 
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ക്കിയ വത്മി അര്‍ബുദം, പടം, കച, തിമിരം, അര്‍ 
മ്മം, കണ്ണനീര്‍ച്ചട്ടം ഇപ ശമിദ്മം 
ചന്നത്രിഫലാപൂഗ പലാശതതശോണിരത്ഃ 
ജലപ്പിഡ്കൈരിയത്തിഭശേഷതിമിരാപഹാം 
ചന്ദനം, തരിഫലത്തോടു', കമുകിന്‍ കായ്‌, പ്പൂ 
രിന്‍കുറ ഇവ പ്പുെമ്മത്തിലച്ച ഗുളികയുണ്ടക്ക] 
പയോഗില്ലാല്‍ എല്ലാവിധ തിമിരത്തേയും ശമി 
ലിക. 
ഏകഥുണാമാഗയികാവിഇുണ്ടാ ച ഹരീതകീസലില- 
രിയാ 
ല്രിിയംനയനസുഖാമ്മതിമിപേടലകചേോശ്രഫരീ,4 
തിപ്പുധി ഭാഗം 1, കക്കാ ഭാഗം 9. ഇ പച്ചെ 
ഭളത്തിലരച്ചു ഗുരികയുണ്ടാക്കി ജപഭയോഗിച്ലാല്‍ ക 
ഇ്ണ്രിയ പരെ സുഖമണ്ടാകം. അമ്മം, തിമിരം, പടലം, 
കാചം, നീര്‍ച്ഛട്ടം ഇലയെ ശമിപ്പിക്കയും ചെയ്യും. 
തരജന്നംതരിഫലാപകൂസൈന്ധലലമനന്ിലഃ 
േദോപദേഹകണ്ഡ,്ലീവത്ടി*ശസ്തരകഥാപഹാ. 
ചരക്ക്‌, മളക, തിപ്പലി, നെല്ലിക്കാ, കുടുക്ക, താ 
ക്കാം തകരം, ഇപ്പ്‌; അരിതാരം, മനയോല ഇവ 
ചോത്തുണ്ടാക്കിയ ഗുളിക ലവ", ഉപലേപം, ചൊറി 
ച്ലില്‍, കഫദകോപം ഇവയെ ശമിപ്പിക്കും, 
ശ്രീനാഗാര്‍ജങ്കനീയവത്തി, 
(്രിഫലാലുഷസിന്ധൃത്ഥ ജസ്റീതുത്ഥരസാഞ്ച്‌ജനം 
പ്രപെരണ്ഡരീകം ജന്തുഡ്ലം ലോോറം താമ്രം ചത്ൂര്‍ദൂശ 
ഭ്രഖ്യാദണുതനോസഞ്ചുണ്്ുവത്രി॥കാല്ലോനമേദ്ംബുനാ 
ാഗാജ്ളനേനലിഖിതാസ്തംഭേപാടലിപുതരകേ 
നാശിനീതിമിരോണ്ാം ച പടലനോം തവ ച 
സമമപ്രകോപംസ്തരനയന സ്ത്രിയാവിജയതേധ്രവം 
കരിംഗുകസ്വരസേനാഥ പ്ില്ലപുഷ്‌പകരക്തത! 


നേത്രരോഗചികിത്സാരതനം നി 


അഞ്ജനാല്ോടി*റതോയേന ചാസന്നതിമിരം ജയന്‍ 
ലിസേമോദിതേനേയേ ബസ്തമുത്രേണ സായുതാ 
ന്രീലയത്യകൂ്ല്‌റേണ പ്രസാദം ചാധി ഗമതി. 

െല്ലിക്കാ, താക്കിക്കാ, കുടുക്ക, ലുക്ക്‌" മുളക്‌ 
തിപ്പലി, ഇന്തുപ്പ്‌; ഇരടിമധുരം, തത്ത, സോഞ്ജനം, 
പ്രണ്ഡരീകക്കയുന്ധിന്‍വേന*, വിാലര!, പരദച്ഛോറേരി 
കത്താലി, ചെന്ി൯ഭസ്‌മം-ഇല സമമായി എടുത്തു 
പെൊടിച്ു" മഴക്കാലത്തു പരതരത്തികന്‍റ ല്ട്യ തുന്നി 
കെട്ടി ഏഴത്താകാശലത്തില്‍ അപ്പു ഗുികഷാക്കി 
കണ്ണില്‍ എഴുതുക, ഇതു" തിമിഭക്കേയും പടല 
യും ശമിപ്പിക്കും. പെട്ടന്നണ്ടായ നേതരകോപ്പത്തിവ 
മുലപ്പാലില്‍ അപ്പും. പില്ലം, ഘുവ്‌ം ലല്ലു" 
ഇയു മുരുക്കിന്‍നീരിലുച ആസന്നതിമിംത്തിനു പര 
ല്ലോറേറിനീരിലും വേണം എട്ിതേണ്ടതു്‌ കണ്ണൂ അധി 
സമയം അഭ്തിരിക്കുന്നതിന* ആട്ടിന്‍മുതരത്തിചെ്റ 
തണം, എന്നാല്‍ കണ്ണറ വേഗം തുറക്കുകയും കണ്ണിനു പര 
സാഭം ഉണ്ടാകയും ചവയ്യം. ഇത്ര" നാഗാജുജു നാല്‍ 
എഴുതീടടുള ഒരു ല്രിയാകുന്നു 

ചന്ദ്രപ്രഭാവത്തി, 

അത്ജനം ശേവരുമരിചം പിപ്പലീ മധു യഷ്ണികാ 
ിഭീതകസ്യ മയം തൂ ശംഖനാഭിമ്മരഗ്ീലാ 
ഏതാനി സമഭദഗാനി അജാക്ഷീരേണ പേഷയല്‍ 
കമയോശുഷ്ലാംശൂതാംവര്ലിംനേത്രേഷുല പ്രയോജയേല്‍ 
അര്‍ബ്ദദം പലം കാചം തിമിരം രക്തരാജികാം 
അധിമരംസം മലംചൈവ യശ്ചരാത്രെര ന പശി. 
ര്രിശ്ചനപ്രദേനാമ ജാതാന്ധുമപിശോധയേല്‍.. 

അഞ്ജന”, പെണ്‍മുരി്യി, ചെറുതിപ്പലി, 
ഇരട്ടിമധുരം, താന്നിക്കായുടെ അകത്തെ, ശംഖനാ 
(ഭി, മനയോല ഇവ തുല്യമായി എഴുത്തു" ആട്ടിന്‍പാലില്‍ 


ി നേത്രരോഗചികീത്സാരത്തം. 


അരച്ചു ഗുളികയുണ്ടാക്കി നിഴ്ലുണക്ഷി കണ്ണില്‍ എഴുതി 
യാല്‍ അര്‍ബ്ദംയ പരം, കാചം തിമിര രക്തരാജിം 
അധിമാംസം, കണ്‍പീള, ഭാത്രന്ധേം ഇലയെ മിപ്പി 
ക്ഷം, ചയ്രപ്പദോ എന്നു പേരോഴകൂടിയ ഈ ലതി ജന 
നാല്‍തന്നെയു്മ രന്ധ്യത്തെക। നശിപ്പിക്ഷം, 
വ്യോഷാദിവത്തി. 
ോഷേയശ്ചന്്്സിന്ധൃത്ഥ തിഫലാഞ്ജനസംയുതാ 
ശുഡികാ ജലപിഷ്രേയം കോകിലം തിമിരപപഷ. 
പക്ക്‌ മുളക്‌, തിപ്പലി, ലേഫേര്‍സ്തം, ഇനുപ്പ്‌ം 
െല്ലിക്ക, താന്നിക്ക, കടുക്കാ, സാമ്‌ന ഇവ പച്ച 
വെമകത്തില്‍ അല്ലു ഗുളികയാക്കി പപ്പലെള്ളത്തില്‍ 


ന അടു കണ്ണില്‍ എഴുതുക. എന്നാല്‍ തിമി 
ശമിക്കും. 
മരെറാരു വ്യോഷാദിവത്തി. 

രീണികട്ടനി കരഞ്ഞ്‌*ജഫാലാന 

ദ്വേ രജനീസലാ സൈന്ധവക ച 

ബിലവതരോര്‍ ലരണസ ച മുലം 

ഖാരിപരം ദശമ പ്രവരന്തി. 

ഹന്തരിതമസ്ത്രിമിരം പടലം ച 

പ്ില്ഛിട ശുൂമഥാര്‍ള്ജുനകം ച 

അമ്മ്‌ജനകം ജനരഞ്ഞ്‌ നകം ച 

ദക്ഷ" ചന നശ്യതി വര്‍ഷശതം ച. 

ചുക്ക്‌, മളക, തിപ്പലി, പുങ്കിന്‍ അഭി, മഞ്ഞ, 
രമഞ്ഞാംമത്താലി, ഇന്തുപ്പും കൂവളത്തിന്‍ വേര", നീര്‍ 
മജതിന്‍പേത്‌, ശംഖ" ഇവകൊണ്ടുണ്ടക്കിയ ഗുളിക. 
അന്ധത, തിമിരം, പരം, പിച്ഛിടം, ഗും, അ്ുന 
ക ഇവയെ ശമിപ്പിക്കും. ഈ അഞ്ജനം ജന്‌ ജക, 
മാണ്ട്‌, നവവ൪ഷംവരെ കണ്ണിനു യാതൊരു കേടും വ 
ഭതെ നിലനിത്ുൃകയും ചെയ്തും. 


നേത്രരോഗച്ചികിത്സാരതനം ി 


പിപ്പല്യാദിവര്‍ത്തി. 
പിപ്പലീം സതഗല്‍പലപപത്രാം 
വത്തയേല്‍ സ മധുകാം സഫാരി 
ഏതയാ സതതമഞ്ജ്‌ജയിതദ്യം 
യ സപംസ്റ സമമിമതിചക്, 
ചെവതിപ്പിം തകരം, ചെ്ിനിക്കിെ ക 
.രിഏുവളത്തില ഇരദിമധുരം, മരമഞ്ഞംതാലി ഇല 
കൊണ്ടു ഗുഭകയുണ്ടാക്കി ദിവസേന കണ്ണില്‍ എഴുതി 
യാല്‍ ഗരുദ്ധനെപ്പോലെ സൂ്ൂ്ഷ്ിയയി ക്തം. 
ഫലബിജവര്‍ത്തി. 
പരല്യക്ഷേധായിലമഷയബീക 
സരി ദ്ധേകദാൈദിദധീരവമ്ടിം 
തഥാ ജയേഗ്രമതിപ്രഗാഡ-. 
മകര ണോര്‍ഫേല്‍കഷ്തുമപിപ്രകേോപാല്‍. 
കടക്കാേഗം 8. താന്നിക്കാ ഭാഗം 3, നെല്ലിക്കാ 
ഭാഗം 1, ഇവ പാല്ചുപെള്ളത്തില്‍ അഭ്ലു ഗുഭികയുണ്ടാ 
ക്കി കണ്ണില്‍ എഴുതണം, എന്നാല്‍ കളൂ്നീര്‍ വരുന്നതു 
മിക്ക. 
ഹരിദ്രാദിപര്‍ത്തി. 
(രിദ യരിഫലാം ലോട്‌ റം മധുകം ്തചചനനം 
൫ംഗരാജസേ പിഷ്വാ ഘഷയോല്ലോഫോനേ 
അഥാ തേ ച സല്ലം കൃത്വാ വര്ഭിം ഭേ ഥവാ 
പിച്ഛിട" ൂമദശീ ച തിമിദേപേഫതേക്ഷണ 
.്രാതന്റിശ്യജയേന്നിതും സദ്യിനേത്രമേയാപഷഥം. 
മഞ്ഞാം, മരമഞ്ഞംത്തൊലി, ത്രിഫലത്തോട്‌, 
പഴേച്ഛുറേറിത്തെലി, ഇഭടിമധുരം, ഭക്ത ചന്ദനം ഇവ 
കള്ോന്നിനീരില്‍ അരച്ചു" ഏഴിിവസം രുമ്പുപാതര 
ത്തിലും ഏഴുഭിലസം ചെമ്പപാത്രത്തിലും അരച്ചതിനു 


86 നേത്രരോഗചികിത്സാതേം 


ശേഷ ഗ്ളികയാക്കിയോ മൂ്സ്ുമാക്കിഭയാ വിലയും 
കുന്നും കണ്ണില്‍ എഴിയുക. എന്നാല്‍ ഫിച്ചി 
ടം ധമദര്‍ശനം, തിമിരം ഇവയും മറ൨ നേത്രരോഗ 
അരം സവും ശമിക്ഷം, 
ഹരിദ്രാദിമുളിക. 

ഹരിദ്ര നിംബപത്രാണി പിപ്പല്യ മരിചാനി ച 
മസ്തും വിഡംഗാനി സപ്ിമം വിശവഭേഷജം 
ഗോമൂത്രേണഗുഡീകാര്യാ മേഗേമൂത്രേണ ചാഞ്ഞ്‌ ജനം 
ഭവരോശ്ധ നിഖിലാന്‍ഫന്ി ഭൂതാലേശം തമലഥവ ച 
ലാാരിണാ തിമിരം ഫന്തി മധൂനാ പടലം താ 
ഭതാസ്ധയം ഭൂംഗരാജേന നാരീകഷീരേണ പുഷ്ണ്ുകം 
(ശിശിരേണ പരിസ്റ്രാവമര്‍ബം പിച്ചിടം തഥാ. 

മഞ്ഞം, വേപ്പില തിപ്പലി, നല്ലമുഭക്‌, കഴിമു. 
അങ്ങ; വിഴാലരി, മുക്ക്‌" ഇവ ഗോമൂത്രത്തില്‍ അല്ല 
ഗുഭികയക്കി ഉണക്കി ആട്ടിന്‍മുത്രത്തിലച്ചു കണ്ണില്‍ 
എഴുതുക. എന്നാല്‍ എല്ലാ ജവ്ങളും ഭൂതാപേശങ്ങളും 
്രമിക്കം, ഈ ഗുളിക തിമിരത്തിനു പച്ചവേരമത്തില്‍ 
അമച്ചെഴുതണം, പലേത്തിനു" ചെറുതേനില്‍ അച്ച 
ഴുമുക. രാത്രിയില്‍ കണ്ണകാണാന്‍ പാടില്ലാത്തേതിനു* 
കയ്യോന്നിനീരില്‍ അമേച്ചുഴുതണം, കണ്ണില്‍ പൂവിനു" 
മുപപ്പൂലില്‍ അമച്ലെഴതുകം പരി്്രാവത്തിനും അര്‍. 
ബ്ൂ്തിനം പരിച്ഛിഭത്തിനും തണടത്തലെല്മത്തില്‍ അ 
പ്്ലഴുതുണം, എന്നല്‍ ഇവയെല്ലാം ശമിക്കും. 

അഞ്ജനയോഗങ്ങറം. 
കണ്ണിലിടടവാന്‍ മഷി, 

യരിഫലൈകതമഴ്രവയ തവചം പഠനീയകലതാം 
ശരമോഖവിഹിതാം ഭശ്ധവം കപാലേ ചൃ്്യേത്തത് 
പൃഥക്‌ ശേഷെൌരഷധരസൈ! പൃഥഗേവച ഭവിതാ 
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സാമഷീശോഷിതാപോഷാഭൂയോദ്വിലപണനേചിരഃ 
തരീമണ്യതാന്യജേനാന്യാഹ ലേഖനാനിപരന്നിമി 
കടുക്കാ കരു കളുത്തു പെള്ള ഒയിലരല്ലു മണ്‍പഠ 
ത്രത്തിലിട് മറെറാജമണ്‍പാന്രംകൊണ്ടഭല്ു്‌ അടപ്പു 
ച്ഛ” പുകപോകുതെയും തീപിടിച്ചു ചമ്പേധാകതെ. 
യുംവാങ്ധി അരമിപ്പൊടിച്ഛു" നെല്ലിക്കാ കഷായം 
അതില്‍ നനല്ു മണ്‍പാത്രത്തില്‍ ഒവല്ലഭച്ു മുന്‍പ 
ഒഞ്ഞപ്പോലെ ലേകിച്ചു", താന്നിക്ക ധഷായരരിലും അ 
പ്രകാരം വേകിച്പു പൊടിച്ു' അതില്‍ ഇപ്പം വിഭ 
യുപ്പുംൂടി പൊടിച്ചു ചേതുു ൂ്്രാതജമാക്। കണ്ണി 
െഴതുക. ഇവ ഏതിലും ഉന്നിലരച്ചാല്‍ മറവ ണ്ടി 
(൯൨ കഷായത്തിലും വററിച്ചു പൊടി ല്യുകൊള്കുണം. 
ഇടെനെ മൂന്നുകൊണ്ടും വററിച്പുപൊടിച്ചുകൊള്ള ണം 
ഇവകൊണ്ടു" കണ്ണിലുണ്ടാകുന്ന സകല ലൃധികളും ശമി 
ക്കം എന്ത്‌ നിമ യെന്ന മഷി പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
കണ്ണിലിടുവാന്‍ കഴമ്പ്‌ 
കൂഴ്ണുസപ്ലയലസാശംഖം കതുകാല്‍ഫലമഞ്ജനം 
രസകൂിയേയം മരിചാടന്ധാനാം ദശനപ്പദ. 
കരിമൂര്‍ഖന്റെ നെയവലം ശംഖ, തേററസ്പേരല്‍ം 
അഞ്ജനക്കപ്ലു" ഇവ സമമെടുത്തു അരല്ലു കഴിമ്പാക്കി ക 
ത്രില്‍ എഴുമുകം കണ്ണിനു കഴ്യയുണ്ടാകം, 
കരിമൂർഖനെ കൂട്ടി വെണ്ണുയെടുത്തു 
കരണ്ണിലെഴുതുവാന്‍ 
ൃക്ണസ്യുംമൃതംനയസ്യ ചതുരശ്ചപിവൃശ്ധികാന്‍ 
കഴീികേംമേത്രിസല്യാഫം ക്ലര്‍യിരചാപ്രമന്ഥയേല്‍ 
തതൂയന്നവനീതം സല്‍ പുണ്ണുറീയാത്തേനകക്കടം 
അന്ധസ്തറസുയ പുരീഷേണ പ്രേര്തേ്രുവമഞ്ജനാല്‍. 


ി നേത്രദോഗചികിത്സാരത്നം 


കരിമുര്‍ഖന്‍പമ്ു"താഭന ച്തുകിക്കെന്നതിനെ 
ഒരു പാത്രത്തില്‍ ഇടടനിറയെപാലുംവീലി നാലു തേളി 
(നേയും അതിലിട്ടു വായ്‌ മുടിക്കട്ടി 'ഇരുപത്തിഒന്നു 
ഭിവസംവേല്ലിരുന്നു" ഇരുപത്തിരണ്ടാം ഭ1പസം എഴുത്തു 
കരഞ്ഞു വെണ്ണൂയെടുത്തു്‌ ആവെ ഒരു കോഴിക്കു റേ 
കേസു മുപ്പതു ദിവസംകൊണ്ടു കൊട്ടക്ുക. അനന്ത 
൦ അതിന്‍െറ കാഷ്യം എടുത്തു ചാലിച്ചു” കണ്ണില്‍ എ 
തുക. എന്നാല്‍ പൊടിഞുപ്പോയ കണ്ണിനും കാഴ്സയ 
ഭാകം 


ഹരിദ്രാഞജനം 
ഫരദ്രേമുധയകപമ്യാദേവദാജ ച പേഷയേല്‍ 
ആേജനപയസാ ഗ്രേ്ടമര്‍ി്യന്ദേ തദന. ! 
മുഞ്ഞാം, മരമ്ഞറംതത്താല, ഇരട്ടിമധുരം, കട 
ക്കാത്തോടട്‌, ടേവതാഭം ഇവ ട്ടി൯പാലിലഭല്ു കഞ്ണി 
ല്‍ ്ഴടതിയാല്‍ ആഭിഷുന്ം ശമിക്കും, 
ഗഗരികാദ്യണജനം 
ൈരികംകെസന്ധവംൂണ്ണൂാം നാഗരം ല യഥോത്തരം 
പ്ിഷ്ംവിരംശര്‍തേല്ഭ്‌ ടിവി ഗുഡികാങ്്‌നേമിഷുതേ. 
കാവിമണ്ണ്‌ ഒരു ഭാഗം ഇന്ുപ്പു” രണ്ടുഭാഗം ചെര. 
തിപ്പലി നപപഭാഗം ക്ക എട്ടുഭാഗം ഇവ എല്ലാംകൂടെ 
പ്രച്ചപെ്മത്തിലരച്ലു" ഗുളികയാക്കി അഞ്ച്‌ ജനമായി 
പെയോഗിക്കുക. നേത്രരോഗം ശമിക്കും. 
ശ്രഷ്ലപാകാഞഞ?"ജനം 
സൈന്ധവം മാരു ശുണ്ണിീ ച മാതുമൂംഗീരസോഘൃതം 
.്ൂര്‍ന്യകോ്യാ കത്തവും ശുഷ്പാകേ തഞ്ജനം, 
ഇപ്പ്‌, ദേവതാരം, ചുക്ക്‌" ഇ വെമ്മത്തില്‍ 
അല്ലു മാതളനാരങ്ങ, യ്ക്ക്‌, മുലപ്പാല്‍ ഇവ 
ചത്തു" അഞ്ജനമു്ടോക്കി ഉപപയോഗിച്ചുള്‍ തുഷ്യപാ 
കം എന്നു നേത്രരോഗം ശമിക്കും, 


(നേത്രരോഗചികിത്സാരത്ം ി 


ചന്ദനാഭി ചൂര്‍ണ്ണാത്ഞജനം 
ചനംസൈന്ധവടപേര്ഥു പലാശതരശോണിതം 
എമവ്യദാമിദം ചുണ്സ്ം ശു്ാമ്മി പിലേപനം, 

ചന്ദനം, ഇന്തുപ്പ്‌, കഴക്കാട്തോടു പ്പാശീന്‍ കറ 
ഇവ ക്രമേണ പഴരിപ്പി്ചുഴന്ു മുണ്സാണ്ജനമാക്കി ക 
ണില്‍ എഴുതിയാല്‍ ശുക്ലം, അമ്മം ഇവ ശമിക്ഷം. 

ക്ഷാരാഞജനം 

താലസ്യനാളികേസ്യ തഗൈലരരുഷ്ഠസ്യ ച 
കരീരസ്യ ലല വംശദനാഃ ശൃത്വാക്ഷാരപരിസ്്ര,തം 
കരഭോസ്ഥികൃതംുള്്റം ക്ലാദണേപരി ചിതം 
സഫ്കൂൂത്േോകതോാ്ുക്ഷണമുണ്സും ലകാരയേത്‌' 
ഏത്‌ ചശുള്ശേഷവസാജ്യയു കശ്ണിീകണമുത്തമം 
യാനിശ്കൂനോിസാജ്യനേി തേഷാംപമേമഞ്ജനം. 

പ്രനമയ, നാളിഷേരം, ചേക്മത, മുളനാ്ു" ഇപ 
(യൂടെ ക്ഷാരം ഒള്ള ത്തില്‍ കലക്കി ഒതെഭിച്ചെടന്തു ഭര 
്ഷാരത്തോട' ഒടടകത്തിനെറ അസ്ഥിയുടെ പൊടി എ 
ിഐട്ടോതവണഭാവനലെയ്തു നേക്പ്പൊടിച്ചുകണ്ണില്‍ 
എഴുതിയാല്‍ അസാദ്യങ്ങളും സാമ്യങ്ങളും ആയ ശുക 
രോഗങ്ങംശമിക്കുകയും കണ്ണിനെകറപ്പിക്കയുംചെയ്തും 

ശംഖാദ്യഞ്ഞ"ജനം 

ശഖസ്യര്‍ാഗശ്ചതവര സ്തരതേലോന മനില 
മന്ിലാളാംമരിചം മഭിചദദഭോനസൈന്ധവം 
ഏതച്ഛുള്്റാഞജനം ്രേഷ്യം ഗുക്ൂയോസ്ത്ിമിരേഷ്യ ച 
പിച്ചിടേമധുനായോജ്യമര്‍ബദേ മസ്ത്നാത ഥാ, 

രാഖ" ഭാഗനോലു്‌, അതില്‍ പകതിമനയേലേ, മന 
ഭയോലയില്‍ പകതി ന്മുളക, നല്ലമളകില്‍ പകതി ഇ 
കപ്പു” ഇവപൊടിച്ചു കണ്ണില്‍ എഴുതിചാല്‍ നേരു 


ഴാ നേത്രരോഗചികിത്സാരത്നം 


വം തിമിരം ശമിക്കം ഇ മതം പീ്ചിടം ഏന്ന 
മോഗത്തിനു തേനിലും, അര്‍ബുദത്തിനു തരിന്‍വെ, 
ത്തിലും വേണം ഉപയോഗികേണ്ടെതു 
( വേറൊരു ശംഖാദ്യ്ഞ'ജനം 
രഖേസ്യചതുരോദേഗാസ്ത്റന മനില 
മനഗ്ലിലാദംമരിചം മരപാദോോന പിപ്പലി 
്ാരിണാ തിമിരം ഹന്തി അര്‍ബുദം ഫന്മി മസ്ത്നട 
പ്രിച്ചിടം മധുനാഫന്മി സ്തൂരിക്ഷീരണതറുത്തമം. 
(കാഖ്യദോഗം നാല്‌, മനയോല ഭഗം ണ്ടു, നല്ലമ 
ഭക രോഗം ഒന്ന്‌, തിപ്പലിദോഗം അര. ഇവ പൊടിച്ചു 
പച്വെ്ളത്തില്‍ അമു കണ്ണില്‍ എഴുതിയാല്‍ ത 
മരം ശമിക്കും. ത്രേരി൯മവെഷ തില്‍ എഴിതിയാല്‍, 
അര്‍ബ്ബഭം ശമി. തേനില്‍ ഏഴിതിയാല്‍ പവിച്ഛിടം 
ശമിക്കും. എന്നാല്‍ ഇതു" മുപ്പോലില്‍ എഴുതുന്നതു. 
അത്തം, 


ബീലോല്‍പലാദ്യഞ്ഞ*ജനം 
0ീലോല്‍പലം വിദ്ധംശാനിപ്പിപ്പയീ രക്തചന്ദനം 
ആഞ്ജറം സൈന്ധവം ചൈവ സദൃസ്ിമിരനാശനും, 

കിളവി, വിഴഖരി, ചെവതിപ്പലി, 

ക്തേലാന്നം, അഞ്ജന, ഇപ്പ" ജവകൊണ്ടുണ്ടാ 
ക്കിയ അഞ്‌ ജനം തിമിഭത്തെ പെട്ടെന്നു നശിപ്പിമം, 

൭൨൨. ചില അഞ്ഞ" ജന്റം 
(താപ്യമേധുകസാരോവ? ബീജം ചാക്ഷസു സൈന്ധവം, 
ധുനാഞ്ച്‌ജനയോഗാസ്്രശ്ചത്പാലവശ്ുക്ലശാന്തയേ 
പി സംയു ഗ്ലൂഷഷണംകര്‍പ്പൂജേം 
കഴിപ്രമ്ഞ്‌ ജനതാഫന്ഗുള്ഞ്ചാപിലേനോന്നതം 
രിഫലാമ്ജമംഗല്യ മധുകക്തേചനനം 
പൂണേമധുസംയുക്തം ലതഗുക്ൂജേകാശൂഭിത്‌. 


നേത്രരോഗചികിത്സാരതനം ി 


സ്വ്്്റമാകകീരജല്ല്‌, ഇടട്ടിമധുരം, താന്നിക്കപ്പ 
രിപ്പ", ഇമ്പ്പു്‌, ഇവയില്‍ ഏതെമിലും ണ്ണം പെ 
ടിലു തേനില്‍ കഴച്ചു" കണ്ണില്‍ എഴുതിയാല്‍ നേരശു 
രം ശമിക്കും, കര്‍പ്പൂരം മിനുസമായി പൊടില്ലു പേര 
ലിനെ കുറച്ചേന്ു കണ്ണില്‍ എഴുതിയാല്‍ കടിയും പെ 
ക്കലും ഉക്ള. നേത്രം ശമിക്ഷം, തിഫലയടെ അക 
ത്തേ മജയം ഗോരോചനം ഇട്ടിമധുരംം രല 
ഇവ പൊടിച്ചു" തേില്‍ കലക്കി കണ്ണില്‍ നിദ്ടികല്‍ 
്രണശുക്ൂം, അജക എന്ന നേതരഭോഗം, കണ്ണീര്‍ ചട്ടം 
എന്നില ശമിക്ഷം. 
പരത്രാദ്യഞ്ജനം. 
പയ്ഗൈരികകര്‍പ്പൂര യഷ്ീനീദലാന്‍പലാ്ജനം 
താഗകേസരസംയുക്തമശേഷതിമിരാപഷം, 
പച്ചില, കാവിമളൂ'; കര്‍പ്പൂരം, ഇരട്ടിമധുരം 
കരിംകൂവമക്കിര്‍ക്്‌; സോനം, വാഗപ്പൂവ" ഇവ 
മേ അഞ്ജനം എല്ലാ തിമിരത്തയും ജില്ലാതാക്കം. 
ശെഞ്ഞജാഞ്ഞാജാനം. 
ചിബ്ചാപേത്രസനിധായവിമലേ വരും ബേരാജനേ 
മുലംതതരനിഘയഷ്ണസൈന്ധലയുതംഗരഭ്യംവിശേോഷുട 
തരപപ 
തച്ഛൂളു്വിമലജജേനേനസംഥിതം നേരാ ജനേശം- 
[017 
കഠചാമ്മാള്ളനപിച്പിടേ സ തിമിേസ്രവേംച നീരി 
(യേല്‍, 
പ്രളിയിലനീമടത്തു ഗ്ുധധമായ ചെമ്പുപാത്രത്മി 
ചക്കി ഇനും കുന്നിവേഖം ഇട്ടു വെയിലത്ജുവല്പുണട 
ക്കി പൊടില്ു നിമാഖമായ അഞ്‌ രനന്തോ ചേന 
കണ്ണില്‍ എഴുതിയാല്‍ കാലം, മ്മം, അള്ളുനം, പവി 
ച്രിടം എന്നീ നേത്രഭോഗങ്ങളും തമിം കണ്ണില്‍ 
അം വെള്ളം വരുന്നതും ശമിക്കും. 


ി നേത്രരോഗചികിത്സരതം 


കൂശീരാഞ്‌ജനം. 
മുദ്ദേശീഭനി്ഹേലുഴ്്റിതം കണസൈന്ധലം 
ച്‌ ശ്ൃതംസഘൃതംഭൂയിപചേല്‍ക്ഷെര്രംക്ഷിപേ- 
(ഘന 
ശരീതേതസ്തരിന്‍ഫിതമിദം സര്‍േ തിമിര്വ്ഞ ജനം, 
ഭമല്യഭഷൊയത്തില്‍ തിപ്പലിയും ഇന്തുപ്പും പെ 
ടില്ലിട്ടപിച്ഛു്‌ നെയ്യുംചേടതു വീണും പിച്ചു" കൌ 
മമ്പറം ലാങ്ങി ആറിയതിനുശേഷം കണ്ണില്‍ എഴ 
തിയാല്‍ ഫയുവിധം തമിം ശമികഷം. 
മഷശ്ൃംഗാഞ്ഞ"ജനം. 
മേഷശ്ൃംഗസ്യ പ്രാണി ശിഭഷ്ധവയോരപി 
ാലത്യശ്ചപിതുഖ്യാനി മുതോ ൈമുള്യമേവ ച 
.അജാധീരേണസംപിഷ്യ തമ്േസല്ോേമാവപേല്‍ 
പ്രണിധായതുരുദവര്ടിം യോജയഞഞ്‌ ജനേഭിഷകി. 
ആടടുകൊടടപ്പാല, വെന്മനിവാക, ഞമ പിച്ചകം 
ഇവയുടെ ഇല, മുത്തു* മവഡ്ൃ്ും ഇവ സമമായി ര 
ഭ്‌ ബടിന്‍മുതരത്തിലരച്ഛു ചെന്പുപാത്രത്തില്‍ എഴുഭി 
രസം വച്ചിരുന്നതിനദശേഷം അതുകൊണ്ടെ ഗൂളികയുണ്ടാ 
ക്കി കണ്ണില്‍ എഴുതുക, എന്നാല്‍ കണ്ണിനു തെമില്പമു 
ഭാകം 
രസാഞഞാജനാഞ്ഞ ജന, 


സോജ്ജേനംഘ്തം ക്ഷെര്‍ദ്രം താലീസം സ്വ ഗൈികം 
ഭഗാശമൃദ്രസസംയുക്തം പിത്തേപേഹതളൂദ്യയം 
സേഞ്മജനം നെയ്യ്‌, തേന്‍, താലീസപത്രം, 
പാന്‍കാധി, പശ്ുലിന്‍ചാണകനീയ ഇവ എല്ല 
അല്ലു" അഞ്‌ ജനമുണ്ടാക്കി ഉപയോഗിച്ചാല്‍ പി 
അത്താല്‍ ദൂഷിതമായ നേത്രരോഗം ശമിക്കും, 


നേത്രരോഗചികിത്സാരയ്നം ി 


നദീജാഞ്ഞ? ജനം. 
നടീജശംഖേതരികളുന്യഥാഞ്്‌ജനം 
മനഗ്്രിലാദേവ ച നിശേ ഗവായേകൃല്‍ 
സ ചയ്നേയം ഗുഡികാഥ ചഞ്ഞ്‌ജനേ 
പ്രശസ്യതേ രാത്രിഭിനേഷവപശുതാം. 
നഭിയിലു്ള ശംഖ, ലുക്ക്‌, മുളക്‌, തിപ്പലി, ര 
സ്ജേജനം, മനയോല, മഞ്ഞും, മരേഞ്ഞംത്തൊലിം 
ചന്ദനം ഇവ പശ്രവിറെറ യത്തില്‍ അധ്യ ഗുര 
കരയാക്കി കണ്ണില്‍ എഴുതിയാല്‍ പകലും ഭീത്രിയിലും 
കക ന്ധം ശമിക്കും. 
സ്ര്രോതോജാഞഞ?ജനും. 
സ്്രാതോജം ലിദൂ,മംപോനം സാഗരസ്യ മനഗ്ിലാ 
'കരിചാനി ച രദവ്തിം കാരയേല്‍ പൂദ്യ്വഭ്‌ ഭിഷക്‌. 
( സെൌരലധീഭഞഞജനം; പവിഴം, കടല്‍നരം മനേ 
ലം നല്ലമുളക" ഇല ആടരിന്‍പാലിലരച്ു ചെമ്പുപത്േ 
തില്‍ 7 ദിവസം വല്ലിരുന്നതിനുശേഷം എടുത്തു ക 
ത്രില്‍ എഴുതുക. എന്നാല്‍ കണ്ണിനു തുമച്ചമണ്ടാകും 
നളിനയഞ്ഞ്‌ ജനം. 
ളിന്യല്‍പലകിഞ്‌ ജല: ശേശേകൃദ്രസസംയുതം 
ഗുഡികാഞ്ജനമേതല്‍സ്യാദ" ഭിനഭത്രന്ധയോദിിതും. 
താമത്തേണ്ട, തമേരയല്ല॥ ഇല ചണേകനീടില്‍ 
അച്ഛ ശുഭികയാക്കി കണ്ണില്‍ എഴുതിയാല്‍ പകലും 
ഭത്രിയിലും ഉഷ ആന്ധും ശമിക്കും. 
മണ്ജിഷ്ണാദ്യഞ്ജനും 
മഞ്ജിഫ്യാമധുകോല്ലലോധികഫത്വക്ശേ്യഗോദേച- 
നാ 
നന ത്തം 


] നേത്രരോശലികിത്സാത്തം, 


സഭദദിേസമശേമജെനമിരം ശസ്തൂസേദചക്ഷുഷേ 
കണ്സുശ്ശേമേലാസ്റ്ര.ശോണിതതജാപില്ലാമഗുക്ൂപേഗം 

ചിപ്പി, ഇരട്ടിമധുരം, ചെങ്ങിനീകിഴ 
ജ്‌ കടല്‍ നാക്ക്‌, ഇലവര്‍ങ്ങം, ല്ലം, ഗോരോചനം 
മാഞ്ചി, ചന്ദനം, ശ്വേ, പച്ചില, കാവിമണ്ണ്‌, താലീ 
സപ്പത്രം, സഞ്ജനം ഇവ സമമായി എടുത്തു" അര്ലു 
കണ്ണില്‍ എഴുതുക. ചെറിച്ചില്‍, ലവും കണ്‍പീ്ം 
കള്ണനീര്‍ച്ചാടം, കേതമോഷം, പില്ലം, അം, നേത്ര 
കം ഇവ ശധിക്ം 


അമ്മത്തിനുകണ്ണില്‍ എഴുതുവാന്‍. 


സിതാമാഗ്ണിലാലൈവ ലപണോത്തമനഗേരം 
അര്‍ഭാകോന്മരിരുംതാര്‍കഷും പല്ധാര്‍ദാ്ഖേമധുദൂതം 
അഞ്ജനം ്ലോസ്ത്തിമിര പില്ലശുക്ാമ്മശേഷജിതു 
പ്രഞ്ചസധാരം മനയോല, ആരിതാം, ഏലത്തരി, 
ഇന്തപ്പു", ലക്കി" ഇവയളന്നരക്കഴങ്ചുവിതം: മാക്കീരക്കല്ലു 
കരയോ 6. ഇവയെല്ലാകുടെ തേനിലരല്ു കഴന്പാക്കി 
കണ്ണില്‍ എഴുതുക. ഗ്ലേഷ്തിിരം, പില്ലം ഗും, അര്‍ 
മ്മം, അര്‍മ്മത്തിനറെറ കറി ഇവയെല്ലാം ശമിക്ം. 
കരചേം വര്‍ദ്ധിക്കാതിരിക്കാന്‍ കഴമ്പ്‌, 
ഗുഫോനാഞ്ജനം ഉണ്ണ മഭിചം ക്രമാദ്ജം 
രസശ്രിയേയം സമക്ഷരദ്രം കചേയപേനമജജനം 
ദ്ര കടല്‍നുഭ, അഞ്ജനകഷ്ലു*, ചെവതിപ്പലിം 
കരമളക, കരം ഇയെല്ലാംകൂടെ പൊടിച്ചു ചെ 
ഭതനിലല്ു കഴമ്പാക്കി കണ്ണില്‍ എഴുതുക. എന്നാല്‍ 
കാചം വലിക്കാതെ ദിപസപ്പെേതി ഉണ്ടായിരിക്കും. 


നേത്രരോഗചികിത്സരേത്നം ി 


രഖത്തു തേപ്പാന്‍. 
കല്ലി താസഘ്യതാദദൂര്‍വാ യവൈരികശാരിബാ॥ 
മഖാലേപപ്രയോകേരവും അജാഭഗോപശാന്തയേ, 

കരവുക യവം, കാവിമണ്ണ്‌, നവനീണ്ടിക്കിഴങ്ങ്‌ ഇ 
ചല സമം പൊടില്ചരല്ലു" നെയ്യും ചാലിച്ചു” മുഖ 
തേയ, എന്നാല്‍ വീക്കവും ചുവപ്പും നോവും മിക്ക. 

കണ്ണ" അഴകുന്നതിനു?, 

ഭമ്മത്തി൯ കരു കഴ്ച" ആവ, പൊസനാംതകര 
ലേരിന്‍തെൊലി കഴഞ്ചു മുന്ന", ഇപ രണ്ടുംകൂടി നേക്ക 
്പാടിച്ചു" പതിം ഒട്ടിലോ ഇരുമ്പു ചട്ടുകത്തിലോ 
ചെരനാമഞ്ങാനീരും ചേതി അന്തി പറവന്നതിനുമു 
മേ എടുത്തു” അരു കുഴമ്പാക്കി ഒരു വെററിലയില്‍ 
പ്രകറ്വേച്ചുകൊണ്ടു” കണ്ണിനുചുറവം തെറ്ററിയിലും തേ 
യക ഉണങ്ങിപ്പോയെം ല്‍ ചെവനമരങ്ങാനിര്‍ ചേര്‍ 
ആ” ചാലിച്ചുകൊമമണം. എന്നാല്‍ കണ്ണു്‌ അഴുകന്നതു 
(നിഴ്റേഷം ശമിക്കും, 

തുത്ഥാഞ്ഞ' ജനം കഴമ്പ്‌ 

പരാരതുതഥം കഴഞ്ചു രണ്ടു. മയില്‍ുത്ഥം കഴഞ്ചു 
രണ്ടു, (യുത്ഥം പാലിലും ചാണകനീരിലും നെയ്രിലും 
ശുപ്പാലിലം മുമമൂന്നപ്രാവശ്യം കാപ്പി മുക്കണം) കടല്‍ 
ക്ക" കഴിയു നാലു", ഇവയെല്ലാംകൂടി ഒന്നാക്കി നേര്‍ 
കപ്പാടില്ലു" തേനംചേദ്" ഒരു തമളിക്പയുറത്തിടട്‌ മ 
റെറാേ തളികകൊണ്ട 7 നാഴികനേരം ലരസില്ലേത്മ 
സൂക്ഷിക്കുക. പതിന്നാലുദിവസം കഴിഞ്ഞാല്‍ അതില്‍ 
തിന്നും ഒരു അരിമുറി അളവെടുത്തു കണ്ണിലെഴുതുക. 
(ഭരീനത്തിനെറ തൂരമം അനുസരിച്ചു വെമ്ളം മാറിമാറി 
ക്കുക, എന്നാല്‍ കണ്ണിലെ ചോരയും പഴ്പ്പും മറെറ 
ച? വ്യാധികളും ശമിക്കും. 
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പുഴക്കടിക്കം രോമം കൊഴിയുന്നതിനും, 
ുയലിന്‍കാഷ്ം പൊടിച്ചു" ഒരു തുണിയില്‍ തേ 
ച്ചു” തിരിതെവത്തു പെരുകിന്‍പ്ഴുക പട്ടി തീ കത്തി 
യൂ കാരാമത്തോില്‍ കാണിച്ചു മഷി എടുക്കുക. ൭൭ 
മഷി കണ്ണില്‍ എഴുതിയാന്‍?കണ്ണിലണ്ടാകന്ന പക്കി 
രും ദമം കൊഴിയുന്നതും ശമിക്ഷം, 
കര്‍പ്പൂരാഞഞ്‌ജനാരി. 
കര്‍പ്പൂരാജനസിസപിതേകണാകൂക്സൂതോപിഷ്ടവാപുനൻ 
തന്ധ്യവരാരസേവിശോഷ്യമധുന പിഷ്ടവപേനമിജേനേേ 
സ്വമ്ലൂസ്‌ഫാടിക ഏവവാലിനിഫിതം ശ്ുക്രാമ്മകാ- 
ചാപം 
മിയു യി 
കര്‍പ്പൂരം, അഞ്ജനക്കല്ലു, കാരീയം, രസം, തിപ്പ 
ലവി ഇവ നി്യാര്‍പട്ടത്തിന നീഭിചരച്ചണക്കി തേനില, 
ച്ചു നല്ല ഭരണിയില്‍ സ്ൃക്ഷിച്പുവച്ച ജന്ന എഴുതുക 
ശ്രൂം, മ്മം, കാചം, തിമിരം ഇവ ശമിക്കും. 
വേറൊരു അഞ്ജനം. 
കര്‍പ്പൂരം സ്‌ഫടികംവരാടമരിചംഭ്പീകണാസൈ- 
ി (ന്ധം 
തുത്ഥംപീതകരോഫിണീജലനിധിംഫേനന്തഥാൈ- 
[7 
താര്‍ക്ഷ്യംശംഖമഥഞ്ച്‌ഭനബ്ചമധുകം സഞ്ചൃര്‍ണ്ണ്ുസം 
(മയാദ്തം. 
ക്ഷെരദ്രേണൈവസേക്രിയേയമഖിലാനകഷ്യാമയാന്നോ. 
(യേത്‌ 
കര്‍പ്പൂരം കവിടി, കരമളക, മരമത്ഞെംം. 
ത്തൊലി, തിപ്പലി, ഉത്തുപ്പ്‌, തുത്ഥം, പീതര്‍മണി, ക. 
ടരല്‍നനഭയ കാവിമണ്ണ്‌, മാക്കിക്കല്ലു്‌, ശംഖ്‌, അജനക്ക 
ല്ല" വ സമമെടത്തു പൊടിച്ചു” ഏഴുശീലയില്‍ കെട്ടി 
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തളികറ്പുറത്തു തട്ടി ശലപ്പൊടിയെടുത്തു ചെവതേന്‍ക്ര 
ഭി ഇപപര്ിയഞ്ചുനാികനേരമയ്ലേണം പിന്നീട കര്‍ 
കൂടം ചേത" അഞ്ചുനാികയലല്ലു കണ്ണില്‍ എറിുക. 
അംഗുലിയേഗേം, 

(മര നിഷ്ഷ്ണയംഗുധ്യാ അഞ്ഞ്‌നം ശമനംതയോഃ 
തമിൽ കാചമ്േഹരംധൂമികായാശ്ച നാശനം, 

വിരല്‍, ചാണേകമെഴകിയ നിലത്തുര്ു കണ്ണില്‍ 
എഴുതിയാല്‍ ദൂരത്തിലും അത്തും മമ്മ രാക്കള്റ കണാ 
യക, തിമിരം, കാചം, മിക ഇവയും ശമിക്കും, 

ഷിക്കോലുണ്ടാക്കേണ്ട വിധം, 

തദ്യരേസം ളംഗസേം വിഷമയമായ? 
്ണീരസേഞ്ചയത്സീസം സപ്ത പ്ൃശകിപ്പ മകി. 
തല്ലും പായിതത്രേല്‍ ശലാക 


നേത്രേയുത്താ സാ ജനാനനമ്ത്‌ ജനാവ 
തൈമിരയമ്മേസ്്രവ പൈശ്ധിലയതപപല്യം 
ണ്ഡ ാളിം രകതരാജിരേഫന്നി, 

തരിഫലക്ഷഷായത്തിലും ക്യയോന്നിനീിചചും പഴയ, 
(നെയ്യും ആട്ടി൯പാലിലും ഇട്ടിമധുക്ഷഷായനീരിലും 
ഇഡ മാരോന്നില്‍ ഏഴുപ്രാവശ്യം ഉരുക്കി ലീ 
വെമ്ളേടിച്ചിരിക്കുന്ന ഇരജം എടുത്തു തഭനീട്ടി ശല 
കരയാക്കണം, ആ ശലാകയാന്‍ ചുദ്്ണാഞ്ജനപ്പൊടി പുര 
ഭി കണ്ണില്‍ എഴുതണം, ചൂള്്മില്ലാതെ ശലകേ മാത്രം 
കരണ്ണിലെഴതുകയും ചെയ്യം, എന്നാല്‍ ഉരുകുന്ന യാ 
കഠം ഒക്കെയും മുരുകകയും ചെയ്തും. ശത തിമിരം 
അമ്മം, വെമ്മചോടുന്നതു്‌, പപ്പ; പില്ലം, കണ്ണ 
ചൊിയുന്നതു", ഭക്തരാജി ഇവയെല്ലാം ശമിക്ഷം. 

[1ി 


ി നേത്രരോഗചികിത്സാരത്നം 


ഭാസ്തരചൂര്‍ണ്ണം. 
'നിര്‍ദൃശ്ധംബദരാംഗാേ തുത്ഥം ചോത്ഥം നിഷേവിതം 
രമാദാജപയ। സി ക്ഷെരേദ്ര തസ്‌മാര്‍ര്‍ പലദ്വയം 
കാര്‍ഷികൈസ്തപമടില സ്രോതോജകടുകാനതൈ॥ 
പ്രടടലോജ'റ ശിലാപത്ഥുകണൈലാഞ്ജനഫോനകൈ 
യുംപലേനയഷ്ണുശവ മുഷാന്സ്തരതേ” മൂള്്ിത! 
ന്തരികാ ചാമ്മതിമിരം ഭക്താരജിസ്സുരീലത് 
പുത്സാവിംശഷ്തിമിര സ്തരരോ മാസ്ത്രരോയഥാ. 
തൂത്ഥം ലന്തലിറകിട്ു ചു കനലില്‍ ഇട്ട ഴേ 
ചട്ടം പട്ട" ആട്ടിന്‍പാലിലും നെയ്യിലും തേനിലും ട്ടെ 
ത്ത മാക്കികേ്ല്‌, രസത ജനം, കുടുകോഫിണിം 
കോ ഇനതപ്പു്‌ പരച്ചററിത്തൊലി, മനുയോലം കട 
ക്ക, തിപ്പലി, ഏലത്തരി, അത്ത്‌ ജനക്കല്ല്‌, കടല്‍, 
അമട്ടിമധുരം ഇവയൊക്കെ മുശയിലിട്ടു" ഉയതിയെടത്തു 
പൊടിച്ചു കണ്ണിലെഴുതുക, എന്നാല്‍ കാലം, അമ്മം, 3, 
കകണ്ണുകമന്നാത്തളു", സിരേല്യാതം ഇപശമിക്കും വിശേ 
ിച്ചും തിമിര്തിന“ഇര ുള്്റം വളരെ ത്രേഷ്ഠമാകുനനും 
സൈന്ധവയോഗം. 
ചിയ്രാഷസ്ഠി"യോഗേ സൈന്ധവമമലംവിുള്്്ു-- 
(തേനാക്ഷി 
ശ്രമമഞ്‌ജനേന തിമിരം ഗ്ലൂ വഷാസോജ്യേമപി, 
ചിത്തിരനുക്ഷതരവും ഷഷ്ലിയം്രടി ഒന്നിച്ചുവരുന്ന 
ഭിവസം ഇന്ുപ്പു പൊടിച്ചു കണ്ണില്‍ എഴുതിയാല്‍ ദേ 
മാകത്തേ തിമിരംകൂടിയും ഒരുകൊല്ലത്തിനുകം ശമിക്കും. 
നഅാശയോഗം. 
(൭ിഫലാളംഗ മഹെരഷധ മധ്യ രമാഗപയസിഗോ 
[1 
നാഗസേഎനിഷിക്തം കരോതി ഗരുഡോപമം ചക്ഷു 
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തരിഫലക്കഷായം, കയ്യോന്നി, പുക്കിന്‍ക 
ഘായം തേന്‍, നെയ്‌, ആിന്‍പാലു", ഗോമൂത്രം ഇവ 
യില്‍ ഏഴുിവസംവരെ ദാവനചെയ്യുത്ത നാഗം രപ 
യഗില്ലാല്‍ കണ്ണു ഗരുഡ്ധനെപ്പോലെ സ്ുക്്യമായി 
ത്തീരും. 

ച്സാത്തജനം 
സ്ര്രോതോജാംശാശ്ചതുഷശഷ്ണീം സ്തരമരായേരരൂപ്യ- 
രരാങ്ചേനേം 

യുതോന്‍പ്രതയേകമേകാട്മൈന്ധേമുഷോസ്ിതാന്‍ 
മാപയിത്വാ സമാറ്ത്തന്മതസ്ത്ല നിഷേചയേല്‍ 
സ്വാേ്തന്ധകഷായേഷു സ്ത വിപ്പഥള്‍പ്പഥള്‍ 
വൈഡ്യന്യമകതാശംഖരോം ൭181൪ മാഗൈദ്യുതന്തതഃ 
കൂത്്റഞ്‌ ജനം പ്രകവ്ലറീത ത്സവം തിമിപേഷം, 

സഞ്ജന (തുത്ഥവും ക്കര) ചെനയപൊ 
രി ഇവ അറുപപത്തിനാലുപണത്തുക്കം. ഉരുക്കില്‍ പൊ 
രി, പെട്മിപൊടിം പെന്നിന്‍ചൊടി ഇവ പതി 
നാവപ്പണത്തുമ വീരം. ഇവയെല്ലകൂട! ഒരു മൃശയി 
ലിട്ട്‌ തതി പട്ടാക്കി ഇരട്ടിമധുരം, മുന്തിരി, കര 
ബൂ, അടപതിയന്‍ കിഴങ്ങ്‌ തരീഫല ഇങ്ങനെ സ്വ9% 
കരങ്ങളായി രിക്കുന്ന ഓരോന്നും ഒവ്വവ്വേറെ കഷായവേ 
ക്ല" ആ കഷായവെദ്മ തില്‍ ഏദിഴുപ്രാപശും വീതം 
ചുട്ടി" അരിച്ചെടത്തു പൊടില്ലു ചുള്സിറദ്തജനമാക്കി 
കണ്ണിലെഴുതുക, എന്നാല്‍ തിമിരം ശമിക്കും, വൈഡൃ 
രം മുത്ത്‌; ശബ" ഇവകഠം പൊടിച്ചപൊടി മുമ്പില്‌ 
ത്തെ പൊടിയില്‍ മുന്നിലൊരു ഭാഗം ചേത കണ്ണിലെ 
തുക. തിമിരങ്ങറം എല്ലം ശമിക്കും, 

തുത്ഥാഞ"ജനം 
ഗോമുതേച്ഛഗണസ്വ്( കാഞ്ചികേ ച 
സ്്രീസ്തനഘലിഷിലിഷേ ച മാക്ഷികേ ച 
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യത്തുത്ഥംജവലിതമനേകശേ നിഷിക്ത-- 
അല്‍ കുര്യാല്‍ ഗരരഡധസമം നസ്യചകഷ 
പ്രാല്‍ുത്ഥം, ഗോമൂത്രം, ചാണകനീയ', പുവിയി 
ലനീര്‌*% കാടി, മുലപ്പാല്‍ നെയ്കു്‌; വെ, തേന്‍ ഇ 
വ ഓരോന്നില്‍ ഏട പ്രാവശ്യം വീതം ചുട്ടിട്ടെത്തു 
പൊടിച്ഛു" കണ്ണിലെഴതുക. തിമിരവും മറരം ശമിക്കും. 
കണ്ണിനു" ഗര്ധനെറ കണ്ണിനു തല്യം ഖും പ്രസാ 
ഭവം ഉണ്ടാകം 
ഖവിമലാഞഞേ?ജനം 
തരിംശല്‍ഭാഗോ ജേംഗസ്യ ഗന്ധപഷോണ പഞ്ചകം 
ഗ്ൂല്‌*ബതാഭകയോര്‍ പര ദവവേംഗസ്യകാഞജ.. 
അന്ധമുഷാകൃതഞ്ചിത്രേപകവംവിമലമഞ്ഞ്‌ ജനം (നത്രയം. 
തിമിരാന്തകമോ യോഗോ ദ്വിതീയ ഇവമാസ്തര 
രൂത്തനാകം പണമിട മുപ്പതു". നെല്ലക്കാഗന്ധ 
കരയ പഷോണം ഇവ അഞ്ചു പണ്ടിമിടപീതം. ചെമ്പ്‌, 
വെമ്മു. | ഇപ ഈരണ്ടുപണമിടവീതം. ഈയം പണമിട 
ഒന്നു്‌. അഞ്ഞ്‌ജനക്ഷല്ല പണയിട മൂന്ന്‌. ഇവ ഒരു മൂശ 
യിലിട്ടു പുട്ടപൊടിച്ചു" ആ പൊടിയെടുത്തു കണ്ണില്‍. 
എഴുതുക. എല്ലാ തിമിരത്തെയും ശമിപ്പിക്കും, 1] 
കഴകനന്‍റെറ തലചേത്ണ്ടാക്കേണ്ട പൊടിക്ക്‌ 
യോഗ്രാ"്തൂരണഭവിപ്രകശേഗല്ല- 
്ലൂസ്സുംസമയമൃതസൃയഗോശകടരി 
തിര്‍ദൃശ്ധം സമധ്രതമഞ്ജനഞ്ച പോേഷ്യം 
യോഗേ യം നയനബലം കരോതിഗാര്‍രം, 
കുകന്‍പക്ഷി മുത്തു താനേമരിച്തിന്റെ തലമുറിച്ചു" 
ചാണേകവറളിയില്‍ ചുട്ടെടുത്തു അതത്തോളം അഞ ജ 
ഇകകല്ലും കൂരടിപൊടിച്ചു കണ്ണില്‍ എഴുതുക. ഇഈയോഗം. 
കഴുകന്റെ കണ്ണുപോലെ കണ്ണിനു ബലത്തെ ഉണ്ടക്കം. 
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ച്ൂര്‍ണ്ണാഞ'ജനം മരെഠാന്നു, 

സേസ്ര്രജേമഗര തുല്യ തയോസ്തര്യമഥാണ്ത്‌ ജനം 
ഇഷേല്‍കര്‍പ്പൂസേംയുകതമഞ്ഞ്‌ ജനം തിമി പദം 

രസം, തുത്തനാഗം ഇവ സമം, ഇസ്തയ സമം അ 
ഞനലല, ഇവെല്ലുംകൂടി ചേനേഷനര്ങാനീരി 
രു” മുശായിലിട് പുടടത്തു' കുറെ പപ്ക്ര്‍പ്പൂവും 
കരടി ചേയ കണ്ണില്‍ എഴുതുക, തിമിരം ശമിക്കും. 
കരിമുര്‍ഖനെറ മഖംചേത്ണ്ടാക്കേണ്ടും പൊടിക്ക്‌, 

കൂക്സസ്ു! വദനേസിഷ്യം 

ഭശ്ധമജനമനിസ്തതധൂമം 

ചൂള്്സിതംനമഭപത്ര ലിമിത്രം 

ഭിന്നതാഭമപിക്ഷതിചക്ഷു 

കരിമൂര്‍ഖന്‍ പായ്ിനന്‍െറ തലമുരിച്ചെടത്തു്‌ അ 
്ഞജനുക്കല്ലു പൊടിച്ചു" നെയില്‍ കഴിച്ചു അതിനെ 
പായ്ക്ുകത്താക്കി ആവണക്ടിലകൊണ്ടു' പൊതിഞ്ഞു" 
പുറമേ പുക പേകോതെ മണ്ണരച്ചു പൊതിഞ്ഞു ലുട്ടെ 
ഭള്ു രാമച്ചത്തിന്നിലയുംകൂ പൊടിച്ചെടത്തു കണ്ണില്‍ 
എഴുതുക.പൊടിഞ്ഞുപോയകണ്ണിനുംനല്ലകാഴ്ചയുണ്ടാകം 

കരെറാരു ചൃര്‍ണ്ണാഞ്"ജനം, 

മിഭചാനിശോഭിപിചചസ്തരപ്യം. 

തര്ഥാല്‍ പലംപിചുളൂഷ്ടു 

ഷീരാജ്യശ്ധേമഞജനമപ്പതി 

സാരാഖ്യമുത്തമംതിമിരേം 

കരമളക പത്തു്‌. മക്ഷീഭകല്ല്‌" കഴഞ്ചു പത്തു്‌, 
ത്ഥം പം ഒന്ന്‌, ഇരട്ടിമധുരം കഴഞ്ചം മൂന്ന്‌. ഇവ 
യോടൊന്നിച്ചു പാലും നെയ്യുംമൂടി ചേത” അഴപ്പത്തു 
പരമു" പുക പുറത്തുപോകാതെ അല്ലു വററിച്ചു ട്ടു 
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പൊടിച്ചു കണ്ണില്‍ എഴുതുക. തിമിരം ശമിഷം. ഇതു 
തിമിത്തിന്നു” ഏററവും ൭.അമമായിട്ടുതാകന്ന. 
ചൂര്‍ണ്ണാഞ്ത"ജനം വേറൊന്നു', 

്നോനിരൂപ്യം സ്‌ഫദികം സുവര്‍ണ്ണം 

റ്രോതോഞ"ജനം താമൂമയശഖം 

കലനം ലോഹിത ഗൈരികഞ്ച 

ചുളി ജനം സവദൂഗാമയഗ്നം 

ഒന്‍പതു ത്നങങറം, വെള്ളി, സ്‌ഫടികം, പൊ 
അ, രസാഞ്ജനം, ചെമ്പിന്‍പെടടി, ഇരുമ്പില്‍ പൊടി, 
ശര്‌, പന്ന, ഭക്തചന്ദനം, കാവിമണ്ണ്‌" ഇവ സമം 
എടുത്ത്‌ നല്ലതുപോലെ പൊടിച്ചു കണ്ണില്‍ എഴുതുക. 
കണ്ണിലെ സകലവിധ വ്യാധികളും ശമിക്കും 

വേറൊരു ചൂര്‍ണ്ണാഞഞോജനം. 

അസ്ഥി വിമു! സത്വനോം ത്രി പാരിണാം 
സ്്രോതോജാഞജനയുക്താനി വഹത്യംര്‍സിവാസയേല്‍, 
മാസം വിംശതിരാത്രഭഖാ തതഭശ്ചാ്യതയ ശേഷയേല്‍ 
സമേഷശ്രംഗീപുഷ്ണാണി സ യഷ്ഫേവനോിതാന്യഥാ 
ചൂത്സുതാനുഞ്്‌ ജനം ്രേഷും തിമിഭേസന്നിപാതികേ, 

പകല്‍ നടക്കാതെ ഭത്രിയില്‍തന്നെ നക്കന്ന മൃഗ 
അം, കൂമന്‍ നത്തു എന്നിപററിന്‍െറ എല്ലു" നെയ്‌ 
പോകോതെ എഴ്‌ അതിനകത്തു സോഞ്ഞ്‌ ജനം പെ 
ടിച്ഛിഴ മുറിപ്പാടില്‍ മെഴുകകൊണ്ടടച്ചു" ഒരു മാസം 
ഇരപ്യമൂദിപസം ഒുക്ഷവെ്മത്തില്‍ ഇടേക്ഷകം പിന്നെ 
അവിമെനിന്നും എടുത്തു പൊടിച്ചു" പാലപ്പൂവിന്‍െറ 
പൊടിയും ഇരട്ടിമധുരപ്പൊടിയുംകൂടി കൂടി സേകപ്പോ 
ടിച്ചു കണ്ണില്‍ എഴുതുക. എന്നാല്‍ യൂിമോഷത്തോടക്ര. 
രിയ തിമിരം ശമിക്കും. 
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ഇനിയൊതുച്ുണ്ണാഞഞ?ജനം 

കര്യന്മേരിപവൈദേഹീ ശിരീഷഫലസൈന്ധവൈ॥ 
ഘപണായ്രിഫലകേവേഥേ പീതേനലവണേനവാ, 

കരുമുളക്‌, തിപ്പലി, നെ്യേനിവാകക്കതു, ഇന്ത 
ലല" ഇല നല്ലതുപോലെ പൊടിപ്ചെഴുതുക. 

മറെറാരു ചൂണ്ണിം 

പ്രത്യ്ഞ്‌ജനേ ലാസ്റ്രോതോഭംഭസമ്ഷീരഘ്തേശ്രമദല്‍. 
നിഷിക്തം പൂറിവര്‍ജ്യോര്യം തിമിഭഘ്യുമന്തരം 
ചേദം ശമയോതി തരസ്ത്്യിണമചേരേത്‌ 

സോ ഭനത്തെ മാംസരസത്തിലും പാലിലും ഒ 
യിലും ഏഴേഴുപടടം ചടി" ഏടുത്തു പൊടിച്ചു” ഇരട്ടി 
ധരം പൊടി കൂട്ടി ചൃ ജനമാകകി കണ്ണിലെ; 
കം തിമിരം ശമിക്കും, യുകൊണ്ട ശരമിച്ചില്െമില്‍ 
കണ്ണില്‍ നിത്ുവാന്‍ പറഞ്ഞിട്ട നെയ്‌ ഉപയോ 
ഗിക്കണം, 


തീരിനു ലേപനുങ്ങം 

ഒരു കോഴിമുട്ടയുടെ വെള്ള രെവു" ഒരു കിണ്ണ 
ഒഞിനെറ പുറത്തു വീക്സ! ഒരു പണമിട തുരിശു നല്ല 
തുപോലെ പൊടിച്ചിഴ മര്‍ദ്ദിച്ചു കഴുമ്പാക്കി എടുത്തു 
കണ്ണിന്‍െറ പോളയ്കിഴക, ശമിക്കും. 

ക്ല കഴഞ്ചു കല്‍, പൊരികാരം കഴഞ്ചുകാല്‍ം 
കാഞ്ഞിത്തേളറിയ കഴഞ്ചു" അര, ഇവ പുദരിയിലനീരി 
്ഛോ" മുഭയുടെ വെ്ക്ഷരുവു ചേന്്ു മര്‍ദ്ദിച്ചു" പോ 
മയ്ലരി*ക. ഏതു നീരം ശമിക്കും. 

തരിഫലാദി പുറമരുന്നു' 

ത്രിഫല കവി, ചന്ദനം രണ്ടം, പച്ചേറി 
ത്തൊലി, നവനീണ്ടിക്കിഴ അ, പേരാല്‍മെട്ട്‌, ഭാമപ്ം 
കരകത്തലം ലേപ്പിന്‍തളറയ* ഇവ സമമെടന്തു പാലി 
ല്‍ പ്ഴ്ങിയരച്ചു പെണ്ണ! മര്‍ദ്ദിച്ചു തഴിയിടുക. 
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രക്കാദി 
(തരിഫല, കാപിമഴ്്, ചന്ദനം, മഞ്ഞാം, മര 
രഞ്ഞലംത്തൊലി, നവനീണ്ടിക്കിഴ്ങ*, പേരല്‍മൊട്ടും 
കവകരാമച്ഛംയേപ്പ്രിലഇവപാലിലരച്ഛുപുറമ്പടയിടുകം 
കഴുക്കാവെണ്ണി 
കടുക്ക രണ്ടായി മുറില്ലു കരു കളഞ്ഞു" ആ മുറി 
കളില്‍ പെണ്ണ നിറച്ചു" അമൃതിലകൊണ്ടു പൊതിഞ്ഞു 
കവകകൊണ്ടേ കെട്ടി പാലില്‍ പ്ുഴങ്ങി അഭച്ഛു നീറേറ 
വെണ്ണ ചേത മര്‍ളിച്ചു പുറസ്പടയി$ക. 
മൂവാകിസലയാദിധാര 
കരവകത്തളിരു*, കര്ജതിത്തിന്‍ തളിരു", തെറി 
പ്രൂവ്‌ ഇവയുടെ നീരില്‍ സമം പശുവിന്‍പാല്‍ ചേത 
ലാര കോരുക, 
ത്രിഫലാമധുകാദി (പഴപ്പിനാ) 
(തരിഫലഇരട്ടിമധുരം,കവകനാസ്്‌, തേററാഡോരല്‍, 
ചനനം, രകതച്നം ഇവ കഷായലേ്ലു ധാരകോരുക. 
പ്യൂവാംകവന്മലുനീത തേന്‍ ചേത്തു കണ്ണില്‍ പ 
കരകം എന്നാല്‍ കണ്ണില്‍ ഉണ്ടകേന്ന ചുവപ്പു; വീക്കം 
മുതലായ നിഴ്റ്രേഷം ശമിക്ഷം. 
ഫണി ജകാസ്‌ഫോതേക പീതലിലാം 
പരത്തുര പീലു സുസോര്‍ജംഗൈഃ 
സ്വേദം ലിദധ്യാദഥവദപ്പേലേപം 
ബര്‍ഹിഷ്ചശുണ്ണിീ സുദാരുക്യൈ! 
കര്‍പ്പു്ജേളസി, വിഷു, അമ്പഴം, ശവം 
പത്ത്ങം ഉകമരം തുളസി, കാടടതുഉസി ഇവയുടെ ഇ 
ച കൂടുപിടിപ്പിച്ചു വിയ്ലികകക്യോ, ചെറുകലോടി 
ചരക്ക്‌, മേപതരം കൊട്ടം ഇവ അമച്ചു തേയയച്ചകയോ 
ചെയ്തു എന്നാല്‍ കഫനേത്രരോഗം ശമിക്ഷം, 
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ല്ലംലം പാരിജാത സ്യതൈലകാണ്ജികമസൈന്ധവം, 
കഫോദ്‌*്തോക്ഷി ുദഘ്ലം തരുല്ലും കലിശായഥാ. 
മുരുക്കിനെറ തൊലിയും ഇന്തപ്രകൂടി കുടി 
യില്‍ അരച്ചു എണ്ണ ചേര്‍ത്തു ലേപനം ചെയ്താല്‍ കഫ 
ഇമായ നേത്രരോഗം ശമിക്കും. 
വേദനാഹരങ്ങളായ ലേപനങ്ങള്‍, 
കലിത സ ഘാ ദൂവഠ യവരെഗരിക ശാരിബാഃ 
സുഖലേപാ പ്രയോമരവ്യാ രുഭാഭാഥേപേശാ്പയേ. 
കവക, യവം, കാവിമള്്്‌, നവനീണ്ടിക്കിഴങ്ങ്‌ 
ഇവ അലച്ചു നെയ്യുചേതുു ചാലിച്ചു കണ്ണില്‍ തേച്ചാല്‍ 
കണ്ണിലുക്ക വേന ല്യവപ്പു" ഇവ ശമിക്കും, 
പ്രയസ്യാശാരിബാപയ്രമജിഫ്ഠാമധുമകൈരപി 
അജാക്ഷിരാനചിതാടല്ലേപഴ സുഖോഗ്ു! പത്യ ചയത. 
അടപെതോിയന്‍കിഴക്ങ്‌, നവതീണ്ടിക്കിഴ്ങം 
പരച്ഛിലം മഞ്ചടി, ഇരട്ടിമധുരം ഇല ആട്ടിന്‍ പാലില്ല 
തിടപ്പിലചു ചെരച്ുദടോടുകൂടി കണ്ണില്‍ തേച്ചാല്‍ കണ്ണി 
ചുണ്ടാകുന്ന വേദനയും ലുവപ്പും ശമിക്കും, 
പ്രക്സിന്നവര്‍മ്മത്തിനു?, 
സോങ്ജേനം സിസ ജാതീപുഷ്ണശമന്ണിലം 
സമുദ്രഫോേനോലവണം ഗൈരികം മരിചനോി ച 
ഏതുല്‍ സമംശം മധുന പിഷ്ണം പ്രക്സിന്നവര്‍ത്മനി 
അഞ്ജനം ക്ലേര്‍കണ്ഡംഘ്ലും പക്യുസം ചപ്രഭഫേണം. 
രസോഞ്ജേനംയ ചൊഞ്ചവും, പിച്ഛക്ൂവ, മന്യേ 
ചയ കടല്‍നാക്ഷ്‌ം ഉപ്പും കാവിമണ്ണ്‌, നല്യമളക' മവ 
സമമായി എടുത്തു പൊടി ലൂ തേനില്‍ അരച്ചു കണ്ണില്‍ 
എഴുതുമം എന്നാല്‍ പ്ര്ൂിന്നവര്‍ത്മം, നൂലു" ചൌ 
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രിച്ഛില്‍ ഇവ ശമിക്കും, നേത്രരോമങ്ങറം മുമഡ്കയും 
ചെയ്യും. 
ശ്രീവസോദിഗുണ്ഡനം, 


മ്രീപാസാതിവിഷാലോടോമെശ്വസ്്രിതരല്ലസൈ- 
ധര 


അല്യകേ്ധികഷിഗകോ്ംപ്ലേറസ്ഗശണ്ഡനബി 
(തിരുഖദപ്പുശ, അതിവിടയം, പാടല്ഛോററിക്താ 
ലി ഇവ പൊടിച്ച പൊടിയില്‍ അല്ലു പത്തു" 
ഒരു തുണ്ടിയില്‍ പരര്ടി കണ്‍പോളകള്ൃടെ വെളിയില്‍ 
നത്രരോഗം വ്ൃക്തമാകന്നതിനുമമ്വ്‌ പ്പണം. 
പലവിധ ലേപനങ്ങം. 
മസൈന്ധവദേഷാഴിാമൈരികപതുമുാരസാഭജമൈൈ! 
്രിഷ്ലൈൻ 
ത്തോ ബേഫി8പ്രലേപേ ഭവത്യശേഷാര്മിദോഗഫ 
തുപ്പു; ജലതാരം, മഞ്ഞോ കാവിമണ്ണ്‌ കട 
ക്കാത്തോട, ൪ സാഞ്ഞ്‌ ജനം ഇവ അരല്ലു കണ്‍പോള. 
യില്‍ തേച്ചാല്‍ എല്ലാ നേതൂരോഗങ്ങളും ശമിക്കും. 
തഥാശവേകം ലോദറം ഘതഷ്ണം ബീഡാലക്ഷ 
കാ്യോംഭീതകീതദ്വം ഘ്യതളഷ്നോ ബിഡ്ധാലകം 
ശലാക്യാക്ഷ'ണോര്‍്ചഹിര്‍ലപോബിഡാലക ഭാം 
(തഃ 
അപ്രകാരംതന്നെ െഭൃത്ത പഠല്ലേററിത്തൊലി 
ചെവതായി നവി നെയില്‍ പരത്തരച്ചോ, കുടുക്ക 
ത്തോ" നെയില്‍ വവത്തരല്ലോ, ഒരു കദ്ധികൊണ്ടു ക 
തരിന്‍െറ ചെളിയില്‍ എഴുതിയാല്‍ നേതൂരോഗം ശമി 
ഴം, (ബിഡാലകം എന്നു പറയുന്നതു" കദ്ധികൊണ്ടു, 
കണ്ണിന്‍െറ പുറമേയുക്ള. ലേപനമാണ്ട്‌.) 
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ശഗരീരിമൂച്ഛന്ദനനാഗര്വടികാംശയോജിതേ ബഹിര്‍ല്ലേ 
കൂരുതേഖചയമമി ത്രോ ലേചേനമഗദം ന സന്ദേഗ।[പഴ 
കാലിമണ്്്‌, ചന്ദനം, ലുക്ക്‌, ചോക്കു" വയമ്പ്‌ 
ഇവ സമാംശമായി എടുത്ത്‌ അരച്ഛു കണ്ണിനെറ പുറ 
മേ തേല്ലാല്‍ നേത്രരോഗം ശമിക്കും, 
ദഭൂമയമാലേകീഘഷ്ണം ൈന്ധലധ്ൃഫഥവരയോഴിരാള 
യാതാഘനതവമക്ഷ്‌ണോര്‍ ജയതിബഹഹിര്‍ലേപതപീഡാം 
കീഴാനെല്ലി, ഇടുപ്പ്‌" ജവ ചെമ്പുപാത്രത്തില്‍ 
ചൂ” മുപ്പ കൊഴുക്കെ അല്ലെടത്തു കണ്ണിന്റെ 
പുറമേ തേച്ചാല്‍ കണ്ണിലെ വേദന ശിക്ഷ. 
ക്ൂണ്ണിയിംബഭി 
സോ സ്വാല്ലൈന്ധലൈ 
ായ്യയശ്ചക്ഷുഷി സംലേപാ- 
പ്ലോഗകണ്ഡ്യരജപേദല 
ചുക്കും ബേപ്പിലയുംശ്രട അംച്ഛു* തതുളയാക്കി അ 
ലം ഇയ്യ ചേ ചെവചൂജോടെ കണ്ണില്‍ വചു 
്ടിരുന്നാല്‍ നീരു, ചെറിച്ചില്‍, പേടനഇപശമിക്കും 


മസ്ത്കാസ്ഥിചുലുക്യാസ്ത്തുഷോദലവണാനചിതം 
താമുപാ്രജനം പിഷ്ണംപില്ലേപ്രശിന്നവര്‍ തമി 
തളേപാ്രേ ഗുഹാമുഖം സിന്ധയത്ഥംമരിചാനവിതം 
ആനോേസംഘ്ുഷ്ലമഞ്ജനംപില്ലനാശനം, 
ചുമുകീമത്സുത്തിന്‍െറ അസ്ഥിയും ഇന്തുപ്പ്‌ കഃ 
ടിയശ്രടി ചെമ്പുപരതത്തില്‍ ലല്ലുരധ്ു" അഞ്‌ നമഃ 
ക്കി ഉപയോഗില്ലാല്‍ പില്ലവും, പരശ്രിന്നവര്‍ത്മവും ശ 
മിക്ക, ഇഡ്രകാരം തന്നെ മൂവിലവേരു*, ഇന്തുപ്പ്‌, രല് 
ളക്‌ ഇലയും കാടിയുംശൂടി ചെന്പുപാത്ത്തിലാക ഏ 
ഭുഭിപസം അര ലൂകണ്ണരില്‍ എഴുതിയാല്‍ പില്ലംശമിക്ും. 
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പം 
ഭാവിതംബസ്തമുതരണസസ്സറേംഭപദാരച 
കാകമാചീഫലൈകേനഘ്യതയുക്േതേനബുധിമാന്‍ 
മൂപയേല്‍പില്ലരോഗാത്ഥം പതുന്തി്രിമയേല പില്‍, 

ആട്ടിന്‍മതരത്തില്‍ ഭാവനചെയ്യു ദേവതാരം നെയ്യ 
ഭചത്തോ, മണിത്തക്കാളിയുടെ കായും നെയ്യും കൂടിയോ 
പുകല്ചാല്‍ പില്ലരോഗത്തിലുക്ക. തൃമികഠം വേഗത്തില്‍ 
താഴെ വീഴു 


രാരുധുപം 
രിഗ്ു,പല്ലവനിര്യാസസുഘൃഷ്ടസ്താമുസന്പുടേ 
ഘൃതേനധൂപിതോഫന്്ര! ശോഥഘര്‍ഷാശ്രുപേദനാഃ. 

മുരിജയിലനീരും, നെയ്യു ചേത്തു ചെമ്പ 
പാത്രത്തിലാക്ഷി പുകല്യാല്‍ നേതൂശോഫം, കരുകരു 
പ്ലം പേന ഇവ ശമിക്കും. 

സിരാഹര്‍ഷത്തിനു* 

സിരാഹര്‍ഷ്്‌ ജനകകര്യാല്‍ഫാണിതംമധുസംയുതം। 
ധുനാതാര്‍ ഷു ശൈലം ലകാസീസം വസേമാക്ഷികം. 

സിരാഹര്‍ഷത്തിനു നീര്‍ശക്കരയും തേനും കരടി 
യോ സഞ്ച നവും തേന്കരടിയോ അന്നേടിയും 
ഭതനംകൂടിയോ അഞ്ജനം ഉണ്ടാക്കി] എഴുതിയാല്‍, 
സിദോര്‍ഷം ശമിക്കും. 

സിരോല്‍പാതത്തിനു* 

യി (ക്ഷയദ്രാഞജനംചസ്യാല്‍സിദോല്‍പാരസ്യമേഷം 
ദ്വ സൈന്ധവകാസീസം സ്ത്യപിഷ്ണം ച പൂജിതം. 

സിരോല്‍പപതേത്തില്‍ നെയ്ക്ക; തേന്‍, സെൌവീരാ 
രജന ഇവ അലച്ചു തിരിയാക്കിയോ, ഇന്്പ്പു, ശു 
ക്ഠി ചെയ്തു അന്നഭേദി ഇല മുലപ്പാലില്‍ അരല്ലോ ഉപ 
ഭയോഗിക്കുക, സിരോല്‍പാതം ശമിക്കും. 
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രക്താഭിഷുന്ദത്തിനു ധാര 

തീരീടതിഫലായഷ്ഠ ശശ ഭദ്മസ്തുകൈ 
പിഷ്ടക്താംബുനാസേകോരക്താഭിഷ്യനനാശനഃ 
കരശേരമധുകാനാം ച ചൂണ്്ണുമംബരസേയുതം 
നൃുസ്തരമപ"സ്വാന്നരീകഷാ സഘിതമാ്ച്യോതനം ഭേല്‍. 

പ്രല്ഛോററിത്തൊലി, ത്രിഫല, ഇരട്ടിമധുരം, പ 
അസാരം കഴിമുന്ത്ങാ ഇവ പച്ചഭവെമ്ള ത്തില്‍ അമ്ല 
ധാരകോരിയാല്‍ രതാരിഷയവം ശമിക്കും. കഴിമുത്ത 
അയ ഇരട്ടിമധുരം ഇവ പൊടിച്ചു" ഒരു തുണിയില്‍ 
കെട്ടി ആകാശഗംഗാജലത്തില്‍ മമ്മി ധാരകോടിയാലും 
ക്തോഭിഷുന്ം ശമിക്കും, 

്രണശുള്ത്തിനു൦ 

ചന്ദനം മൈരികം ലാക്ഷർ മാലതീകലികസേമാ 
്ണശ്മൂഹഭീവര്ിഃ ശോണിതസു പ്രസാഭീതി 
സിയോവാ പാമേകതും ജലലകാിശ്ചലോചനാല്‍ 
അക്ഷമമജക്ജനസോയാസ്ത്രനുനശുൂശം 
ഏകം വാ ചുണ്ഡരീകം ല! മാഗീക്ഷീരാവസേചിതം 
രാഗശ്ൂര്‍വടനാംഫന്യാല്‍ ഭഭതപാകാതയയാളക 
്ഥകംവാരിണാ യുക്തം ശുക ന്്യക്ഷിപൂണോല്‍. 

ചന്ദനം, കരവിമയ്്്‌, കോക്ക മല്ലമൊട് “വ 
സമമായി എടുത്തച്ഛു തിരിയുണ്ടാക്കിളപയോഗിച്ചുാ 
ല്‍ വ്രണശ്ുമൂം ശമിക്ഷം, രക്തത്തിനുതെളിച്ചവും മണ്ടാ 
കം അടടയിട്ട കണ്ണില്‍നിന്നു ഭക്തമടത്തുകളയുന്നതും 
താന്നിക്കായുടെ മജേമുലപ്പാലില്‍ അരല്ലു പൈകന്നേരം 
കണ്ണില്‍ എഴുതുന്നതും ല്രണശുക്ൂത്തെ ശമിപ്പികഷന്നതാ 
അ. തമേല്പുവുമാതം ആദ$ി൯പാലില്‍ അച്ഛ ധാർ 
ചെയ്താല്‍ ചപ്പു, കണ്ണുനീര്‍ ചാട്ടം, വേന, വ്രണം, 
പരംകാത്യയംയ അജക ഇവ ശമിക്ം, തുതതു പച്ഛവെക്ള 
ത്ഞില്‍ളുച്ചു കണ്ണില്‍നിന്നും ഗുളനാശനമാണട. 
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പുഷ്ണുത്തനു? 
ക്ളണ്ണപന്നഗേപത്രേണ പരിദേവിതവാഭിണാ 
.ശ്യാമാക്ാഥാംബുനാവാത സേചനംകസമപ്പഷം. 

പുന്നയുടെ ഇല നരക്ഷിച്ചതച്ചെടുത്ത നീകൊ 
ണ്ടാ തകോല്ലക്കൊന്നയുടെ കഷായം കൊണ്ടോ രാര 
ചെയ്താല്‍ തേതരപുഷ്ണം ശമിക്ഷം 

ശിരീഷബീജമരിലപിപ്പുലിസൈന്ധപൈപോി 
ഗ്ു്ശേപ്രഘര്‍ഷണംകായ്യമ ഥപസൈന്ധവേന ചല 

നെനനനിവാകക്കയു, നല്ലമുളഷ്‌, തിപ്പലി, ഇന്ത 
പ്ല” ജപ പൊടിച്ചു പുരട്ടിയ കമ്പികൊണ്ോ ഇമ്പ 
തന്ില്ചോ ഘര്‍ഷണം ചെയ്താല്‍ കണ്ണിലുണ്ടാകുന്ന ഗു 
കൂരോഗം ശമീം 

രാക്കണ്ണിന്‌ 

കലാന്ധേ തരിദോഷാര്ഥ തെമിര്യവിഷിതോവിധിഃ 
ഭസേക്രിയാരല്ലതക്ഷെദഗ്രേമയസ്ഥരസഭൂത്രൈ 
കകാര്‍ക്ഷ്യഗൈടികരാലീ സൈന്നിശാന്ധേഫിതമഞ്ജേനം. 

നകലാന്ധുത്തിന്‌* സന്നിപതേംപോലെ ചികി 
ബിപ്പുകൊക്ള ണം, മാക്കീക്ല്ലു്‌, കവിമണ്ണൂ്‌ താലീ 
സപത്രം ഇവ പൊടിച്ചും നെയ്യ്‌; തേന്‍ ചാണ 
കരിയ" ഇവ ഒോന്നിര മേല്ലറ്ത പൊടി അല്ലെ 
മുക, ഇവ എല്ലാംകൂടിയതിലും ഇപൊടി അല്ല 
താം, എന്നാല്‍ രാക്ഷ്് ശമിക്ഷം 

റെറാരു യോഗം 

കാരഞ്ജകോല്ലേസ്വാ്ണ്ണുൈരികാംഭോജകേസടൈ॥ 
പിക്ടൈദ്റമയതോനപത്തിര്‍ദോഷന്ധ്യനാശിനീ. 

പ്രമധിന്‍കരു, ചെങ്ങനീര്‍കിഴങ്ങ്‌, പൊന്നു, കാ 
്ിമയ്്്‌, താമരജല്ല॥ ഇവ ചാണകനീരിലരല്ലു” ഗുഭക. 
ചമച്കു” കണ്ണില്‍ എഴുതുക. രാക്ഷണ്ണകാണാതുശമിക്കും, 
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ഗുളിക. 

അജാമൂത്രേണവാകയന്ിൃ്ണുാസ്രരോതോജസൈന്ധപൈ 
കരളോനുസാഭീത്രികടുതിഫലാപല്‌മുമന്ലിവഃ 
സഫോേനാരമാഗദുശ്ധേനേത്യഭന്ധ്യേഖന്യോഷിതഃ 

രമഞ്ഞംത്തൊലി, തിപ്പലി, സോനം, ഇ 
കൂപ്പു ജല സമം ആളിന്‍മൃത്രത്തില ലു” ഗുളികയുണ്ടാ 
കി കണ്ണില്‍ എഴുതുക. ഭകഷ്ണ ശമിക്കും. ലവ? ത 
കടുക്‌, യിഫയ, അരിതാരം, മനയോല, കടല്‍ന്ദര ഇവ 
സമം ആട്രിന്‍പാലിലരപ്റു" തുരികയുതട്ടി കണ്ണിലെഴ 
കം രാക്ഷണ്ണിമഷ്ം 

അഞ്‌ ജനഷജല്ല്‌, കൊട്ടം; കരുമുളക്‌, താന്നിക്ക 
യൂടെ അകത്തേ പരിപ്പ്‌, നുണ മനയോല ഇവ സമം 
പ്ര്ധിന്‍നീരിചഭല്ു്‌ ഗുളികയുണക്കി കണ്ണിലെട്തുകു 
ക്കണ്ണൂ ശമിക്കും. 


അഞ്ജനം. 
ബന്നിലേശ്യയമൃന്മദോയപിപ്പുലീഫേദന്‍ പ്ചേല്‍ 
താതുഷ്ണാമധുനാഘഷ്ണ നിശസ്ധ്യന്രേഷ്ടമടെ നം. 

സത്വങ്ങളടെ യമരല്‍ച്ണ്ഡമെടുത്തു പൊളിച്ചു 
അതിനകത്തു തിപ്പലി പെടിച്ചിട്ട കരിഞ്ചുപോകാ 
തെ പൃടടെത്തു പൊടിച്ചു തേന്‍! ചാലിച്ചു കണ്ണിലെ 
കം രാക്കണ്ണണ കാണാത്തതു ശമിക്കും. 

രാക്കണ്ണിനു വിവിധയോഗ്ങാം, 

എലിപ്പുഴമം* മുരങ്ങയില നീരില്‍ അച്ചൈടമുക 
ശമിക്കും, 

ുതിരയിലനീരു* മൂന്നഭിപസം കണ്ണില്‍ പിഴിയു 
ക. മോക്ഷണ്ണണ തെളിയും 

കരരികോഴിയുടെ ചോരയും കയ്പും കരള കൂ 
ബും ജീകേയും ചെല ിയുംശടി അല്ലു രണ്ടുതുടം 
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നെയില്‍ ഇട്ട വക്ക! കഴ്പാക്കി സേവിക്കുക, രാക്ക. 
ഇകണാത്തതു ശമിക്കം 

അളൂഞ്ചിക്കുന്നു പിടിന്നു*. കൂവളത്തിന്‍ ലേ" 
ലേപ്ിന്‍തെലി, ചുക്ക ഇവ സമം തേനില്‍ അരച്ഛുതി 
അക ണ്ണ ശമിക്കും. 

അലിഞ്ചിക്കരുന്നു*, വെമയേം, ഉമ്മി ഇവ ഇല 
ബിപ്പച്ചാററിലോ,, ചവനാരങ്ങനീരിലോ അരമ്ലെ 
മുകു കഷ്ണ തിയും. 

തിപ്പുലിപൊടി, ഭൂവമവേരിന്‍പൊടി ഇവ സമം, 
കൂരുപ്പുകട! ചേള്മ സേവിക്കുക. രാക്ഷണ്ണണകാണുത്തേതു. 
ശമിക്കും, 

അഞ്ജുമിനനാമിനു്തിനെപിടിച്ചു' പിച്ഛുകത്തിന്‍ 
കിളുന്നു മൂടി തേനിലരച്ഛു" കണ്ണിരു എഴുതുക. രാക്ക. 
ഭൂ തെളിയും, 

കരയം്ടവും കടല്‍ന്ഭയം അല്ലു കണ്ണില്‍ എഴ 
തുക. രാമണ്ണ ശമിക്കും. 

തിപ്പലിപ്പൊടിയും ചണേകവും സമം അരച്ചു" മു 
(ജ്ജയില്ചുറേറില്‍ പാലിച്ചു കണ്ണില്‍ എഴുതുക; മക്ക 
തൂ ശമിക്കം 

ണ്ടിപലം തുരഥം, കററാര്‍പാഴനീരിലും ചുരക്ക 
മിനീരിലുംഅഭച്ഛു്‌ഒരു ചട്ടിയിലിടട“മറെറാരുചടികൊ 
ആമൂടി മാം അല്ലു ചട്ടിപൊതിഞരു സ്റ വേയ്യ 
ക. ഏഴരനാഴിക കഴിയുമ്പം എടുത്തു മഞ്ഞാം ഇള 
കിക്കളഞ്ഞു" ചട്ടിയില്‍നിന്ന ലുവന്ന പൊടി എടുത്തു 
കേള കണ്ണില്‍ എഴുതുക. ദേക്ഷണ്ണുകാണോത്തതുശമിക്കം. 

സേവിപ്പാന്‍ ഘ്ലേതം 

തഥാതിമുക്തകൈരണ്ഡേ സോഹളാഭീങളാനി ച 
്ലോഘൃതംകംഭയോനേ്രത്രൈ! പാനേ ച പൂജിതം. 
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കരുക്കത്തിമുല്ലയിലം ആവന്നക്കില്യ കൊ്പ്പയില, 
്രതുവേരിയില ഇവ ഒരോന്നും നെയ്ക്റില്‍ വറത്തു സേ 
വിക്കി അഗസ്ത്രിയില ഇടിച്ചിട്ട നെയ്‌കച്ഛി സേവി 
ക്ഷകം രാക്ണ്ണി ശമിക്ഷം 

രാക്കണ്ണമാക്കേ ഭക്ഷിപ്പാന്‍. 

്വാലേല്പുറീഫയമൃതീ മാഫിഷേതൈലസ്്റിഷാ 
ഏതേസിാനിജീപന്തു! പല്ലവാനി ച യേല്‍. 

സത്വങ്ങളുടെ പ്ല്രീഹയും യമൃത്തും എരുമനെയി 
ലോ എണ്ണയിലോ പശുലിന്‍നെയ്യിലോ പാകമാക്കി 
ഭക്ഷിക്കുക ആടപൊതിയന്‍തളിര്‍ പശുവിന്‍നെയയില്‍ 
വേകില്ലു ഭക്ഷിക്കുക എന്നാല്‍ രാക്കണ്ണൂ കാണാത്തതു 
ശമിക്കും. 

കൂടമ്പിന്‍ യക്ൃത്തുകൊണ്ടുള്ള യോഗം. 

പരച്ചേത്തു ഗെധം ിയമൂല്‍ പ്രൂയുരതം 

പ്രകല്ലിതം മാഗധീകാഭിരംബുനാ 

നിഷേവിതം തദയരൂതഞ്ഞ്‌ജനേന 

തരിഹന്തി നക്തന്ധമസംശയംഖലു. 

ൂടമ്പിന്‍െറ യശ്രത്തും ചെവതിപ്പുലിയുംകൂടി പചി 
പ്ല അടച്ചു ഗുളികയാക്കി അതു കണ്ണില്‍ എഴുതിയാല്‍ 
തിശ്ചയമായും രോക്ക്ണ കാണാത്തതു ശമിക്കും, 

കരണായോഗം. 

കണാമാഗയമന്മദ്യ പരത? തദ്രസപ്പേഷിരുട 
അചിരാമോന്തി നക്താന്ധും തല്‍ സ ക്ഷെരൂമുഷണം, 

ചെവതിപ്പലി ആിന്‍യമത്തിനെറ നടക്ഷവച്ചു 
പ്ഴ്ജി അതിന്‍െറ നീതു കണ്ണില്‍ എദിതിയാല്‍ 
ഭാത്രയന്ധത വേഗത്തില്‍ ശമിക്കും, നല്ലമുളക പൊടിച്ചു 
തേനില്‍ അച്ചു" ഏഴുതിയാലും ഫലം മേല്‍പറഞ്ഞ 
പോലെ തന്നെ. 


[നി 


വ നേതരരോഗചികിത്സാത്േം 


൭൨൨. പല യോഗങ്ങള്‍. 
ഭധ"നാനിഘ്ുഷ്ണംമഭിചം രായ്യന്ധ്യജനമുത്തമം 
താംബുലയുക്തം ഖദ്യേതേ ഭക്ഷണം തൂ തത്ഥ, 
നല്യമളക തൈരില്‍ അരമ്ലു കണ്ണില്‍ എഴുതുകയോ 
പെററിലയും മിന്നാമിനുണ്ടംക്രടി ഭിക്കുകയോ ചെ 
സതാല്‍ രാക്കണ്ണ കാണാത്തതു ശമിക്കം, 
കേശരദജന്വിതംവിജം മത്സ്യണ്ഡേന്തിക്ഷിതം 
നക്താന്ധേന്നിയതം്ണാം സലൂഹോല്‍പരുഥുസേ- 
ര്വിനം 
ഒത്സുത്തിനെറ മുട്ട കീറി കയ്യോന്നികൂടിച്ചേതുമ 
പ്ര്മ്യമായി മക്ഷിച്ചാല്‍ നിശ്ചയമായും ഏഴുഭിപസത്തി 
നകം രാക്കണ്ണ കാണാത്തതു ശമിക്കും. 
(ശബരീമത്ധുക്ഷര്‍രോനകതാന്ധുംചാഞ്ജനാദ്വിനിഫന്നി 
തദ്വദ്രമോടത,ണക്റ്റമലംൈകശേ്്ജനാന്മഥുനാ. 
ശബ്രീമത്സുത്തിന്‍െറ ക്ഷാരംതകാണ്ടുമമ അഞ്ച 
(തവും കായം, പൊന്‍ കാര്യ ചെവിക്കായം, തേന്‍ ഇ 
നനില്കുചേത്തുണ്ടാക്കിയ അഞ്ചജനവും ഭാകുണ്ണകാണാ 
ഒആതതിനെ ശമിപ്പിക്കും. 
ശണ്ഡയപദകള്ളലം, 
സംഗ്ൃഫ്യേപേരതാനലക്തകരസേനാമൃജ്യഗണ്ഡ,പര്‍ന്‍ 
ലാക്ഷാ്ജിതതുലവത്തിനിഹിതാ൯യഷ്ീമധൂന്മിശ്രി- 
(താന്‍ 
പ്രക്ാമയത്തേമസല്ലിഷാനലശിഖസേന്മ്തുജംകജേലം 
ഭൂസേന്നതിശാന്ധയസദിതിമിപ്രഭവംസമൂല്ഛോദിതം, 
മരിച്ച അട്ടയെ എഴുത്തു കോലരക്കിന്‍ വെളളത്തില്‍ 
[്റികി കോലരക്കുതേച്ഛ പഞ്ഞിയില്‍ ആക്കി ഇര്ടിമ 
രവം അഭധ്മുചേത്തു തിരിയാക്കി നെയ്യോഴിച്ച ത 
കത്തിച്ചു മഷി എത്തു കണ്ണില്‍ എഴുതിയാല്‍ ദൂത്തി 
ചം അടുത്തും കാണാന്‍ പാടില്ലാതെ വന്ന നിശാന്ധ്യ 
പും തിമിരവും ശമിക്കും, 
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സേവിപ്പാന്‍ തരിഫലാദിപൊടി 

്രൈഫലേനാഥ ഫവിഷാ ലി സ്്രഫലാന്നിശി 
(യഷ്ലീമധുക സംയുക്തം മധുനാ ച പരിപ്പും 
മാസമമേകം ഫിതാഫാ॥ പിബന്നാമലഭകോട്കം 
സെരപ്പന്്ും ലതേ ചഷ്ഷയഭിത്യഹേ ഭഗവാന്‍ന്നിമിഃ 

(രിഫലയും ഇരഭ്ിമധുരധും സമമോടുത്തു പൊടി 
ച്ലു ത്രഫവനെയ്തും തേനുംഭൂരി കഴച്ചു" അത്താറമുണ്ട 
കഴിഞ്ഞാല്‍ സേലിക്ക. പിന്നെ െല്ലിക്കാക്കഷായവും 
സേവിക്ക, ഇങ്ങനെ ഒരുമാസം സേലി ലാല്‍ ഗരുഡന്റെ 
കരണ്ണിഭനെപ്പോലെയുള് കര്യ്യയുണ്ടാചമെന്നു ഗലാന്‍നി 
കരിമഷി അതുളിച്ചെ്ലിരിക്കനനു 

ത്രിഫല സേവിക്കേണ്ട വിധം 

സഘ്ലേതം ലാ ലരക്വേഥം ശീലയേനധയശക്രം 
അപ്ുപപൂപസക്‌തുന്‍വാ? തരീഫലാമൂ്്റസംയുതാന്‍ 
പ്രാതര്‍്ക്തുസ്യയാപുവിമഭ്യാല്‍ പുര ദ്ൃഥകിപ്പഥക 
ൂദ്വീകാശക്കോ ക്ഷെയമെഴ്സ്സറതതം തിമിരാമയീ. 

നെയ്്‌; തേന്‍ പഞ്ചസാര ഇവര്‍യോടകൂടി ശീലി 
ക്കണം, അപ്പം അട ചെരപയററിന്‍പരിപ്പു' മഴന്നി 
ല്‍പരരിപ്പു്‌ മലദ്റ്ാടി ഇവയെ്ലാ യരിഫലപ്പൊടി 
ചേത സേവിക്ക. തരിഫലക്കഷായത്തില്‍ പലം കൂട്ടി 
പ്രായസം ലല്ലു തണ്ടത്താല്‍ തേനും പഞ്ചസാരയും കൂട്ടി 
അതിദേപിമലെ ആഹാരത്തിനു മുമ്പിലും സന്ധ്യഷൂക് 
ഭസേലിക്കുക, മുന്തിരി, പഞ്ചസാര, തേ൯ഇല ചേത 
രിഫല എല്ലാം സേവിക്കുക, എന്നാല്‍ എല്ലാ 
തിമിരവും ശമിക്ഷം 

തിമിരത്തിനു സേവിപ്പാനും എഴുതാനും 
(താപ്യയേറഫേമയഷ്ലുഫേവസിതാജീ്്റാജുമാക്ഷികൈഃ 
സയോജിതം യഥാകാമം തിമിരജ്ലീ പരം വരഃ, 


൮6 നേത്രരേദഗചികിത്സാരത്നം 


ക്ഷീര, ഇരുമ്പിന്‍പൊടി, പൊന്നിന്‍ 
പൊടി, ഇരട്ടിമധുരം, പഞ്ചസാര, പഴകിയ നെയും 
തേന്‍ ഇവയോടുക്രടി ത്രിഫല ഇച്ഛ, തക്പപോലെ 
കണ്ണില്‍ പ്രയോഗിക്കുകയും സേലിക്ഷകയും ചെയ്ക. എ, 
ണില്‍ തിമിരം ശമിക്ഷം. 

വിരേചിപ്പാന്‍ പൊടി 

ക ദൈലായരിവൃച്ഛൂര്‍്്റമധയയുക്ഷൈവി കൈ 
സശീതലേപസേകാീന്ൃജ്യാന്നേതാസ്യമുദാസു (യേല്‍, 

പഞ്ചസാര, ഏലത്തരി, തൂ॥കോല്ലക്കൊന്നെ ഇവ 
പെടില്ല തേനില്‍ കഴില്ല സേലില്ലു വിദേലിപ്പിിക്ക 
കണ്ണിലും ക്ക തംലുകളിലും തലയിലും തണ്ടത്ത മുന്നു 
കൂരളെക്കൊണ്ടൊഴ്ക്കുകയും തേയ്യകയും ചെയ്താല്‍ പി 
തം കൊണ്ടുളള തിമിരത്തെ കളയും. 

സേവിപ്പാന്‍ കക്ടചംര്‍ണ്ണം 

രിഫല, അതിമധുരം ദേവതാരം, കൊട്ടം, ലീന 
ക്ഴാരോ ജീരകംരണ്ടും, ബ്വശാളകിരിയാത്തുപറേേ 
പൊന്‍കാരം, പാവകം കാിമണ്്്‌, പവിഴപ്പുറവ, 
മ്ജലിപ്പി, മുന്തിരിങ്ങ, സംസ്ത്രലേധി, ജമ്ുപ്പു്‌ം 
കായം, കഴുകഴരോഫിണി, ജാതിക്ക ഗന്പൂവു*, ജതിപ 
ര, ചീനപ്പാവു" തിപ്പലി, കരുമുളക്‌, ശലത്തരി, അ 
ബര്‍ നാലും, കസ്‌തൂരി, ഗോരോചനം അത്തിത്തിപ്പുലി 
ഖഉപേശ മായക്ക്‌, അരിയാ" ഇവ ഒന്നരക്കഴ്മു 
പീതം. തൂിഫലയും അതിമധുരവും പാവും കുഷായംവ 
ഖൂചേക്കണം. കവത്ത പിടക്കോഴി ഒന്നു, അടപൊതി 
ഖന്‍കിഴജ, നവനീണ്ടിക്കിഴങ്ങ ചെങജുനീര്‍കിഥങ്ങ 
പ്രാടത്തോളിക്കിഴ ങ്ങ, മല്യരിക്കിഴ്,മുത്ത്ങാക്കിഴ ങ്ങ 
ിലപ്പനക്കിഴ ഞ്‌, താമക്ഷി ഴ്‌, ആമ്പല്‍കിഴങ്ങ്‌, 
നെയ്‌ തല്‍ക്കിഴങ്ങ, കോവല്‍ക്കിഴ ആ ",നെയയമ്പേല്‍ക്കി 
ഇങ്ങ്‌ ഇവ ഒരോപലം വീതം, ഇവ അരല്ലു* അടതമി 


നേത്രരോഗ ചികിത്സാഭത്നം വന 


൭ അക്കിക്കൊള്ള ണം, പരവലം, ഒരങ്ങല്‍, പൂവാക 
ഞന്‍, കൂവളത്തില, കറിഴാനെല്ലി ഇവ ഒരോപടിപീതം. 
ഒരുപറവെമ്മം കൊള്ളുന്ന കലം ഒന്നു, അടപ്പുചടി 
കന്നു. ഗോമൂത്രം ഇരുന്നാ, പപ്പമരുന്നകം ഇടിച്ചു 
പ്രിഴിഞ്ഞ നീര" ഇടങഴി ണ്ടര. ഇവ കലത്തില്‍ ഒഴി 
ചയ" കോഴിയെ കൊന്നു" അതിന്റെ ദുഷ്‌$ുകള്തയു മേ 
പ്ലറഞ്ഞ മരുന്നും അമു" കോഴിയുടെ വയററിനക 
ആക്കി കുത്തിക്കെളി കലത്തിനകത്തു പര്‍ണുചാകി 
അതിയീതെ വച്ചു ചട്ടികൊണ്ടോച്ചു ശീപമണ്‍ലെയ്തു 
അടുപ്പേററി കാഞ്ഞിരവിറകകൊണ്ടു തീയെരിച്ചു വ 
റില്ു* ഏടുത്തു െയിലത്തുഖധ്യുണക്കിപ്പൊടിച്ചു” ശീ 
ചപ്പൊടിതട്ടിയെടുത്തു സേവിക്കുക, എന്നാല്‍ കണ്ണില 
ഞകേന്ന തൊഴ്ൂര്‍റാവ വ്യാധികളും ശമിക്കും. 
അണ്ഡചചര്‍ണ്ണം 

ചീനപ്പവയ പലം രണ്ട." ലട്ടംകണ്ടില്ലു പഠലില്‍ 
പുഴുങ്ങി ഉണക്കി പൊടിക്കണം. വെർ ത്തുദമ പലം 
കന്ന്‌, കറപ്പു കഴിഞ്‌ അര. കോഴിമുട്ട ഇരുപ്തിരനനു* 
വെളുത്തു തൊലികളഞ്ഞ പിങ്കി അല്ലു കറപ്പും 
കോഴിമുട്ടയുടെ െമ്മുക്കരുവും ചീനപ്പാവുപൊടിയും 
ഒന്നിച്ചു കരടി കൂതിയില്‍ ഇട്ടു ചെറിയ തീയെടില് 
ഖരടുത്തു പൊടിച്ചു വച്ചിരുന്നു കേസ എടത്കൂ 
നെയ്യും തേന്നം ചേയ സേലിക്ഷക, എന്നാല്‍ ഗും, 
വീക്കം, ഉൃഷ്ണുമണ്ിയുടെ നാലവശവ്യമുണ്ടാകന്ന കലപ്പ 
കഠം, വരനമ്ധാം, ഇവ ശമിക്കും 

കോഴിയയക്ക്‌ 

ത്രിഫല കഴഞ്ചു നാലു ജാതിക്കാ, ജാതിപത്രി 
ഇവ ന്നരക്കേഴഞ്ചുവീതം, ജീരകം കഴഞ്ചു നാലു്‌, തേ 
റാംപരല്‍ കഴു നാല്‌, ചെവുപയര്‍ പരിപ്പു" നാഴി 
ത്രികോല്ലാന്ന പൊടിച്ച പൊടിമികം തെ ജിന്റെ 


വട നേത്രരോഗചികിത്താരതനം 


ഇളയപ്യക്കലയിളൂരിയ. വല്ലെളിത്തിന്റെ അരിനാജി, 
ഇ മമന്നുകളക്രടെ ഒരുകരിംപിടക്കോഴിയുടെകമളം, 
കമ്പം കള്ണം തലയും ചോരയും ചേര്ദല്ു*അഞ്ചു" അ 
ഭായി ചുട്ടടുക്കുക, ഭോ അടയും ഇരമണ്ടദനേമമോയി 
സേവിക്കണം, എന്നാല്‍ ഏതു നേയഭോഗവ്വം ശമിക്കും, 
കോഴിഅട മറെറാന്നു 

ഭതിപ്തരി, ഗരാസ്യവ" ഇവ നേ കഴഞ്ചു റിതം 
അിജാവ്‌തിഫലത്ോട്ട" ഇവ മുന്നം കഴങ്മു വീതം 
ഒന്നിച്ചു പൊടിച്ചു" അതില്‍നിന്നും നാലിലൊരു 
ഭാഗം പൊട യെടുത്തു' ഒരു കരിം പിടക്കോഴിയുടെ. 
പങ്കം, കളം എടത്ത” എല്ലാംകൂടി അരച്ചു" അട തടി 
ചട്ടിയിലിട്ട ചൂട്ടടുത്തു ചെറിയ ശൂതമകളാക്കി തെങ്ങി 
ല്‍ചക്കര ചത്തു ണ്ടും സേവിക്കുക. ബോധ 
ഭണ്ടാകന്നപപക്ഷം മോരു കൊടുക്കണം. 

സേവിപ്പാന്‍ ചൃണ്ണം 

അടപൊതരിയന്‍കിഴക്ങ പട്ട്‌. കട്ടമുഭകിന്‍ 
പേര്‌, കാട്ടതിപ്പുലിവേത,മത്ത്ഞോക നിലപ്പന 
ക്കി, ചെയ്്രവേമമിക്കിഴ്ങു,കരിപളിക്കിഴ 
പ്രാല്‍മുതക്കിന്‍ക്കിഴ അ" ഇവഅഅപ്പലംവീതം,അതിമധു 
പപലംളന്നു*; അരിയാവ്‌, അയമോഭകം, ഇലവര്‍മ 
ത്തോലി, ജാതിക്കാ, ഗര", പശുപഠശ ഇവ ഇര 
8 കഴിബ്ചുവീതം. എല്ലാം കൂടി പൊടിച്ചു" നെയ്യില്‍ 
സേവിക്കുക, എന്നല്‍ എല്ലേ ദോഗങ്ങളും ശമിക്കും, 

സേവിപ്പാന്‍ മറെറാരു ചൃന്സം 

അതിമധുരം പലംരണ്ടു്‌, താന്നിക്കാത്തോടേ പലം 
മുന്ന്‌, മെല്ലികകാത്തോട*, താന്നിക്കാത്തോടേ ഇുവഇരരേ 
ടപലംവീതം, മരമഞ്ഞംത്തൊലിപരലംഭണ്ടു*. ഇവ 
പെടതിയന്‍കിഴങ്ങി൯ പൊടിപലംണ്ട', ഇവഎല്ലാം 
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ടെ നല്ലതുപോലെ പൊടി്കു" നെയില്‍ സേവിക്കുക. 
എന്നാല്‍ കാചം, പടലം, തിമിരം ഇവ ശമിക്കും 
തിമിരത്തിനു തരീഫലവിധി, 
ലിഫുല്‍േ സഭ വാ യരിഫലാം സ്ുുക്്റിതാം 
മദയപ്രഗാഡം തിമില്പ്ഥ പിത്ത 
സമീരജേ തൈലയുതാം കഫത്മേേ 
മധയപ്പഗാഡാം വിധോീത യുക്തി 
പ്രിത്തജല്യം കഫാത്മകവും ആയ തിമിംത്തിനു 
തരിഫല പൊടിച്ചു തേനില്‍ കഴപ്പും, വാതഭമായ തി 
മിരത്തിനു എണ്ണയില്‍ കുഴച്ചും സേധിക്കണം. 
സ്വേവിപ്പാന്‍ കഷായത്തിനു". 
അഭിയാവ', ജാതിക്ക, ജാതിപതി, ഗംപുവയം 
അതിവിടയം മായാക്ക, വാല്‍ഗളക്‌', മന്തിരിക്കും, തരി 
ുലത്തോടട, ചന്നം രണ്ടും, കുരുമുളകു. സുന്നാമുക്കി 
അതിമധുരം ഇവ ഓരോകഴ്‌ഞ്ചുവീതം. അടപൊതിയ൯ 
കി കഴ്ച പന്ത്രണ്ട്‌ ചപ്പും ലിറകംകളഞ്ഞ ചെ 
രരിയകോശി ഒന്നു്‌ വെമ്മഇടിദഴി അഞ്ചേകാല്‍ കുറി 
കോണ്‍ ഇടങ്ങഴി ഒന്നേകാല്‍. കാലത്തും കന്നും 
ഇയരണ്ടുതുടം കഷായംവീതമെടുത്തു പീതര്‍മണിപ്പൊടി 
യും ജീരകടപ്പാടിയും മേന്‍പൊടി ചേത സേവിക്കണം. 
എന്നാല്‍ ഉണ്ണും നമിത്തമുഭമ. കണ്‍ച്ചലപ്പും ഒന്നൊ 
ആം മാറാത്തതായ ല്പം ശമിക്കും, ശരീരം വളരെ 
തണക്കുകയും ചെയ്യും 
പാശകാദി കഷായം, 
ആടതൂഷാര്‍യാനിംബ ധാത്രീ മുസ്ലാക്ഷേക്ൂലകൈ। 
കേരുസ്്രാവം കഫം ചക്ഷുഷും വസേകാദികം. 
ആടലോടകത്തി൯വേരു'% കടുക്കാത്തോട്‌ വേ 
പ്പ രില്‍തൊലി, നെല്ലിക്കാത്തോട്‌, മുത്തങ്ജാക്ക4 ങ്‌ 
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(താന്നിക്കാത്തോടട*, മൂധവരിക്ക [ഴ്‌ ഇവകൊണ്ടുമ. 
കഷായം ഭക്തസ്രാവം, കഫദോഷം, ഇവയെ ശമിപ്പുി 
കം കണ്ണിനു" ഗിതകര്ുമാണട്‌, 
പിഭീതകാദി കഷായം, 
പിദീതകശിവധാരീ പോലാരി്വശമക 
കവഥോഗുര്‍ഗ്ശൂലനാപേയഃ ശോഥത്തുലാക്ഷി പകേഷാ 
പുഷ്ണം ച സവ്രണംശുക്നം ഭാഗദീംശ്ചാപിനാശയേല്‍ 
ഏരെരുശ്ചപിഘ്യതം പകം രോഗാംസ്ലൂാംശ്ധവയപേര. 
(രതി 
അന്നിക്കു, കടുക്ക, നെല്ലിക്ക, പടവലത്തണ്ട്‌, വേ 
പ്ല റിന്‍തെലി, ആടലോടകത്തിന്‍ പേയ്‌, ഇവ കഷായം 
ച്ചു ഗുല മേന പൊടിചേത്തു സേവിക്കുക. നിക 
ഭ്‌ പേട കള്ണപഴപ്പു്‌ം ത്തേപഷ്ഠം. ബ്രണശുകൂം, ലു 
ചപ്പ്‌ മുരുലായവ ശമിക്കും, ഈ മമുന്നുകരംതന്നെ കല്‍ 
കടമായി നെയ്കുകാച്ചി സേവിച്ചാലും മേല്ലറഞ്ഞ രോഗ 
അം ശമിക്കും. 
ബ്ലഹദവാശാഭികഷായം. 
ശാ ഘനം നിംബ പടോലപത്രം 
(തിരാ ചന്ദന ലത്സകത്വക 
കലിംഗദിവറീ ഫേനം ച ശുണ്ടി 
(ൂനിംബ ധാത്രാവര്‍യാവിീതം, 
ശ്രൂമോ ജവക്വഥമഥാഷ്ടേര്‍ഗം 
പിബ്വേഭിമം പൂ്ിനേ കഷായം 
തൈമിയ കുണ്ഡയ പലോര്‍ണ്ബു,ം ച 
ഗ്ുമ്ം നിഹന്യാദറണമവ്രണം ചം 
പരീലം ച കാചം ച മഹാരേശ്ധ 
ഇര്‍്താന്ധ്യരാഗം ശവയഥും സഗ്ും 
(തിന്ത സര്‍പന്‍ നയനാമയാംശ്ച 
പരാശദദിരേഷ പ്രഥിരപ്രഭാവ॥ 
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ആടലോടകവേര്‌, മുത്തങങാക്കിഴിക്ക, വേപ്പില 
പടവലത്തിലം കഴുക േഫിണി, അമൃതു", ചന്ദനം കർ 
ാലവേരിലെത്തൊലി, കടകല്പാലയരി, മരമഞ്ഞറം 
തൊലി, കൊടടലേധിക്കി യ, ലുക്ക്‌ പുത്തരിച്ചുണ്ട 
വേരു, രരഫലത്തോട*, തരകോ്ലുമകമാന്ന, യവം ഇവ 
കഷായ" എിലന്നാക്കി അതിരാവിലെ സേി 
ക്കുക. തിമിരം, ചൊറിച്ചില്‍,പദലം,അര്‍ബ്ബ,ംശകൂംം 
വ്വണം,അവ്യണം,പീലും കച, ധുഭിപൂണ്ണതം മത്യന്ധ 
തനീകെട്ടശുുവം ഇലയും സകലനേതരരോഗങ്ങളുംശമി 
ക്കം, ഈ വാശാഭികഷയം വളരെ പ്രഭാവമുമേ താണ്‌, 
ത്രിഫലാകവാഥം 
പരത്ഥയമസ്രിസ്രേവിദ്തകു!ഷേഡ്‌ധാത്രേദ്വോ.. 
മൈപതു 
പ്രസ്ഥാ സലിലേ കവഗേമഴ്ലരോഗാലശേഷിതം 
പ്രീത്വാഭിഷ്യന്മ മാസ്സ്രാവം രാഗ്ച ജിമിരം ജയേല്‍. 
കടുക്കാമുന്ന്‌, താന്നിക്ക ൨, നെല്ലി കകാപന്ത്ര 
ആ" ഇവ ഇരുന്നാഴിപെട്ളത്തില്‍ കഷായംവച്ലു" എടി 
ലൊന്നാക്കി സേവിച്ചാല്‍ അഭിഷുന്ം, സ്രവം, ലുവ 
പ്ല തിമിര ജല ശമിക്കും, 
ജലപ്രയോഗം 
ഉലഗണ്ഡയക്ൈപ്രതേര്‍ ബഹുശോ ദോഭ॥ പ്രപൂള- 
[മഖന്ധോറം 
ിര്‍ദൂജമുകഷന്നക്ഷി ക്ഷപയതി തിരിഭണിനാ സമൂ 
ത്താ പഠണിതലം ഘഷ്ണചാചഷ്ധുഷോള്യല്‍ പ്രീയ 
അചിദേണൈധതദ്വാി തിമിരാണി ഖ്യപോഫതി 
അതിരിലെ ചെം കവിംക്കൊണ്ടു വളരെ 
പ്രാപശും നല്ലവണ്ണം കണ്ണൂകഴുകിഷാല്‍ തിമിരം ഇല്ലാ 
തകം, അതുപോലെതറെ ഉരണുടകഴിഞ്ഞതിനുശേഷം 
വെള കയ്്ിലെടു്തു്‌ ണ്ണ കഴികന്നതായാലും തിമിരം 
ശ്രമിക്കും, 
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തൈലയോഗങ്ങഥം 
ഭൂംഗാമലകാടി 

൫ംഗാമലസ്േപ്രരസ്ഥ തൈലപ്രസ്ഥം പലഞ്ച മധുകസ്ു, 
ക്ഷീരാഡകേവിപക്വംവലാകാമപികോകിണം കരുത 
അന്ധമനന്ധംകരതേബധിരമബധിരംതഥാചപലന്േം 
ഉപചിതപീനോരസ്നോവേതിനരോമസമാത്രേണ, 

കയ്യോന്നി നീരു, നെല്ലിക്കാനീര" ഇവ ഇക്കേഴി 
പീതം. എണ്ണ ഇടക്ഷഴി ഒന്നു. കല്‍ക്കത്തിനു" ഇരട്ടിമ 
രം പലം ഒന്നു*, പഗ്രുവി൯പാല്‍ ഇടങ്ങഴി നാലു, ഇ 
പ കൂരട്ികകാച്ചിയ എണ്ണ കണ്ണിനും ചെക്കും പല്ലിനും 
പൂര ശ്േസ്മകന്നു. 

മഞ്ജി്ലാദി എണ്ണ 

കഞ്ജിഫ്ു്ജേനശാരിബാബ്ദു കടടകാതക്കോലയാതീഫല.. 
രീകണ്ഠയിഫലാജടാതഗരേഗൃഷ്ടീ ചതുജ്ളാതകൈഃ 
സോശിഗേരുലോരയുധമമൃഗനാഭീനൂല്ൂലംഭോവിസൈ 
സ്ലൈലംനേത്രശിഭധ്വിഫാരിസപയസ്സ്ിേകമാരീസേ 

ഞട്ടി, അഞ്ജനക്കല്ല്‌, നവനീണ്ടിക്കിഴ്ങ, മു 
അക്കി; കടുകുരോഹിണി, തക്കൊലപ്പൂടില്‍ം 
ജാതിക്കാ, കണ്ടിലെണ്ണും ര1ഫല, ജടാമാഞ്യി, തകരം, 
കൊട്ടം, ഇരട്ടിമധുരം, ഏലത്തരി, ഇലപര്‍ജ'ഗം, സമ 
ര്യ, നാഗ്ലയൂവ, മോമച്ചം, അകില്‍, കല്പോക്കിഴ 
അ നവംേണ്ണിടിഴങ്ങ; വെരുകിന്‍ചട്ടം, കര്‍പ്പൂരം, 
ചെങ്ജിനീര്‍ക്കിഴങ", ഇരുലേലി, താമരവളയം, ണ്ണം 
പ്രാ, കററാര്‍പാഴിനീര", ഈ എണ്ണ നേതരരോഗത്തെ 
യും ശിരോരോഗത്തെയും മരവും, 

അസനുവില്വാഭി 
അസനവിലവബെലാമുത പച്ചിതേ 
മധുകനാഥരക രരഫലാന്വിതേ 
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പ്രയസിെലമിദം പയസാപചേല്‍ 
നയനകര്‍ണ്ണശിദോഫിതമുത്തമം. 
േങ്ങക്കാതനി, കൂവളത്തിന്‍ വേരു", കവന്തേട്ടി 
വേര, ചിററമുതു" ഇവ കഷായം, ഇരട്ടിമധുരം, ചുക്ക്‌ 
കടുക്കാ, നെല്ലിക്കാ, താന്നിക്കാ ഇവ കലം. പല്‍ 
എണ്ണ ഇവ ൂടിക്കാപ്പിയ എണ്ണഎല്ലാ നേതരോഗത്തേ 
യുംജസ്്രോഗത്തെയുംശിരോരോഗത്തെയുംശമിപ്പിക്കം. 
തുംഗദ്രമാഭി 
തുംഗരമസ്യ, തരുണസ്യ ജവേസുഗന്ധാ.. 
ചാമജ്യയഷ്ഠിമധ്ുകോല്‍പല പയ്യനാനാം 
കരലനഴഗ്‌ സഹ॥ിതേന ലിപക്വമേത. 
മെത്തലം ശിരേനേയനത്യിണമര്‍പ്പ്േ. 
“കരിക്കിന്‍വെള്ളം നവം രാമച്ചം ഇ 
രട്ടിമധയരംയ ചെങ്ജിനീര്‍കിഴ്ജ; ചന്ദനം ഇവ കലം 
ചേതുതു പാലും എണ്ണയുകൂടടി കാച്ഛിയരിക്കുക. ഇയ 
തൈലം തലയ കണ്ണിനും ലിശേഷമായിട്ടമ തകേന്നു. 
തിമിരത്തിനു നസ്യംചെയ്യാന്‍ 
ഭീപന്തികാതുലാകവശ പ്രസ്ഥഷംക്കേ സുപപേഷിതാ൯ 
പ്രാലികാനുപി ജീവന്മറ ബലതരയ ശതേരീ൯ 
ഷ്ണ! പലചുഷ്യ്ച സംയോജ്യായസ പാത്രേകേ 
തൈലപ്രസ്ഥംവിപച്യസ്ത്രിന്‍പാത്രഏവനിധാപേയേല്‍ 
മസോന്േ തേനകവറിത നസ്യം തിമിനോശനം, 
അടപൊതിയന്‍കിഴങ്ങ്‌: തുലാം ഒന്ന, കഷായം 
പയ്യ്യണം, കല്ൃംത്തിനു" അടപൊതിയന്‍കിഴ്ങ, ക൨ 
ന്ന്ോടടിേ*, വെണ്‍കവന്മാടരിവേര*, രരേകത്തി 
വേതി, ശതാവരിക്കിഴങ്ങ്‌" ഇവ ഓദോപലംലീതം, ഇര 
ഭരിമധുരം പലം നാല്‌ ഇവ അരമ്ുകലക്കി ഇടങ്ങഴി 
എണ്ണയുംചേത്ു" ഇതമ്പുപായത്തില്‍കാച്ചിയരിച്ചു'ഒരു 
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മാസം ഇരുനുപത്രത്തില്‍തന്നെ പപ്പയും പിന്ന്‌ 
ടന നസ്യംചെയ്കുക. വതേതിമിം ശമിക്കും 
പരേഗ്ശേഷ്ൂതിമിരത്തിനു* 
സിതൈണ്ഡേജസി ഫോ ഫലദാരുവച്ചനേമെത് 
ഘോഷ യാവിലവമുലൈശ്ചതൈലംപകവംപയോ. 
്ിത്! 
സ്യം സവോട്പേയതുതഥവതേദ്്േഷ്ൂാമയത്തിനല്‍, 
വെ൭ു.അതാവണക്കിന്‍ലേരു* ജടാമഞ്ചി, മലമ 
്കയാ, താരം, വയമ്പ്‌, തകരം, മൂവളത്തിന്‍ വേര്‌ 
എണ്ണ, പാല്‌, ഇവക്രടി കാച്ചിയരിച്ചു നസ്ധുംചെയ്തുക. 
എന്നാല്‍ പാരുതിമിരം ശമിക്കും, 
ഇസ്ൃത്തിനു മരെഠാരെന്ണ 
്രീബേദോയടവിനിശാ കണ്ണുക! പയോയുതൈര്‍ 
ക്വിപഞ്ചമുലന്നിര്്ലഫേ പക്വം മതലഞ്ചനാവനം. 
ഇരുലേലി, ദേവതാരം, മഞ്തം, മരമഞ്ഞം 
ത്തൊലി, തിപ്പലി ഇവ കലം അരല്ലുകലക്കി ശമൂ 
കഷായത്തില്‍ എണ്ണയും പാലുംചേത്തു പാകത്തിനു 
കാച്ഛിയരിച്ചു നസുചെയ്യണം: നേതരോഗംശമിക്കം, 
നസ്ധൃത്തിനു' വേരൊരുഎണ്ണ 
സിോമധുകകൃമിജില്‍ മരി പാമര 
സക്ഷീരനാവനമിന്െലംപിഷ്നൈര്‍ല്ലേപേരമുഖസ്മുചം 
ഇലിപ്പുക്കാതല്‍,ലിഴാലരി, കരുമുളക്‌, ദേവതാരം, 
ഇവകലും2 ത പലേ കാച്ചിയ എണ്ണകൊണ്ടു 
സ്യം ചെയ്യും ഇവതന്നെ പാലില്‍ അരു മുഖത്തു 
തൂ ണങ്ങ്പേോറം തിജമ്മിക്കളകയു; ചെയ്തു 
തലയില്‍ രേയ്ക്കാനുംനസ്യത്തിനും 
(കത നീലോല്‍പലാനന്ായഷ്ടയഫവേസനിഷണ്ഡക്ൈഃ 
സാധിതംനാവനംതൈലംശിരേധേസ്സെയ ച സ്ത. 
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തകരം, ചെങ്ങളുനീക്കിഴ്ങാ, കടുകു, ഇരടിമധു 
രം, ച്ണക്കിള്" ഇവ കഷായവും കല്ംവുമായി കര 
ച്ലിയ എണ്ണ തലയില്‍ നിര്‍ത്തുവാനും നസ്യം ചെയ്ത 
തന്നു, 

നസൃത്തിനു" വേറൊരു എണ്ണി. 

സമൂലജാലജീപന്നീതുലാം്രോബണ്്‌ംര്‍സ॥ലല്‍ 
അസ്ഭാഗസ്ഥിതേരസ്തിദെസ്തരലപ്പസ്ഥംപയസ്്രമം 
ബലരരിതയജീലന്മീവരീമലൈപലോഡി തൈ! 
യഫ്ലരീപൈധ്വതൂര്‍ഭിസ്തരലോഫപാത്േവിപപയേല്‍ 
ലോഹേഏല്ധസ്ഥിതമോസംനാപനദ്േഭ്വതുജാന്‍ 
്രാതപിത്താമയാല്‍ഫന്തിതദ്വിശേഷാന്‍റ്ൃഗാമയാന്‍ 
ഭകേശാസ്ുകന്ഥരാസ്ത്ന്ധപിഷ്ണിലവേണ്യകാന്തിൂല്‍. 

അടൈതേിമ൯ സമൂലം തുലാം മന്ന്‌. വെമ്മം 
ഇടങ്ങഴി പതിയാവ്‌. കറികോല്‍ ഇങ്ങെഴി നാല്‌”. പി 
ഴരിഞ്ഞരിച്ചു" കഷായനീരില്‍ ഇടങ്ങഴി എണ്ണയും ഇടക്ക 
ഭി പാലും ചേക്ണം. കഴ്ലത്തിനു കരന്മോടടിവേരു*ം 
പട്ടുരത്തിന്‍ വേരു, ആനക്കുറുന്തോട്ടി വേയ്‌, അടപപദ, 
തിയന്‍കിഴ്ങു', ശതാവരിക്കിഴങ്ങ്‌: ഇവ ഓരോപദെ 
പീതം ഇരട്ടിമധുരം പലം നാലു"; ഇവ അരപ്പു കയം 
ചത്തു ഇരുന്പാത്രത്തില്‍ കാച്ച അരിച്ചു” ഇയന്പുപ 
തരത്തില്‍ തന്നെ സൂക്ഷിച്ുലച്ചിരന്നു നസ്ം ചെയ്യുക. 
എന്നാല്‍ സകല നേത്രഭോഗങ്ങളും ശിദോദരോഗങ്ങളും 
മിക്ക. 

മറെറാരു എണ്ണ. 

തിലതതൈലമക്ഷതൈലംഉംഗസ്വഭസേനോച്ഛനിയും 
അയസപാത്രവിപപക്വംകരോതിദ്ദഷ്കൈര്‍ബലാനസ്യം. 

എണ്ണ താന്നി കാക്കരവിന്നെണ്ണ,കലോന്നിനീല* 
വേങ്ങക്കാതല്‍കഷായം ഇവ ഇരുപ പാത്രത്തില്‍ കാച്ഛി 
രിച്ചു" നസ്യംചെയ്ത, തന്നാല്‍ തിമിരം ശമിക്കും, 
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കൃഷ്ണണാദിതൈലം. 
ണം പീഡ്ധംഗമധുതിഷ്ണികസിന്ധജനമം 
ചിശെവരഷമൈ! പയസിസിോമിം ഗദ്യ 
മെതലന്രേണാം തിമിരഗു്ലശരിരോക്ഷിശുധം 
പാകാത്യയാഞ്ജയതി നസയവിധെടപ്രേയുമതം, 
ചെവതിപ്പല, വിഴാലരി, ഇരട്ടിമധുരം, ഇമ്ുപ്പു" 
ചുക്ക്‌ ഇവ കയ്യി ആട്ടിന്‍പാലും ചേത്തു കാല്ഛിയെ 
ഭൂത്ത തൈലം തിമിരം ശുകം ശിരോരോഗം, നേയേശ്ു 
ഭും പാകുത്യയം ഇവയെ ശമിപ്പിക്കും. 
ഭൂങ'ഗരാജതൈലം. 
ൂജ്‌ഗജരസപ്രസ്വോ യയ്കരിമധ്ധപലേന ച 
തരൈലസ്യക്ധവപേകപസേദ്യോ്ടഷ്ിപ്പസാദയേല്‍ 
തസ്യാദ്വലീപലിതാല്ലം മാസേനൈരുന്നസംശയ!, 
ഇടങ്ങഴി കയ്തോന്നിനീരില്‍ ഒരു പ്ലം ഇരട്ടിമധു 
ഭം കലംമായി നാഴി എണ്ണ കാച്ചി നസ്യംചെയ്ലാല്‍ 
കൂടന്‍തന്നെ കണ്ണിനു തെളിച്ചമുണ്ടാകം. ഒരു മാസം 
തേച്ലാല്‍ ഭഭാനരകള്ം ഇല്ലൂമതാകം. 
അഭിജിത്തൈലം. 
തതൈലസ്യപചേല്‍കഡവംമധുക്സുപപഭലനകഷംപി- 
(ഷ്നേന 
ആമലകരസപ്പസ്യക്തീരപ്പസ്ഥേനസംയുതംകൃത്വര്‍ 
അഭിഭിന്നാമലതലംതിമിരേഫന്യാന്മുനിപ്േകതം 
ലിമലാംകരുതൂഷ്ണിംനഷ്ണമമപ്യുനേയോടിദംശീദ്രയം. 
ഇ നെല്ലിക്കാനീരില്‍ ഒരു പലം ഇരട്ടിമ 
(ുഭ കയ്തരമായി ഇടങ്ങഴി പാലം ചേത നാഴി എണ്ണ 
കാച്ച! നസുംചെയ്താല്‍ തിമിരരോഗം ശമിക്കും കണ്ണി 
(൯ തെളിച്ചമണ്ടാകകയും പൊട്ടിയ കണ്ണ്‌ രെളിയുകയും 
ചെയ്യും. 


നേത്രരോഗചികിത്സാരതം, ന 


ഗോശകൃത്തൈലം 
രപം ശമൃല്‍കവാഥ വിപക്വമുത്തമം 
ഹിതം ച തൈലം തിമിഭേഷ്യ നസ 
ഏതം ഹിതം കേഖലമേല പൈത്തികേ 
തഥാണ്ടതൈലം പവനാസ്ത്രുത്ഥയേയ, 
പശുവിന്‍ ചാണകക്കഷായരതില്‍ എണ്ണ കാച്ചി 
(സ്യംഭേചയ്കാല്‍ തിമിഭഗം ശമിക്ഷം. പിത്തസം 
(്ധമായ നേതരരോഗത്തില്‍ നേസ്്മതരവ്ും വാതരഷ്ത 
കയ നേതരോഗത്തില്‍ അണടതൈലവ്വം ഫിതമാണ്ട്‌. 
യൂപവല്ലഭതൈലം 
ഭീലകഷ്ധര്‍കെയമേദാദ്രാഷാംശൂതീനിട1ശ്ധികാ്ലേഹതീ 
മധുകബലാപിഡംഗമഞ്ജിഷ്ഠുതേഥാശക്കരോസ്റ്റ. 
നീലോല്പലം ശ്ലോ പ്രപേരണ്ഡരീകം പനന്നവാ. 
പിപ്പലു॥ സവഷാംഭാഗൈക്ഷോശേകൈഃ പിഷ്തൈർ 
രല യഭവാ സ്വ്രിര്‍ ്പോക്ഷിേചളഗ്ഗുണംപക്പം 
(തീമിരപേഭലംകാചനേക്താന്ധുംചാര്‍ബുഭംഗോന്ധും 
ശതം ചലിംഗനാരം നാശയതിപരം ചനീലി കാവും 
ലേനാസാ ദദര്‍ഗ്ഗന്ധും പലിത ചാകാലജം ഫന്സ്തം 
കാസേംശവസേംശാകഷിക്കം സ്തൂര്‍ഭേഥാര്യയം നേത്രേ 
ഭഖരോഗമര്‍ജാരേദം ഭോഗം ബാഹുധം ശിരസും 
ഭോഗാനഗോഭിജത്രോ! സദധാനചിരേണ നാശയതി 
അസ്ര കഡബം തൈലം പക്തവും നൃപം 
അക്ഷാംമൈ ശാണി കൈ! കട്ല ഗാി ലവല്‍ 


ഭീപകം,ഇടവകം, മദ, മുന്തിരിങ്ങ, മുവിലവേര" 
ചെരലഴ്ിതിനപേരു*ലെണ്‍വഴുതിനപേരു*, ഇരട്ടിമധുരം 
കവന്മോട്ടിലേരു"% വലര; മഞ്ചട!, പഞ്ചസാര, ചി 
റെരത്തേ, കരിംകൂവളക്കിഴങ്ങ", ഞെരിഞ്ഞില്‍,പണ്ഡരി 
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കക്കരിമ്പിന്‍പേയു*, തമിഴാമ, ഇത്ുപ്പു, തിപ്പ 
ലി ഇവമുന്നു കഴഞ്ചുവീതം, കഴ്യംമായി നാലിമ്ിപാലും 
ചേത്തു നാഴി എണ്ണയോ നെയ്യോ കല്ലി നസ്യുൈയ്കാ 
ല്‍ തിമിരം, പടലം, കാചം, രക്ഷണ്ണുകാണായ്ക്ു, അര്‍ 
ബം ആന്ധും, ലിംഗനാശം, നീലിക, കരിമഖം ഇ 
രയും, മുഖത്തും മുക്കിലുണ്ടാകുന്ന മർ്ലൂന്ധം, അകാലപ 
വിതം, ഫനുസ്ത്രംര്‍ം, ലുമം ശാസം ശോഷം, ഇക്കിം, 
സ്ത നേയ്നാശം, മഖരോഗം, അഭ്മാവഭേഭം എന്ന 
ലാതരോഗം, ബാഹുസ്ലംഭം, ശിരസ്ത്രം ഇവയും കത്തി 
(൩ മുകിലുമ്മ സരിദേഗങ്ങളും ശമിക്കും, 
ഷൃതയോഗങ്ങറം 
യേത്രാഭിഘാതഘനഘൃതം 

ആജംഘ്യതം | ജീരപാത്രം മധുകം ലോല്‍പലാനി ലല 
ലീപകഷാര്‍കെതചപി പിഷു സ്ില്‍ിപഠലയേല്‍ 
സദിനേതരാഭിഘലോഭതഷു സമ ിരേതല്‍ പ്രശസ്യതേ, 

ഇട്ടിമധുരം, ചെ്ങദ്‌നീക്കി്ങെ:, ജീവകം, ഇട 
(പകം ഇവ കല്‍കമായി ആട്ടിന്‍പാലും ആട്ടി൯നെയ്ും 
ചേ കാല്ലരിയ നെയ്കു" എല്ലാ നേതാഭിഘാത്ങവാക്കം 
പ്രശസ്ത്രമാണു”. 

തരിഫലാഘ്യതം 

ൂരിഫലാഷ്പലം കുവാഥ്യം പഠദശേഷം ജലാഡകേ 
തേനമുല്യപയസ്റ്രേന (൭1ഫലാപലകല്ചവല്‍ 
അഭാപ്പസ്ഥം ഘൃതം സിദ്ധം സിതയ മാക്ഷികേണ് വാ 
യുര്തം പിബേത്തത്തിമിര തമ, വ? രാസ. 

ത്രിഫല കുരുകളഞ്ഞ പലം എ, വെള്ളം ഇട 
അഴി നാലു്‌, കറികോല്‍ ഇടക്ക ഒന്ന്‌, പല്‍ ഇട 
ഴി ഒന്നു്‌, പരശുവിന്‍െയ്‌ ഇടങ്ങഴി അര, കരു ക. 
ഞ്ഞ തരിഫ ഒരുപലം കല്‍ക്കമായി കാല്ലിഅരൂ പ 
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സഭയും തേനും ചേത സേവിക്ക ത്രിഫലപ്പൊടി 
യിലോ ത്രിഫലരഷേരയത്തിലോ ലേവ സേഖിക്കയും 
ചെയ്യം, 
ഹൊത്രിഫലഘ്യതം. 
യഷ്ണീമധു വികാകോളീല്യാഘരീകൃഷ്ണാമുതോല്‍പൈഃ 
പരാലികൈസ്സ്റസിതധ്രോക്ഷൈര്‍ഘതപ്പസ്ഥംപചേന്സ- 
(മൈ 

അജാക്ഷീരവദേവദശാ മക്കേവസ്വരസ്ൈ പൃഥ 
മഹാരതരഫലമിതോയതല്‍ പരം ഭൃസ്ണിവികാരജില്‍. 

ഇരട്ടിമധുരം, കാകോളി, കഴീരകാകോളി, ചെറ 
പദിതിനവേര*, തിപ്പലി, ചിറമൃതു്‌, ചെജിതീര്‍ക്കി 
ക്ട്‌, മുന്ിരിങ്ള ഇപ ഓരോ പലം. വെള്ളം ഇടങ്ങ 
ഭി എട്ടു. കുരികോല്‍ ഇടങ്ങഴി രണ്ട്‌. പശുവിന്‍ നെ 
യ ഇട്ഭകഴ ഒന്ന്‌. ആട്ടിന്‍പാല്‍ ഇടങ്ങഴി ഒന്നു". ആട 
ലോടകേരു* കഷായം വച്പവെളുളം ഇടങ്ഴി ഒന്നു്‌, 
കയോന്നി ഇടിലുപപിഴിഞ്ഞെനിരു്‌ ഇടങ്ങഴി ഒന്നു്‌, 
കരല്ലത്തിനു* പഞ്ചസാര പലം ഒന്ന്‌. ഇവയെല്ലാംകൂടി 
ചേത്തു കാച്ചിയരീല്ലു സേവിച്ഛല്‍ എല്ലാ നേത്രരോഗ 
ളെയും ശമിപ്പിക്കും. 

പ്രടോലാദി ഘതം. 

പ്രടോലനിബേകടടകാ ഒാര്‍വീദസേവ്യ വരാവ്ൃേഷം 
സധന്വയാഷ യരായന്തീ പ്ലൂടം പാലക പ്ലഥക 
പ്രസ്ഥമാമപകാനാഞ്ച ക്വഥയേമമ്മേണ്്‌ംസ് 
തദാഡ്ധകേ[ഭോപലികൈ। ഘൃതപ്പസ്ഥം വിപചേയേല്‍ 
മസ്ലാ ഭൂനിംബ ഷ്യ കടചോദീച്യ ചന്നൈ 
സപ്ിപ്പലീകൈതസ്തത്സല്രാണകള്്ാക്ഷിദോഗേജില്‍ 
പിദ്രധിജവരേഷ്ഠതേവിസ്്്യാപചി കജ്യനനല്‍ 
പിശേഷാല്‍ ഗ്ുകൂതിമിം നക്താന്ധ്യോഗ്സറകര്‍ഫേഎൃല്‍, 

പ്രടപലത്തണ്ടു", വേപ്പുരിന്‍തൊലി, കുടുകഭോഫി 
ണി, മരമഞ്ഞറംത്തൊലി, രാമച്ചം; യരിഫലം ആടലോം 

[ 
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കേരി കൊടിതതുപലേ്‌, ലമി, പപ്ുമേപ്പല്ു്‌ 
ഇവ ഭോ പ്ലം വീതം, നെല്ലിക്ക ഇടങ്ങഴി രണ്ടു, 
ഇവ കഷായവ്ലു പിഴിഞ്ഞരിച്ച വെമ്മത്തില്‍ ഇടങ്ങ 
ഴി നെയ്യും ലീ മത്ത്ങാക്കിഴങ കഞ്ഞിരിക്കവേ 
ൂ" (അഖ്ലതധില്‍ നിലപേപ്പെന്നും പറയും) ഇടട്ടിമധുരം 
കടകറ്പുലയരി, ഇരുവേലി ചന്ദനം പവതിപ്പയി ഇവ 
മുന്നുകഴിഞ്മുവീതം പൊടിച്ചു കല്‍ക്കംചേതത കച്ഛിയ 
രിച്ച നെയ്ത" സേവിക്കുക, എന്നാല്‍ മൂക്കിലും കണ്ണിലും 
പെവിയിലുമുണ്ടാകുന്ന രോഗങ്ങളും, വിദ്രധി, പനി; ഷ്ണ 
വ്രണം, വിസര്‍പ്പം, അപചിക്കയം കുഷ്ഠം ഇലയും ശമി 
കം. പിശേഷിലു ഗുളം, തിമി, ഭാകക്ണുകാണാതത 
ത ്ിലിശോം ളിലും, മളി ചൂട്‌ 
എന്നിലകഠം ശരിക്കും. 
ജിപന്ത്യദദി 
രൂലാം പേത കതം അല്‍ 
൭ല്‍കവാഗേദവിഗുണംദഷീരംഘൃതുപ്പസ്ഥംവിപാചയല്‍ 
പ്രപരണ്ഡരികകാകോലീപിപ്പലിലേഗ്രേസൈന്ധവൈ! 
താഹ മധുകദ്ദാക്ഷ സിാദോരു ഫലത്രമെയഃ 
കാഷികൈന്നിശിതല്‍ പീതം തീമിരപഷ്ഥരം, 
അട്പോതിയ൯കിഴങ്ങ്‌ തുല ന്ന്‌. ചത്തണം 
വെള്ളം ഇടങ്ങഴി മപ്പത്തിണ്ടു". മറികോല്‍ ഇടങ്ങഴ 
എട്ട്‌. പിഴിത്തരിച്ചു', നെക്ക്‌ ഇടങ്ങഴി ഒന്നു", പല്‍ 
ഇട്ഷഴി രണ്ട്‌, കരുത്തിനു" കരിമ്പ്‌, കോളി 
ചെരതിപ്പുലി, പഠല്ലോററിത്തൊലി, ഇന്തുപ്പ്‌" ശതക. 
പ്പം ഇരഭിമലുരം, മുന്തിരി, പഞ്ചസാര, താം, 
രിഫലളവ മുമ്മൂന്നു കഴിഞചുവീതം പൊടിച്ചു ചേത 
കച്ചിയരിച്ു സേലിച്ചുല്‍ തിമിരം ശമിക്കം. 
ദ്രാക്ഷാദിഘു,തം. 
ഭരാാചനനമ്ജിഫ്ഠാ കകോളീദ്വയജീരകൈ। 
സവിതാ ശതാപരീമേദ പണ്ജാഹവ മധുകോല്പലൈ! 
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പചേങ്്സ്റഘയതപ്രസ്ഥ; സമംക്ഷീരം പിൂന്നിത്രെ 
ഹന്തിതല്‍ കാചതിമിര രക്തരാജി ശിരോരുജ।, 
മുന്തിരിങ്ങ, ചന്ദനം, മഞ്ചട്ടി, കാകോള, ജീര 
കാകോളി, ജീവകം, പഞ്ചസാര, ശതാവരിക്കിഴങ്ങ്‌ 
മേദ, കരിമ്പു", ഇരഭിമധുരം, ചെങ്ങഴുനീര്‍കകിങ്ങ” ഇല 
ശുമമൂന്നുകഴയുവീതം. പഴയനെയ്യു ഇടങിമന്നു", പാ 
(ഇടേ ഒന്നു", ഇവയെല്ലാംകൂടി കാല്ലി അരില്ലു സേ 
വിക്കുക. എന്നാല്‍കാചം, തിമിരം, രക്തരാജി, തലയും 
കേന്ന സമലവിധ രേഗേശം ന്നിവ ശമം. 
ധാരയ്ക്ു കപാലദദി ഘൃതം 
തുമ്പത്തണ്ടു*, നന്തയാര്‍വട്ടത്തിന്‍കരുന്നു'% നാലാമ 
ഭത്തിന്‍മൊട്ടു്‌, അന്ധല്‍ക്കി ങ്ങ, നൈതല്‍ക്കിഴ്യ്‌ 
താമക്കോഴങ്ങ, ചെരുപൂള; പെ ്നട്ങ്ങാണി, ചിറ 
കുമ്‌, ത്തിരം ജവ ഇടിച്ചപിഴിഞ്തെനീര്‌* ജുംഅഴി 
അരം. വെണ്ണുനെയ്‌ ഇടങ്ങഴി കാല്‍, കല്‍ക്കര്‍്തിന്‌ 
ചന്ദനം, തലവതിപ്പുലിം ഇരട്ടിമധുരം, തേററാവ്പരല്‍ം, 
പൂയാവി, കോലരക്ക്‌, അതിവിടയം, ശംഖുപൊടി ഇ. 
പ ദോ കഴഞ്മുവീതം പൊടിച്ച കുച്ഛുി മെ 
കപ്പാകത്തില്‍ അരിക്കണം. ഇര പ്പാലാലി നെയും 
രോകണ്ണില്‍ ൂററിയെന്നു പ്ലവിലവീതംധാരകോരുക, 
എന്നാല്‍ കണ്ണിലെ പഴപ്പും ചുഖപ്പും ശുക്ലവംശമിഷം 
പിത്തതിമരത്തിനു ഘതം 
പരിത്താതിമിരേസ്്യജ്ധീവനറീജഫെലതരയൈ॥ 
ലീപചിതപോയയിതവാസ്സിശ്ധസ്യവയധയേല്‍സിാം, 
പ്രിത്തതിമിരത്തിനു ജീപനീയഗണവും ത്രിഫല 
യുടി കഷായവും കഴ്ലവുമായി നെയ്ക്കകാ്പി സേവി 
ക്ഷമം പ്ഥുരും മറവം കഴിഞ്ഞാല്‍ ഞാന്പു കൊത്തി 
ചോകേളയണം. എന്നാല്‍ പിത്തതിമിരം ശമിക്കും, 
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ലരേതിമിരത്തിനു" 
പ്രസാഒനംസ്റ്റേഥനഞ്ച പുപോകം പ്രയോജയേല്‍ 
പരതേപപീനസവച്ഛായ്ര നിര്യയഥസോനുവാസനം. 
പ്രസാമമോയും സ്റ്റേഫനമായുമമ്ള പുപോകത്തെ നി 
ത്തണം, വലാരുപീനസത്തിലെപ്പോലെ കഷായവസ്തി 
യും സ്റ്റേഹവസ്തിയും ചെയ്തു. എന്നാല്‍ വാതതിമിരം ശ 
മിക്ം. 
കണ്ണിന്‍ നിള്തവാന്‍ ഘൃതം 
മേസേദ്വമേയാദേശ്ധസിോല്‍ഖളാല്‍ഫതാല്‍ 
ഉദ്ലേതംസാധിതംതേജോമധുകോശീചെന്ദനൈ! 
മാനിനെറ മനെയ*വല പാല്‍, ഇരട്ടിമധുരം, രാമ 
ച്ചം, ചന്ദനം ഇവ സമം കല്‍ക്കത്ത കാല്ലിയ നെ 
തു്‌ കണ്ണില്‍ നിതുക. തിമിരം ശമിക്കും. 
കുരെരാതു ഘല്യതം 
(വിന്‍ ശലുകഗോധാനാം ക്ഷേതിത്തിരിബദ്റിണാം 
പൃഥകപ്പഥഗനേനൈവ വിധിനാ കല്ലയേദവസാം 
പന്നി, മുമന്‍ം മടമ്പ്‌, കോഴി, തൈത്തിരിപ്പ 
ഭൂ, മയില്‍ ഇവയുടെ നയ്‌ വല പ്രതോകംപ്രത്യേകം 
മേല്‍പറഞ്ഞ യോഗത്തിലെ മാനിന്റെ നെയവല ചേ 
ന്നാതുപോലെചേയ്ു കാച്ചിയരിച്ചു കണ്ണില്‍നിമ്ുക. 
വേരൊരു ഘൃതം 
ശ്രതാഹവകേഷ്യനളര്‍ കാകോളീയയഷ്കിരി 
പ്രപെരണ്ഡരികസരള പിപ്പലി ദേദാരുഭി॥ 
സ്്ിഷ്നേഗുണം ക്ഷീരം പകവംതറ്റ്യണമുത്തമം, 
തപ്പും, കൊട്ടം, രാമച്ചം, കാകോളി, ജീരക 
കോളി, ഇട്ടിമധുരം, കരിമ്പ്‌, ചരമം, തിപ്പലി, 8൨ 
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(താരം ഇവസമം കലൂചചേതമ നെയ്യില്‍ എട്ടിരട്ടി പഠ 
ചും ചേത കച്ിയരിച്ചു" കണ്ണില്‍ നിക; തിമിരം 
ശമിക്കും 

മരത്തിനും മരവം സേവിപ്പാന്‍ ഘൃതം 
്യമരാഖ്യാശൂപിത്തോഴ്സു വിദോഫേജീഴ്്റസര്‍പ്പിഷാ 
സിദധംവിരേചയേമീതൈസ്്രി തൈര്‍ പ്പസവിതാഃ 

മരം, അശ്വിശ്വം, പിത്തവിശ്ധേം, ഉഷ്സുലി 
ശം ഇവയ്യ്, പഴയ നെയ്തു, ഇദ്ടിമധുരം, ത്രിഫല 
മുന്തിരിങ്ങ ഇവ കഷായവും കല്‍ക്കവുമായി കാച്ചിയ 
നെയ്യു" ഏഴുമിലസം സേലിക്കുക. പഥ്യവും മററ കഴി 
ഞ്ഞാല്‍ ശരീതമായുള്ള വിരേചനെനഷധ്ങളെക്കൊണ്ടു 
ലിരേചിപ്പിക്ക. കരിന്വ്‌, മന്മിരിങ, തിഫലം യികോ 
ല്ക്കൊന്നു ഇവ വിരേചന്യ്രവ്യങ്ങളകന്നു. അനന്തരം ശീ 
മായുള്ള. മരുന്നകഠം സഡ്റ്ാംഗവും രേയ്്ുകയുംവേണം. 

്േഷ്ടതിമിരത്തിനു ഘൃതം. 

്േഷ്നോതുമവ4മൃതകവാഥ വരാകണശ്രതംഘനം 
പിദൃത്സിരാംപീതവതോ ഒട്യാച്ചാനദേിരേചനം 
കവഠഥോപയഗാര്‍യാഗ്ുന്ണീ ശൃ്ണകേംര്‍നികംര്‍ജം, 

ചിററമുതു കഷരയംഖച്ലു* യിഫലം തിപ്പലി ഇവ 
കല്‍ക്കം നെയ്‌കാല്ഛി ഏഴുദിവസം കുടിക്കും 
അനന്തരം ഞരന്പുകെത്തി ചോരകളക. വീണ്ടം നെയ്ത്‌ 
സേവിക്കുക, പിന്നീടു" കളിയയ്യ, കഴുകു ചുക്ക്‌ തി 
പ്രി, നാഗദന്തി, തരികോല്ലുക്കൊന്ന ഇവകൊണ്ടുമേ. 
കഷായം സേദിച്ചു വിരേചിപ്പിിക്ക 


ക്ഷതശ്ുൃത്തിനു" ഘൃതം. 
സര്രി്യ്വാരിണാപക്വം ക്ഷതശ്ുമ്ശേഘ്യതംപിബേല്‍ 
സിരയാതുഫരേദ്രക്തം ജളെരകാഭിതലോചനാല്‍. 
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രരികോല്ലക്കൊന്ന കഷായവും കരല്‍ക്കവുംചേത്ു 
യ്ക്‌ കാച്ച മൂന്പ്രാവശും ആവത്തിച്ചു സേഖിക്കുകം 
പ്രിന്നെ ബന്പേകൊത്തിയും അടപിടിപ്പി ച്ചും ചോകേ 
യുക. എന്നാല്‍ ക്ഷതശുള്ം ശമിക്ഷം, 
അക്ഷിപകത്തിനു നെയ്യു", 
ഘനനാധശിഫറയഷ്ണീ മുണ്ളോല്ലലചഡനൈഃ 
സാഭിഷ്യന്ദമധീമന്ഥ മക്ഷിപകദനിഫന്തിതല്‍, 
പ്ലാരിന്‍തൊലി, തറമക്കിഴങ*, ഇട്ടിമധുരം, 
(താമവേളയം ചെങ്ജ്നീര്‍ക്കിദി്, ഖനനം ഇവചേ 
തുുണ്ടാക്കിയ രെയ്കു' അക്ഷിപഠകാദികളെ ശമിപ്പിം. 
പ്രണശുളാടികഠാക്കു 
തടകേന്തുക്തിസാരഞ്ച ശിഗര,പതരസസ്ത്രഥാ 
ന്മയവേര്മപ്രസൂനസ്യ സ്വരസസ്താലാജോരസ്വ 
ക്ഷീരം ക്ജീരാതിലിതംസ്ിൽ പ്രതേകം കഡുബോ്മി-- 
[1 
ഭ്ല്ീചന്മനയഷ്ഠുാൈ വിക ംമൈദ്ിപചേല്‍ഘതഃ 
സിഭാംതറണശ്ുക്ാമ്മ സന്മാദിഷവക്ഷിതര്‍പ്പുണം. 
ഒമമഞ്ഞിമസേരസം നാഴി, മുഴിങ്ങയിലനീരു നാ 
ഴി, നന്ത്യാദിട്റ്ൂഡിന്‍നീര നാഴി, കരിവനത്തണ്ടിന്‍ 
തീയ നാഴി, പാലനാഴി, നെയ്തു നാഴി. കുലത്തിനു മ 
ഞ്ഞും, ചന്നം ഇരട്ടിമധുരം ഇവ സമംചേമ്ു മെക 
പാകത്തില്‍ കാല്ലിയരിക്കുക, ഇര നെയ്തു" വ്രണത്ുക്നാ 
ഭികഠാക്ക നി്മുപാനും ഒഴ്കവാനും നന്നു, 
ഒ൭ുക്കവാനും തര്‍പ്പണത്തിനും നെയ്യു. 
തടാകശുമതിമാംസസ്യരസേ കഴീഘയേതംപേല്‍ 
കരന്‍ക്കിതൈര്‍യഷ്ണിമധുക തണ്ധുലീയകചാനൈഃ 
തര്‍പ്പണാല്‍പരിഷേകാച്ച വ്ണശ്ുഭൂജകാപഹം, 
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ഞമുഞ്ഞിമദംസരസം, പാല്‌, യ്ക്‌ ഇവയില്‍ ഇ 
ഭളിമധുരം, ചെരി, മാന്യനം ഇവ കല്‍ക്കത്ത കാ 
ച്ലിയ നെയ്തു" വ്രണശുക്നം, അജക ഇവയെ ശമിപ്പിക്കും. 
കണ്ണില്‍ നിപത്തുവാന്‍, 

ശരതാഹവകഷ്ഠനളര്‍ കാകോളീപപയ യഷ്ണിരി 
പ്രപൌണ്ഡരീകസമേ പിപ്പുലീപഠാര് 
സര്‍പ്പിഷ്പേഗുന്നകഷീരം പക്വം തര്‍പ്പുണമത്തമം 

രതമവ്ു, കൊട്ടം, രാമ്ഛും കാകോളി, ചിക 
കോളി, ഇട്ടിമധുരം, പുണ്ഡരീകക്കന്മു", ചരളം, ത 
പ്യലി, ദേവതാരം ഇല കല്‍ക്കം. നെയ്ത, നെയ്്രില്‍ ട്ടി 
ഭട്ടി പാലുകൂട്ടി കാച്ചുക. ഇതു" കണ്ണില്‍ നിവത്ജുപാ. 
ഏറരവ്ുനേന്നു. 

മുദെറാരു െയ്ക്ൂഴ, 

മേദസസ്ത്രവേദൈണേയാല്‍ദഗ*ോസിദോല്‍ ഖജംഫാതാല്‍ 
ൂടതംസാധിതംതേജോ മധുകോശരചന്ദമനഃ 

മാന്‍നെയ്യ* പല്‍ ലീആ കാച്ചി ഉറയൊഴില്ല 
കടഞ്ഞെടുത്ത ചെരപ്പുന്നയരി, ഇരടിമധുരം, രാമല്ചം, 
ചനം ഇവ കല്‍ക്കം കാച്ചിയെടുത്ത നെക്ക്‌ ക 
ത്രില്‍ നിരത്തുക. 

ശരശകഘ്ലതം. 

ശശകസയശിര॥ കല്ലേം ശേഷാങ്‌ഗകവഥിതേജലേ 
ഏതസ്യകഡവംപക്വം പൂരണം ചാജകപേഗം, 

മുയലിന്റെ തല കലവും മററംഗങ്ജം കഷായ 


പും ആയി നാഴി നെയ്തു കല്ലി കണ്ണില്‍ ൯വത്തിയാല്‍ 
അക ശമിക്കും, 


മറെറരേ ശശകുഘ്യതം. 
ശരശകസ്യ കഷായ ച സര്‍പ്പരിഷകഡവംപചേല്‍ 
യ്ണീപ്രപെരണ്ഡരീകസു കല്‍ക്കേനപ്യസാസമം 
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മല്യ പൂണോമമ"ശുൂക്ഷതപാകാത്യയാജകഃ 
ഹന്തരിര,ശ്വേ്ുലം ച ഭേരോഗാനശേഷത്॥ 

മുയലി൯ മാംസത്തിനന്‍െറ കഷായത്തില്‍ ഇരടടിമ 
ധൂം പുണ്ഡരീകക്കരിപു" ഇവ കല്‍ക്മോയി ആടിന്‍ 
പ്രാല്‍്ചേതുനാഴി നെയകുകാച്ഛി കണ്ണില്‍ നവത്തിയാല്‍ 
ശുളൂവ്ണം, പാകാത്യയം അജക, പുരികത്തിനും ചെ 
ന്ിക്കമുമമ, വേന, എല്ലാവിധ മൂഴുകഠം ഇവ ശമിക്കും. 

തിമിരഘനതെരെഫലഘുയതം, 

ഫലലതരികാദീയകുഷയസിദാം 

കരിക്കേനയഷ്ണറീമധുകസ്യയുക്ം 

സര്‍പ്പിസ്്ുമം ക്ഷെരദദലതുതിവോഗം. 

ന്ുാത്ത്‌ിോഷംതിമിരംഡ്യവ്ൃരോം 
ിഫലയ ശതാവരിക്കിഴങ്ങ്‌" ഇവ കഷായാവച്ചു* 
അതില്‍ ഇരട്ടിമധുരം കല്‍ക്ഷംചേത്തു കാച്ചിയ നെ 
രില്‍, ആറിയമല്‍, നെയ്കകുടെ നാലിലൊരുഭാധം തേന്‍ 
ചത്ത സേവിക്കുക; യി ദോഷകോപ്പത്താല്‍ ഉണ്ടായ തി 
രം ശമിക്കും, 

കാശ്യപ്രത്രൈഫലഘു,തം, 

(രിഫലാത്ര്്രഷണംജ്ോക്ഷാമധുകംകടുരോഫിണീ 
പ്രപെൌണ്ഡരീകംസുകയലാവിഡര്‍ങ"ഗംനാഗകേസരം, 
തീലോല്‍പലംശാരിബേദചുന്നംഭജനറീചേയം 
കാര്‍ഷികൈപയസാതുഖ്യതത്രിഗ്രണംയ്രിഫലാരസം 
ഏതപ്രസ്ഥംപച്േദേതല്‍സവിനേത്രതജാപഹം 
തിമിരദോഷേമാസ്ത്രാവംകാമലാംകാചമര്‍ബദദം 
രിസര്‍പ്പപ്രരേംകണ്ഡൃരതംശ്വേയഥുമേവച 
്വാലിത്യംപലിതംചൈവകേശാനംംപതനംതേഥാ 
ലിഷമജപമേമ്മാണിഗ്ുക്ചോഗുവ്യപോഫതി 
,അന്ദ്യേചബചവോരോഗാനേത്രജാഛവവര്‍ത്മജ।. 
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താന്‍സഥിരന്‍നാശയത്യാഗുദാസ്രസ്തിമിേയഥാ 
നതെച്പവാസ്താല്‍പരംകി്ചിദ്ഷിഭികശ്യേപാദിര& 
ഭഷിപ്രസാോദൂഷ്ണയേഥാസ്യാല്‍ ത്രേഫഠലംഘ്യതം, 
ത്രിഫല, ലുക്ക", മളക, തിപ്പലി, മുന്തിരിങ്ങ, ഇര 
ടിമധുരം, പുണ്ഡരീകക്കടിസവ*; ചിറേറലം, വിഴി, 
നാഗപ്പയവു, കരിളൂവളക്കിഴങ്ങ*, നവനീണ്ടിക്കിഴണ്‌, 
പരാല്‍വമളിക്കിഴങ്ങ, ചന്ദനം, മഞ, മരമത്ത്തഥം 
ഭത്താലി ഇല മൂന്ന കഴഞ്ചുലീതം, കല്‍ക്കമായി പലം, 
നെയ്യില്‍ മൂസിരളി തൂിഫവാസേവും ചേ” ഇടങ്ങഴി 
യ്ക്കു കാച്ലി സേധിക്കുക, സകല നേതരോഗങ്ങളം ശ 
മിക്കാ, വിശേഷിച്ചു തിമിരം കണ്ണില്‍കരടിയള ജല 
ബ്രാം കാമലം കാചം, അര്‍ബ്ദദം, ലിസര്‍പ്പം പ്രമം, 
ചൊറിച്ചില്‍, ക്തം, നീരു", കഷണ്ടി, ജരകൊണ്ടുമമ. 
പെപ്പ്‌, തലമുടിപൊഴിച്ചില്‍ം വിഷമജവരം, അമ്മം, 
നേരൂഗുളൂം ജവ വേഗം ശ്രമിക്കും, ഇതുക്രമാതെ പല 
യേതരരോഗങ്ജറാക്മം, പോളകളില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ഭോഗ 
അറം ഈ നെയ” വളര നല്ലതാണു്‌, നേതൂഭോഗ 
ത്തിനു" ഇതില്‍പരമായി കാശ്ൃപാദിമുനിമാര്‍ ഒര 
ഷധവും കണ്ടുപിടി ലിടിലല. ഇതു ഏററവും ദഷ്ിപ്പസാ 
നവും ആണ്ട്‌, 
രാത മഹാത്രിഫലാഘുതം. 
(തരിഫലായാ രസപ്രസ്ഥം ൫99"രോജരസസ്യ ച 
വൃഷസ്്യ ച പ്രസ്ഥം ശതവരുാശ്ധതല്‍സമം 
അജക്ഷോിരംഗുഡ ്യാശ്ച ആമലാക്യരസംതഥാ 
പ്രസ്ഥല്രസ്ഥംസമാഹൃത്യസമൈവിദരദിര്‍ഘൃതംപേചേല്‍ 
കല്‍ക്കി കണാസിതാദ്രോക്ഷായ്രിഫവാനീലമുല്‍പലം 
കധുകംക്ഷീരകോകോളിമധുപള്്റിനിദിഗ"ധികാ 
തല്‍സാധുസിദ്ധംവിജ്ഞൊയശ്ുദേദാണ്ഡേനിധാപയേല്‍ 
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കൂര്വപഠനമധവപാനംമജുപാനം ലശസ്യതേ 
ജാവന്മോനേതരരോഗസ്തരാന്‍പാനോദേപേകര്‍ഷതി 
സരക്തേരക്തുഷ്ടര്ചരക്തേചാതിസ്ത്ര,ത്വ്പിച 
തതാസ്ധ്യേതിമികാചേനീലികപേടലോര്‍്ലു,8 
അദിഷ്യമ്ദ്ധിമന്വേചകഷവരതപ്രറുഷിതാം 
്രൂതോവോതപിത്താദ്യംസകണ്ഡവസന്നമൂരദ്ദക 
ഗ്രര്ികംസഭ്യേബലല്്ാഗിപലിനം 
സനേത്രാമയംഗനുരത്‌*തരിഫലാദ്യംമഫാജ്യേതം. 
(തര1ഫക്ഷൊയം, കു്യന്നിനിതു:, ബഭലോടക 
അിന്‍ നീത, ശതാവരിക്കിങ്ങിന്‍൯നീര" ടിന്‍പാലു 
അമൂതിന്‍നീരു, പ്പനെല്ലിക്കാനീര* ഇവ ഒരോന്നും 
ഇടരാഴിവീതം പേത" തിപ്പലി, പ്മേസാര, മന്തിരി 
കപ്പും, യരിഫാല, കടിതുവമുക്കി ര, ഇരട്ടിമധുരം, 
ക്ഷികൊകോളി, അതു; ചെരലഴ്ചതിനേരു*, ഇവ 
കല്‍ക്കമായി ഇട്ാഴ നെയകകുലേത് പകത്മില്‍ കാച്ചി 
രിച്ച്‌ ഒരു ജല പേത്തിലക്കി വല്ലിരുന്നു' അതിരോ 
വിലയോ, ഉച്ചയ്ക്ോ, സന്ധ്യകഴിഞ്ഞോ സേവിക്കുക. 
ഏതു നേത്രരോഗങ്ങളും ശമിക്കും. വിശേഷിച്ചു" ക്ത 
തോട്ടിയും രക്തം ദുഷില്ലതുമായ നേതരഭോഗം, 
താതിസ്്രവം, രാക്്ുകാണായ്കു, തിമി കച്ചം 
നീലിക പടലം, അര്‍ബ്ദദം, അഭിഷ്യയം, അതിമസ്ഥംം 
ഭഖാമോയ പര്ജകോപപം,വാതജവും പിത്തവും ആയ 
സമസ്തരനേതരഭോഗം, കഫവാതൂഷിതമായ കണ്്ണുകാണാ 
യം മയൃഷ്ടി, വാതഫിത്തത്താലുണ്ടായ നേത്രം, 
ലൊില്ില്‍ം അടുത്തുമാതരവും ദുരമാതുവും മമ ക്ല 
മുതലായവയും ശരികഷം. കു്കനെപ്പോലെ സുമ്യടഷ്ി 
യാകം, ബയം, നിറം, അഗ്നി ഇല ലഭിക്കും. മഹാ 
രിഫലാഷ്യേതം ഏതു നേത്രരോഗം വളരെ ലി 
ഭശേഷമായിട്ടുമമതാ്്‌, ടു 


നേത്രരോഗചികിത്സാരതം ി 
നേരൂഹിതങ്ങളായ പത്ഥ്യാനുദ്ണനാദികറം, 


കരണ്‍കുരുതുന്നനരന്മോര്‍ നെല്യര॥ ഗോതമ്പു പരക ചെ. 
യവ 
ജവമെന്നീവകയെല്ലാംപഴതായതുനെയ്യുമായളിക്കണം 
അഭപൊത്ിയന്നില സിതയും ജാംഗലമാംസഞ്ച മാതരം 
നാര 
ഇപ്പം മുദ്വീകം ദീപും പെര ഫലത്രയഞ്ച ഗുണം 
കരദയത്യാസന്നാസ്റ്റേമധ്യാഹ്നേപാദിപറകരംതീക്ഷ' ണം 
വെയിലപി നോക്കുകിലാക ഗ്രഹണംപേസോസ്യതേട. 
പിനോക്കൊല്ലേ 
കടയും നല്ലുചെരില്പുത്രേതെ ലഴിനട്ക്കൊലാ വിദ്വേ 
ഭഫവിയാതെയുണ്ണല്നെഞ്ചപടി ക ന്ചേേമുണ്ണൊല്ല 
വേശി ോധവ്യമരുതേയിപയെല്ലാം നേത്രരക്ഷയായി- 
[1 
പ്രത്യേകിച്ചു മനസ്സിലാക്കേണ്ട", 
ലേ പാമേജേു പ്ലഥുസന്നിപേശേ 
ശരിരോഗതേ തേ ബഹുധാ ല നോയ 
താമ്രേക്ഷണോദ്വര്ടനെലേപനാടന്‍ 
പരപ്രേയുക്താന്‍ നയനം നയന 
മാലോ്സുസംഘേദനപീഡനാദദൈം്‌ 
സ്റ്റേ മൂഷയന്നേ നയനാനി ഷ്ണ 
ഭജേത്സര്‍ോ ദൂഷ്ണിഫിതാനി തസ്ത. 
പോദന്യങ്ജനധാവനാനി. 
ണ്ട കാലിനറെറയും നടുവില്‍ രണ്ടു ഞരന്പുകളു മമ, 
പര കണ്ണിലോളം ചെന്നിിക്കന്ു. അതു" മ്മംകാലിലെ 
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ടോഷങ്ങളെയും ഗുണങ്ങളേയും കണ്ണണവരെ എത്തിക്കുന്നു 
തന്മൂലമുക്ള ദോഷങ്ങളെക്കൊണ്ടു കണ്ണില്‍ പല രോഗ 
മുണ്ടാകും, അതുകൊണ്ടു" മുഖം കാല്‍ ഇവ കഴകം 
കം ചെരിപ്പു" ഇവയോടുക്രടി നക്ക ഇവയെല്ലാം നേ 
തരരക്ഷാകരമായിട്ടു് താണെന്നറിഞ്ഞു' അതുപോലെ 
അനുണ്ണിക്കേണ്ടതുകേന്ു. 


ശരഭ. 


പ്രായോഗിക വിഷവൈദ്യം. 


മ്മ 
ഠി, ആര്‍, പത്മനാമന്‍ വൈദ്യന്‍. 


വിഷത്തെ സ്ഥാവമൈന്തം ഗന്നം ണ്ടായി 
ശിച്ചു വള്ികമം വൃക്ഷം ക ൂഫലവര്‍ഗ്ശ്ം 
ഭയേ സ്ഥാവരവിഷങ്ങളേയംം ചികിത്സക 
സര്‍പപ്ങ ഏലികരം മലയായി നിന്നുളള ഗമ 
ിഷങ്ങളേയും ജവയുടെ ചികി്ധകളയം പറരിയ്രരി 
പാമിന്ന ഒല്മ്യ ഖിഷവൈമു പുസ്ത 

വില 16 നഃപൈം 
[1 
പ്രസ്സ്‌, & ബുക്കഡിപ്പേം, 

പ്രവര്‍ ലിമി 
ആ. 


വൈദ്യലോകാുതം 


അഥവറ 


അരിഷ്ടാസവയോഗങ്ങറാ 


കനുുക്ണ്ടാകുന്ന സകല ദോഗങ്ങളം അവേ 
കീതന്നെ ചികിഷസില്ലു ഭേദമക്കേന്നതിനന പററിയ 
രീതിയില്‍, അഭി യോഗങ്ങളും ജരസവയോഗമ്ള്ം 
ലിതമായ ല്യാഖ്യാനത്തോഴകൂടി എത്രരിച്ചേര്‍ത്ത 
ഒരൊന്നാന്തരം വൈദ്യഗ്രന്ഥമാണി തു്‌. ആയുദ്വേചേി 
കരിസക്റ അഭ്ഭയററം പ്രയോജനപ്രര്‍മായിരിക്ഷം, 
ഇര ചെവപ്ുസ്തുകമെന്നു" സസന്മോഷം പറയുക 
[1 

്യാഖ്യതോ- എസ്്; ഗോപാലപിള്ള, 

ആനേക്കളിലില്‍, 


പിലകം. 75 


സിദ്ധവൈദ്യചുഡാമണി 


മ, എസ്സ”. ശോപാലപിള്ളം 
ആനേക്കളീലില്‍, 

മനുഷ്യകണ്ടാന്ന സകലവിധ രോഗങ്ങാക്ം 
അത്തുതകരമാംണ്ണം ആശ്വസേമരമുന്നതും, നിര്‍ദ്ദോ 
ഷത്വംകൊണ്ടു" സാധാരണക്കാര്‍ക്കപപോലും നിര്‍ഭയം 
പ്രയോഗിക്കാവുന്നതുമാണു്‌, ഇതിലട്ങിയിരിക്ന്ന 
ററമൂലിപ്രയോഗങ്ങാം, സ്ഥലകാല പ്രായവ്യ, 
ത്യാസമോ നോക്കാതെ, ആര്‍ക്കും ഏതുസമയത്തും 
ഇതിലെ ഒെഷധങ്ങം സേവിക്കാവുന്നതും, അങ്ങനെ 
പൂണ്സാഭോഗ്യ്വം ശരീസേരഖ്യവും നേടാവുന്നതുമാണ്ട്‌'. 


യ ലിക. - (75 


വൈല്ലയന്മാര്‍ക്കു്‌. 


ചികിത്സാസാര സ്തസ്വം എന്ന വലിയ 
സഹസ്രയോഗം ചില രൂപാ & 


മനത്രരോഗ പികിത്സാരത്നം 


മലയാള ഷേയില്‍ ഇദംപ്രഥമമായി പ്രസിഷീകരി 
ചിരിക്കുന്ന ഒരു ഉത്തമ കണ്ണുവൈദൃശാസ്ത്രം വില തു. 1. 


വൈദ്യയര്‍ലോകാമൃുതം, 
അലാ ആരി്സേവയോഗങ്ജടം ഖി ന. പ. 185 

പ്രായോഗിക വിഷചികിത്സ 
രദധിതീയവിഷപൈ്യഗുന്ഥം വിലന. പം 16 


രസച്ദ്രികരാജടവെദ്യം 


സകലവിധമയേ നീറവമുറകളും പരസഹായം 
കൂടാതെ ആകം ചെയ്യുവാന്‍ ഈ പുസ്തകം 
പഠിപ്പികകുന്നു വില രൂപ 1 


മരുന്നും മന്ത്രങ്ങളും 
ഭൂലധികുകളില്‍ മന്്രസിജി പത്തി അത്ത 
കൃത്യങ്ങള്‍ ചെയ്യുവാന്‍ പഠിക്കാവുന്ന രമ്യ 
ഗ്രന്ഥമാണു" ഖില നം പ 40 


മന്ത്രികവൈദ്യ൯ ലിഖ ന. പ. 40 


ത വിലയേറിയ ചില മാസ്ത്രനഥങ്ങം & 


ഹോമിയോപ്പതി 


വൈല്ലരത്നപ്രകാശിക 
ന 


ഇംഗ്ലീഷ്‌ പികത്സാരീതി സ്വീകരിച്ചിരുന്ന 
സാമുവല്‍ ക്രസ്ത്യന്‍ ഹനീമാന്‍ (ബി റിനി 
ഹേ 1751-18) കണടപിടിം, സുഗമവും 
നിര്‍ദോഷമായ ഒരു ചികിത്സാ സസ്ത്രഭായമാണു" 
ഹോമിയോപ്പതി. കേരളത്തില്‍, ഈ രീതി സമ്ധുഷ്ണ 
കായി വരുന്നതേയുള്ളു. 


മലയാളത്തിലെ ഭലം മിക] ഫോമിയോഗ്ര 
ബ്ഥമാണു* ഹോമിയോപ്പതി പൈദ്യതേപ്രകാശിക, 
ശ്രീനാരായ ണഗുരുസ്വാമികള്‍ുടെ പ്രധാന ശിഷ്യനും 
കഫാവേഭ്യനമായ സ്വാമി നാരായണാനുന്ദയാണ്‌ 
ഇര മംല്‍ഗ്രന്ഥത്തിെറ ക്വു, മനുഷുക്ണ്ടോ 
ന്ന രോഗങ്ാംയ അതിന്‍െറ കാരണങ്ങം, ചികിത്സ 
കഷങ്ങള്‍, നിവരരണമാഗ്.അം മുതുലായപയെക്കറി 
ച്ച്‌, മപ്പതില്‍പ്പരം വര്‍ഷത്തെ അനുഭവ്തേയും പര 
ചയത്തേയും ആധാരമാക്കി ഫോമിയോപ്പതിയുടെ വെ 
ഭിച്ഛത്തില്‍ നടത്തിയ സമഗ്രമായ ഒരു പഠനമോ" 
ഇര ഗ്രന്ഥം. 


400-ല്‍പ൪ം പേജ്‌; മേത്തരം ബയന്‍വു" ലില കം 44 


തയ്യാറാകുന്നു! 
ആയര്‍ല്ലേദ രത്നാകരകോശം 
എന്ന 
മലയാള ഒദുഷധിമഹാനിഘണ്ട 


[ന 


കക) 

രമാ ശ്രന്ഥ്തില്‍ പം, പരാത്ഥം പള 
അാദാത്ഥളം രാഷധമ്രടെ സോഭിഗുണവിശേഷ 
ഒ ഭത്തകൊണ്ടു' തീരം വ്യാധികഠം, രഷധങ്ങളുടെ 
ശുദ്ധിമാണവിധികഥം ഇവയും, ഇവരുടെ ഗുണപ 
ളയ വിരുഭൊരഷധക്ടളം അവമുലമണ്ടാകാവുന്ന 
പിപത്തുകട്ും അവയ പ്രതിവിധിയും; ഒരഷധങ്ങം 
തിരിച്ചറി പില ലലേണങ്ജള്ം അവ 
ൂണ്ടാകേന്ന പ്രദേശം; കിട്ടാന്‍ പ്രയസേമുമമ മാഷ 
ളും അയ്യ പ്രതിനിധി ടം; ഇവയ്യെല്ാം 
ആചര്യപ്പേക്തേങ്ങളായ പ്രമേങ്ങളും എന്നിങ്ങനെ 
ലിപിധ ലിഷയജ്ജലം അട്ങിയിിക്കന്നു. 

മലയാളത്തില്‍ ഇന്നുവരെ ഉണായിട്ടുമ ആയു 
ലേ നിലണ്ടുകകളില്‍വച്ചു" ഏററവും മഹത്തയ ഈ 
ബൂഹദ*ഗന്ഥം, ബയുവ്വേവൈദയന്മാകം വൈദയപഠി 
താക്കഠംകഷം എല്ലാംകൊണ്ടും പ്രഥമവും പ്രധാനവുമായ 
(ഒര അമുല്യനിധിയായിരിക്കുമെന്ന നിസ്റ്റന്മേഥം പറ 
ജാവുന്നതാണു', 

ചെരിയ അക്ജര്തിലും ഡെമ്മി എട്ടിലൊന്ന 
സൈസ്സ്ിലം 1800-ല്‍പരം പേജും വരുന്ന ഈ 
അസുലമഗ്രന്ഥത്തിയു, പി രൂപം 10, 
നി 
പിയ ക ബുകഡിട്പോം, പ്രൈവറ ലിമി, 


മല്ുയ്്യല്‍, ആലപ്പുഴ, 


വൈദ്യം, ജ്യോതിഷം, മാന്്രികം, ഹസ്തരേഖ, 


ദാമ്പത്യം, പചിക, 


ധൈദ്യാരരണം അമുധ്യയോഗങ്ങറം. 
ബാലരോഗചികിത്സമേ്ജരി 

പ്രായോഗിക വിഷപൈും 
മാന്ത്രികപൈമ്യന്‍ 

മുന്നും മന്ത്രും 
നേയ്രരോഗചികിത്സാരത്നം 
ധീരോഗചികിത്സാന്േല്‍ 

വൈദ്യ ലോകാമൂതം അരിഷ്കസേവ്ങം 
സല്ലയവിഷചികിത്സ 
ഇന്രരഭാലസിഭാവൈദും വനാനി 
സിഭാവൈദ്യകൂഡധാമണി ഒറമുലികകഠം 
കൂടംബവൈദ്യം ഒററമുലികകാം 
ഭസ്ചയ്ദ്രികരാഭൈദ്യം യീറവമുറകഠം 
മുട്ടേചികിത്സാസാരസഗ്രഷം 

ഭാതകരത്നം 

ജാതകഫ്ലനി്്റുയം 

കടടംബേജ്യേത്സ്യേന്‍ 
ജ്യോതിവിദോപജീപനം ഒ ജാതകാലമ്മാരം 
തവീന ഹസ്ത്രരഖാശാസ്റ്രം 

പരചേകമനോരമ സസുപപലഫാരപകങ്ങറം 
പ്രചേകലത മത്സു-മാംസ സസ്യപകേങ്ങഥം 
മദനേസാശ്ാജ്യം ഒ്പേത്യശാസ്തരം 
കനല്പുചുഡാമണി 

രതരിമനോരമ 
രതിസോ്്റുവം 
ഭരാതുകല്ലം (മാനസിക ചികിത്സ) 
പിയ 


ലളയുല്‍, ആലപ്പുഴ 


ത 
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പ്നസ്റ & ബകഷഡില്പോ (പ്രവ? ലിലിഡ) 


